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ནམ་ཡང རི ཉོ ཡའི རྨ ཁཆོགཆོས་མཛ བ་ ཧེ 
སས དེ ་ 


ཾ་ཆོག་གསུམ དས སོ་ངག་དབང་་བཟད་སེགས། 
འས ་ ས་པ ཤད འད་ཟེར་འབུས་མུན་བྷསནྱ་བ་པ༔ ཤེན དང་རེ ལེ ་སག་་ 
རལས། །འེགར་ལོང་འགྲེལ་ཀ་འསམ་འབེལནར་བུའི་བིད་། [བོ་ཝའདྲའ་པསེལཔའིནོར ལ་ལ་འ 
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ཁཱ དྲ་ཤེས་པའི་ཆེདདའོ། །བས་བོན། འཁ ལ་ཞེས བ་མ་དང་པོནོས་ཚོ་བད། ཁོནོཁ་ཅིནབ ་ཞིས་པྲ་གངས་སོངོ་ཟིན་པ་རིབ་ གོལ །གསུམ་པ་གཤུང་གིདོན་ལ་གཉིས། ༈ །བཤོད་པལ། 
ཟའདུག་བའྱི་བཟདང་། ལམྱ་སི་རམ་པ་དབུསབཤད་པགྲོ།།དང་པོལ་གསུལ། པརཔ བཤུད་པར་དམ་བཅའ་ག ཁེསས་སྒྱད་ཞིད་རྫོམ་པརཔེ་བའེརུ་མཆེནན། །དང་པོན། བདེ་ག་ཉེགས་ཆོས་ཀྱི་སྨ་མཁའ་ 
4 སླ ཤུརྐའཾས་ཨུན་ལ་བྲུས་བར9ག་འཚལ་ཏེ། ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེ་ཡ ད་ཡད་བད ་ཧགས་པ་ཅངསཔ་བདེགེགས་དངའི སཔ་འད་གཤད་སར འ སཡན། དངོག གཏ ཏི ཤེས | 
ཤོ ། གུས་གཏུལབའའ་བ་འབོས་རུ་དང་གལྲན་འིས་པུལ་བའོལས་སའི་འཁོར་ཙིགཙོ་འིག་བཅའི་བྐརབ་ཞེབས་དསའྒ་ོབས་དང་། ཐུལ་ལུའི མདུསྦཱནུག་དུད། དེ་ 
།གཉིསཔནི། བ གུ་གསུམ་དང་། ཡུམ ད་པ་ད འན ལ་ག མ་ལག པའི། ཉེས 
བདེག་ཤེགས་ཟསྦ་ཉྲི་ཛེམས་ལ་འཇུག་པནི། 















ཆི 22 3 3575 -༥༢ 


| མོགས ག་ལོ 














ཏོ 








§གཞན་གྱི་དན 


ཾཾ | ་ ་ ༣༤༤༣ ༨ བ 


ཅཱ དཉིདགཞིནུ་དན་འའི 


[ི་ོ 





དོ 


རེ་ོུུ 





§འརྩམས་ལ། དགེ་བར ཆེན་ོ་བ་མནོསྐའགས་རུན་མ་རད་པར་བ་ པའྲི་པུར་ཡིན་ལ་བ སྩནབཅོས་སུ་བཀོད་པས་བྱང་ཡིད་གདོཤས་གྲོ་ 


ཞ་དུ་བུ ཅོས ཆོུསསུཔ་འདག་ལྡེཏ་གླན་འཅོས་དི་ས་བལདགོས་དདོི སྔར་ཤེས་ཟིན་མི་ཉམས་ཤིང་འཕེལ་ བའེ་དན་དུ་རང་ ང་གི་ཡིད་ལ་གླམོམ་པའི་ཤིརྦ་དུཞི་བྱ་ཝ་དྲས་འའི་ དི 


ཀོད་དུ་འཕེལ་བརའྱགར་བས། | །བདུག་གད་པ་དང་ཤེས་པབདང་སདྗེལ 


༥པ་འཕེལ་བརའྩཐརའ ནས་བཉུན་བཅེས་འདི་མཐེང་བའ་བདག་ དད་སྐ་ལ བམཉམ་པ་ གཞན་ྱས་ ཀྱང་ཏཉ གཞུང་དུ དུ་བཀད་པ 
་གཉིས། དལ་བའཆེན་ལྷ་དད་པྱ་བང་བའི་པིར་བླསྡུལ་བདང་། ཀྩི་པོ་མདལེས་ཨི་ུལ་བ་ག་། །དང་པནཾ། 


།གཙིས་པ། །འན་ིབིའོདཔེས་ལ་གཉིལ་ 
་པརྱརུད་པ་ལ། །གལ་ཏེ་འདི་ལ་ 
དམྱལ་བར་བྱེ་བ་དང་] [རྱརཔའེ་བཀའ 





པམ་བསསྦྲབན། །ཕྱིས་འདེ་ཡད་ 
ཞ་པ དངམཐའའཁབྱང། ཁྲ 





དཔརག་ལའཛུརྱ། །ཞེས་ག །སུཿས་ཏེ། དམད་བཤལ་ སྤྲིང་ལས། 
ཨྱི་བཟླེན།ཞིད་ལྒགས་པ་ཉིད། །ཚེ་རིང་ལྷ་ཉིད་གང་ཡད་རུང་བརནི། །སྐེ་བ་ 








དེལའི ྡ ལ་ ཚན་༅ིབོན། འྩོས ། ་ 
གས ཐ་མ 


་ ༧ ི་་ི།དེ་ཡངརརཇོའདའ དང རྡེྣད་མཐའད གཞི་གག གི པཱ ྣ 


་སའྱི་ཉབོརམས་དང་གསུང་ མདང རོ་བདྨོརབལ་འདག་ཉིདངིསྨ་ནམསདང། སྲས ིིས་པརལེགས་པ་དདུ། །མདོདའོྱིརྲིད་བྲའམག་འུས་དགུན་མེད། །ཅེས་དཔ་འབྱོངོ་ 
ུས་ཏན་ཏད་པར་ཧན་ ནོམ་བརྐདད་བས་གཞི་བཟུ - ་འམ་དྲམམདཔས་འཛྲ་ རར ། 
རཿ ཧི ངྷ་གའབནི། ^ ་་ད ས་ུལ་ྲདཔ་པས་ཅད འགྲ་ལས། ༢ ༦༨ དཔད ལུ་ 
ཅོ ས་གསང 
དཤོབ་པརྩེསར་པལ། གལྟཏེམིའརིཔའི། ད་ཚན པོ་ད་གི་་ྲིངིིིད་དོ། ཤུཉིད་ཡད་དག་པར: 


རོ ཆོོ བི & ནང ངེ ¿4 ་ 
ཆུས ་ ཅེ རད བྱཅཾ་ལམན། །འཇིག་རྟེན་ 
ཡད་ད ༤༨ 
ད་པ་ ྨ ཡུ སྦིནརུམ་ཙཾ་ `: ÷ འདེགས་ ཡིཆྡེན་པ 
ས་ཤེས་འརྩང་ཨལ། ལི ངཱ ཕྲིན་པ་ྤྨདབ་ལ་འབད་པར9ཿ གོའ ཉིས འ་བ ཡེ བན ཅབྱ་ཅོ་སེམས་ ༡༦2 ྦ 















འོབ ཤོན །བཉོ་པ་ཉོོ་ོརབོཔོཔལ་དོས། ཟུ ཅུན སི 









ཟད ¡༄༅༅1 ཅགྒ་ནམས་མིཁོམ་པོའི་གན་ གནས་ལས་བདེ། 
ལྷ དཾ དའི །དང་ ༢༨ ཆེན་པ་འདི་ འདིས་ཐེག་མར་པད་ཆུབམཆགྲཱོ་སེམས་བྱཡིད་པ་ལ། 2 ་གི་ ཇི ནཿ ལུ ིག་ 
ས་བྷསྐད་པ་ལའ་ བཿ ་པ་དྲང་། མཐུན་ཆེན་ཆོགས་བས སྭ་བཱདྱ་ཆུབ། བཟྲུང་དགོས་པས། །པ་ 
, ོི ོང ར་སག 
ཨུལ་བྲཐོ་བའྱིའད་པརདྷུ་བསནས་ 
, རིལ མར འབྲས་བུས ྱརསན་ྩལེཔ་ཙན་ཉོ། འཆུ བནཔལ་སྟོར། ོབཅིྡ་ནི་པའི་བན་ ཤས བསོས་ 





ིིམ་་རས་བ 
ནེ། དེནི་རོགསུ་པའི་བྱང་ཆུང་སེཿ 


འྱམསྐྱརཕད། 
ཡོ ་ ཤུ དགང་གདཏི། དེ 
 [དས་པདར་བརྱིས་འ ° 












&ཛ བེམ རའ 
མ་ཚགས་པ ལས་ར་འབས འེར དཔེས་བརྟུན་ཏེ། དེ་ རེ 


ཉརཱཧཱཧུབཾསེམསཿ 


འཁུ།་པལས། གད་ིིརབྩརེ་ སཏི་ཡུ་ིའི་ཤོ ་ 





ལག་ཡ་ང་ 


མཐའིཡེས་བསམ་གཟནད་བོམནདྱྱིརོད་བིག་བ་་ 





ཚི 3 རོ རླི ར་ གག ོིླ&ླ ནྲ 
ངྷཾ་སི། སེམས་དེའི་ཕ པྟགྲས་པ་དཔ་ པ་དྭགྱ་བམས་མགོནྷ་བོ་དངྲ་ཝན་པས་རོང་པོ་ང ད་ཁ ཨས་དུཔའ་ཤུཿ ཅབཟང་ལླར་ རྒི 
རིགས་ཉྱི་བུ་བྱང་ཆུང་ཏྱི ་ ༡. སའ རཆ་ 


2 ཁྱིས་བ བཱ [ 





ཙི ཊག 
༡༢ ཕ་དང། འདྲག 


གུརྨན། ]སེམསཉ ས་ཨན་ཡོྲོ་ོབ ཅི སུ དུམ 
ིབ་བ པར་འདོད པ 


འདོད 


 རུད་སེ་དས་སྱ་ང་། 
ཅགའདྲས། །ཞེས་རིགས་མབའདཔྲ་ལས་བས། 





ད ལའོརལོ་ལའོདཏླ་ཀད་པྱ་ཡུབ་ཡ་རང་ 3 ༣༢༡ པས་མའིམཔལྡ་འགི ལོཐོ་པ་བླཝན་པའྨིམྭསིན་འོན་ཟིན་བཟོསཔས། ང་ཡད་མའི 
ཱ མགོ་ལ་ལྫོག་པ་བ ཨུ ཁཾམསྦྲིནཁྱི ོི་་ ཤྲ བསན་ཚྲདག་པོ་ ་བྱང་བམ་བཟོདཔ། ད་དང་འད་བའི་ས་མསཿནྭ་ཀད་པའི་ནད་ཡོདཔ 
ཤཿ ཤ། བས༩དངདག་དངང་ཁོ :÷ + ཚི དཱ་ཡིར་འོདབ། ཞིན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅུདྱ་ཀ་ 

གུ ཞདཿམམ་ཧད་སལ་ལ ངི དནློ་རེ་བརམ་ཟད་ དྲད ` ཅནླརམང་2, 8༢ ༡ ༥ གགདུལ་བྟའད ས་པ 


།བསལ་པ་དད་ལྡན་ཏེ། རང ༣ (དཿ པ་བསལ་བར། ཅིང་སེམས་ཅན་པརེ ཆུ་མ ཧན་དུབླསབ་པར་འདོད་བ 
ལབུ་པདོན་ཁསམཐ་ཡས་འ སོ། །ཞེས་སོ། ། །་ིབ་ཚིགསཅདཔ་གཅགགས་དེས་ ཉྷག་པའི་ཕན་སིམས་གཞན་ཆེད་པར་བརྟན་ཏེ། དྭན་ལནཔའིང་ མཁར་ཕ 


ནི་ད 


༨ 





ས་དང་བ 
} བྱང་ཆུབ་སེམས 





ཨལ 
ནྣམས་གང་། 









དེ་བའདད་ཁང་ 
༡ རར ི་ ལོ ་ 


ཅན་པ དྲ རྔ 
ཅ་ོད་ འ་ེམསཀིཕ་དནམས་ག ཡན་པ་དེ་ 1 ་ ༤༦༦༨ ཀ་ 
མཆིསན། [ནམམ།ཁའའིཁམས་ནི་ཀུན་བཀངས་ཏེ། །དནཾ་དེ་བསྣ་ཉག་པར་འབུར། `: རྒྱས་བད 






ྲ་ 


7 


ར་ནི དད་བདྲག་ཉུརའདོམས། །གད་ཞིག་ཤདོ 


གོ ད་འ་བ་ 







ཨ་པ་དངམ་ངེས་པ་ལ་འདུག་པའི་ 





ཤས་ཁུད་། །སྡིག་པ་མོ་འབུང་དགེབ་བང་གིས་འཕེལ། །གདལ་སེནསྱ་ི་དམ་པ་རིནཆེ་ནདེ། ྙེས་པདེཡི་སྐུལ་ཁྱག་འཚེལཞིང་།། 





བསྡད །སྐདཅིགར་ར་ི་དང་། །ན༨ིགཞི་ ྱརྩས་དགདི། འཁྲིག 


རརི་ །ཞེས་དང། རྡེ་ཟམའི་ཞལ་ནཊ། ཁ ཤིད་དང་དབུབ་ལྟར་རྟིང་པ་¿ 









ནང་གཞནརང་དབང་ཅན་བདག་ལ་འྱབུལྱར་ཅད་མམཆིག་པས་དེསྐན་མཐའ་གཅིགྱུང་གཞན་དོན་ལ་དགོངས་པའི་འཇིགོནམོནོནོ་ཆིས 

{| མདག་པ། །ེ་ལ་དག་པར་ླུབ་བ་ཏིད། ༈ཆེས་དང་1 འདི་ལ་རོའི་ཞིམ་པ་རོམཆོག་སྣང་། །ཞེས་པ་ལྟ་ད མ་དག་པའི་འཇིགེནྱ་ཧི་ཁམསྨར་ 

ཡག ཡ་་འ་ངི ཅི་བསམ་ཆྱིསམྭཾཁུབ་བའིམ 
དྭ 


༥ སྣིད་ཀྱི་འཇིགརྟེན། 
འི་འཇིག་རྟན་ཚྱི ནོད་བྱཅུད་དུ་བྱས་ངབ་དང་། ཁ་ཟས་དམན་ 
ཅེས་པའོ། ༈ གི་བ རྒྱལ་དང་དྲེགས་རམས་ལ་འདག་གིས་ནི། ད་གི་ལུས་གུན་གཏན། 














དབུལ་བརབྱི། །སེམས་དཔའ་མཆོ། ༢༢༣ ,།ཧུས་ས་ཁྱད་རྱི་འབངས་སུམཆི་བར་བརྱི། ། ད་ ། །སདནམི་འདིགས་སེམས་ཅན་ཕྲན་པ་བྱིད།། 
་་ས་ཡད་དག་འད་ྫད་ ཅེ །ཇིག་པ་གཞན་ ལ་འ © 1 3 38 ནན ད་འ 
གིང གཅཾགྱང་བ་བའི་དོ་དངོ་ནས་དུཊ་གན་དུ་འཅུལ་བར་བྱསི་ལས། སམས་དཔའམཚོགྲ་དམ་རྱིས་བ འརོ་འ། པར་ཤེས་པ གསིག་སེམས་དང་་དངགས་པས་ 













ཙིཛིདབུ་པླངས་བྱན་པདེན་ངང་ངུང་ལ་བོདེས་པྱརབོདྷ་ཏོནོ འད་བདང་ལུུཔ་ཐདབ ཤོལྱ་ཅིས་མྔ་རོས་པརངང་ཁླ་འས་པའིལོ་ཉོགཞ མོ་པོཅནྨོ་དམོསོདདདེ་དགོ། 
གས་འ འ་ཡོ ཨཕྭ དིག །ཞེས་འདི་ཡན་ཧི་ཤེ་ ཤེཡ་ཀྱཕད་དངབཞིས་དིཆམཆོདཔའྲི་རས་བསན་ལ། ཙོ ཅྭ 
ལནཉནམ་མཁའཔ་འམསྱིམཁས་གྱནགསཔ་མཐའ ལས བན་བདག་པཡོ མ་ཆད་པ གནག་པོ མཆོད་པའི་ཕུལ་ 

ལི གྲ་གས་བུང་བངས་སྤ ས་ས་ས འབུར སིས་ད ཡོ གཞས་དམ་པརྲན་ལ་བསསེ་ནཔདདྲ་པངབྒ་མམས་ཅིལ་འདག་ལུྱིདུང ་; 
ོོ འདིད ལཞ།ཞིག་ཅེས༢ གིས་ནི་བདག་པོམ་མ་བཅུང་བའྲི་ཛས་འཡུལ་འའྱི་དུ་མཚན་བན་ཏེ། དནན་ཡིད་ལས་བུང་བའི་མཛོད་ ་བཅམ་ཅིའྱི་ྲིད 
དོན་དག བོ ས་སརཔེགས་བཞེན། ༥ ྟནྡོོ་མས་ཆཆདཔོབསགཔཇོརའ ས་དང་འ ྱདཡེདཔའི་བཀྲན་ཆ་ྟ་ཏ་དབུལ་པ་ཡིན་པས་མཆོད་པའི་ 














བྷ ད་ཝབའྲིད་མཆོ་གྱ་ཧར་པྲརམས་ཅིས། ལསམུདངླམུལྷསཱ་ཐུའཔ་སངསྦྱརསབཅོ་ོ་དནོ་འདོས་ཀནོ་ཐཱ། པགནབས་བཅོརོའོའིམཚོ་ནོ་དབོོ་ལོལ་ཞབསོ། །ཞོས་པོ་ཏོྱོཡགདབཞབསཅོ་མཐོལ་གཟོངོ་འོརོ 
ས་རོ་་་རེོིོས། རའོའ། ཕྱག་དང ༦༡༦༢༡ད༢པདར་བསི་ །ཞེས་བྭ་ལར། ཕུག་ཞབསྤ་ི་སར་སླཾ་རམམ་པང་བའྱི་རལ་བྷོ་ཉར་ད་བས་འབེལ་ཞིང་ 
ར་ར ་ དཔེ། སུདྡ་ཞིན མདང ན་པདིང་གདོང་དབགས། །ཞེས་པ་ཏ ུག་ཞབསནི་པདའི་་བྷ་ཡར་འཇམ་ཞིད་ཁཔུངད་ གཉེརམ་སེགས་མད་ 
[ཞན་གཆུགས་པདུང། ཀྲི་ག །ཞེས་པ་ལྭར། ཕུག་ཞབས་རྱི་བེལོ་ ཡནྡ་ཕག་ཞོང་གཡས་གཡུ་ ཡོ ༨༣༠༤ ་འནུན་པ་ཕངས་སུ་གངབས་ཆཐ་བདང་། སངམོ་བང་དུང་ 
འབུས་བྲུ་ལུག་གི་སེངམརྣམས་རིང་ཞིང་ཞབས་ཀཱི་ཏིང་བ་ཡངས་པྱ་མུ་རྦིརཱལ་ལངཆེཞིང་གཡས་གཡན ན་མདུན་རྒྱབ་གང་ལའང་མནད་བསྲ་དང་བ་དད། ཞབས་འབུརམི་ 
དུ་མི་ངོན་ཞིང་སྐའ་ཕྲུྣས་ཉདདུང་དུ་མ་དབལོབརཨེན་དུ་ཕོགསཔ་དང། ཧྱིནཔ་ཨྱེར་འདྲ་འགི་མཛོས། [ཞེས་པ་ལྟར རཾ་ 








༦ 
མམ །འྲང་བཞུདི་ ˆ 


3 
རར ་ དཔལ་ཡེ འད 
༼[༼ འོཛཱ།་འརིལ་ཡར། འཕིང་དཔ་ནདངདག་པའན། ཏཱ 








ད་འདད་པོརོ་འྔའི ཏས་པ་ལཾརྱ་གྱི་དཔྱེ་བད་བཟང་ ཕས་བྷཝ་བས་མིངོམས་པ་གསེར་བཅོ་མ་ ་ ༣ འབར་བའི འླིམུདེ་དགྱཾ་ཐཱག་ 
ཧཾ = ཡ འི ཧ་ཧ ཁྲ ། །ཨྡངལ་ལ་གགས་དི་ཞིམ་ཐམས་ཅད་དུང རྨ ་། ག་ 
རྣ ་ - ར་ར རོ 
ལྭ གྲས་བལཤ་དདྲསྲལམ་པད་ པཿ 
ཧ་ ངེ གས་ནས ད་ས ཐལ། གཉིས་མ བན དེ ི་ ¬ བི མདང ཅེ  ་ པའི་ 
འདེཟེརརབ་བོ་ ས་ཉན་དདཀཿབར་ནས། །༽མདགཉིད་རིན་བྱོར་བྲམས་དཅསཚཆོད གྲསམཆོག་ཡེདཿ 


3 པར ལྟར་བིན་པ་གཉིས་བྲ་ཞིད་ུྱག་གཉིས་བཞེངསན་དཱཨ་མོད་སླེབས་ཤུང་ སྱ མཛོད འོོ ཡས་རིང་ཞིངམཛོས་པ་དང་། འདོལ་ཉོོ་བྲཟྲོཾ། 
ཤྲ ས་ཕ་ལྟད། སྣ་མབས་སུན་པདད། སནི་ རིོས་བྲགས། སངས་དང ཧི དུ འོོ 

` ཧི ` ་ །དུས་ཕྷ་ཏར། ཞལ བ་ (འབས བདའ་དཀར་པོལ། ཐམས འབས་བུའགཔསརའ།ིལ་བསགསཡིན དད 
་ ་ དབའིམགྱིཆས་དིདབལ་གང འདང * ི་ྲ་:ི་ེ 7 5 རན ད 
ལབ ཅ་གྱ་ ཏེུངགབ།།ཅེས་པོ་ཉར། རུ་བ་ཡན་མན་ དངཕགའམསྟ ཌོ ྱརབྷ་ཏམཏམ་པྩར་ཤཔདང་བདང གྲིཌརདབཝན་རགོ་མཛོས་དང་ ཿ; 






གོ ོ་ོ། ྲ་་བྷཏོད དྲབས་ཡིད་འོད་ཝུན། །མུཏོད་རིན་ེན་ཧན་འྱབངམཛོས་འབརབ། : 
ག་བ དན བན་ས་ དན་སཾད་པྱེའ ལོ ད་གཡེད ༨༨ 


རི་ 
ཅས ་ 'གསུཿ དང་མིའི་ལུལན་ཡད་པའི་ བཞི་ 
ར་ཚ །ཞེས། རཾ མང་པ་ ! 


འནགཏུག་སབདོལྱདནདམསྨ་ག་པར་ཉ་དངམ་ཕྱ་གདཊས་ནཁན་ནམས དམངོད་པྙ་པམོའི་ཚོགསྱཀས་བསོད་ 












མ་འདུས་པའོ། །བྱུང་གཅིགཔརོལམོ་འཛ་བཱི། དེ་ལས་གཞན་ལང་མཆོདཔའི་ཚོགས། །རོལ་ོ་དབངས་སུན་ཡོད་འོང པོས་བ ྒ 
གས་འཅིད་ རཿ (ིག་གས་གཞན་ཡངདོད། བྗ དད་བ མཐའ །ཾ 










ངཱ /དྡག་བམྔ ར་འིནས་གས་ལ་ཞགཔར 
རྣ ¡ དམུལ་བཐཔ་ལ་ བའ་ཆར་ ༢ སྤྲེ་བའཾ་ པའའཕྲ་བ 
ཤདདང་། ཧམ་འཇི་འབོདའོག གྱོཏྭ་ཝུངའ་སྐོགས་ ན༽ལ་སེལ་ཞིང་ རི ཀག རོར 
དད ཟླ་བ དོང ཕར་ ཐོབ་མ །མཧོག་དྷཀོན་ཆོད་ཐགས་ཅད་ད། དང་སླུ་གཟུགསལ། །རནཆེནསེཏོག་ལསོགསཆན། །ཧུནམྭི། 








ཟེ ཛྲ རངཨཔཨཔ་ེྲིཟིྲིིསིྣི] རོ །ཞེས་སོ། །བཏླུན་ཕཞལ་ཟུས་འཛུལ་བནི། སོགས 

1; དེ འཐ ས་?་མྒ་ནིའི་ན། 

£ དད ས་དང དག རི ཞིས སྔ་ནམས་ཁང་དེ་ལྟ་ཏ འ་བ །ཞེས་སོ། }བ ཅུད་པ་རྣད་གསལ་འཐུའ་ གསེར་ཧྱི་ཕྱད་ དྷ 

སྒ དདབ་འི། ར་ནས་ད སབ ཞིང་གུང་འ པོ ཏོའི ཞོད བྱ བེདུ་བརས་ཅད་པཅིན་པས། རྩ པས བྱག 

-*) སྐྱན རདབེརཏི་དགའ་ནོ།། །ཅེས་གསུངས་པ་ྒདགསེར་ཨིར དོརད་དངདབ་ཅུ་བླིགས་པ། ༤ དམྨེནམས་དད། རིན་ཆེན་དང གྱིམལཔ་དབཅནབྲ་རངརརན། 
¦ཆོགས་སློས་པས་ བགསུམརི་སུནཔསེལཔའི་ཛནའ ས་དང གསརཅ་གླིངབཞི་བུན་སལའའི་ཉོམདངཟླ་བསྐངམའ་ཚིགས༔ ཟེརྨ་ནུམས་ཁང་འཐུལ་བར་བྱའོ། །ེས་དོ།  །དགུ་པགཞལ་ ཀཱ 
























རོ །བགུ་གིས་བསྟད་པ་དང་། ལུས་ཨྱིས་འདོདུ་པའོ། །དང་པནོི། ༠ 
རེ རི་ཁ 7 ནི་མབྱན་ ཙཚ རྱ 
ཉུའཐདྱ་ཐུར་ཅཱག །ཅེས་ཤོཊ དའ ་ རྩ་ ༤ ངུ ༥ 





ས་བྷཅོད་པར་བ 


523 ༥ ] ་ེ 
མེད་པར་མསནས་བཅད་པར་བ ར་ གཞན་ཡངོ་འཕགས་ དག་བ 
ལས་ཏིས་འདུད་པ་ལ་གས ཡ་དང་། བྱནཆུབ་ཊི་སེམས་ དང་ 

¡` མ་འོ 


ན། །ཆོས་དཔཆ་གཅི་ !ཱ | 
























_ །།་ཅོདཔའོ་བོ་ོབ་དམས་དབ་་བྱརམ་ྲོམགཅུགསོགོབ་ཆཆོདཔའྩོ །ུམ་བམཁནཱ་ཐོངསོས་ལྭ་པགའཆོལ་བནི། མཁནཔོད་བཞིན་མངཔེན་ | 
ཏུ [རཀྐ་ཧོ་ི་་ག་ །ཞེསབས་བཅཅནཏོ། ཧོནནོ་བྒྱྱཔཁདང་བཉིན་པརར་གས་བ ལན སོངས 
དོད ཤེདརགུས་ཙིཌ་ལྦ་འོའ་རིད་འདུགས་ད་འིད་ན།པ་འབདཊའཇུབ་ལོ། །ཞིས་ས། །གྲང་པ་ ༢6 ོ་ 





ལྭ་བྲབས་སམཿ གས་ལ་འ བཞན་རཐས་སྲུམཆ། །ཞེས་ཚིགས་འངད་ རི ། དེནནི་གཞནར་ ཀ་ལ 
ངད རྭྱ་ཏད་ལ་འུངའ༅ར་ཙི་དཀེནམཆོག་གསུམ་དམིགས་པའི་ཡུལ་དུ་བྱས་ཏོ་དུས་འ ཀཀ པེརྟཏྱི་བཿརཱབྱིཤིངྲ་བུང་དུ་ཚེབ་ི་སུ་མདོན་་བེད་ 
རོ་་ང་བ་རུ་ཆ་རངེ་ཆ་། 








དངམ་བཏགས་པ་ཐམས་ཅད་ཅྱ་དནནི་ སྟན འས འེ 
་ 0 ཡལ་བཞི། དཀིདམཆོག་གས་ཅ ེནཏན་གེལ་པ་དད་ཿ 


ཧི གནོ་མཆགོགསུམ་ཙ་ལོནོདགེསཔའོ། ཉི སན གོའན་ལུང་། ` 






ཁྲ་ཐུལ་བདད། གཞནན་རྗམཔའྱི་ལུསད་མའོ་འོ། །དཔ་དོ། གངས 
གོ་ལ 





།ཕསྨྲ་བཟ་བདང་ནང་བ་ ཤདད་ཏིཔའི། དེ་ལྭ་མྒ་རམས་ཙི། །མཆོག་དམན་ཤེསནས་དཀོན་མཛོག་གསུམབོན། བས་སུ་འདྲིན་ཁྱི་གཞན་དུ་མི ག འདེ ཞི་ཤེསྭ་སྩཿ ཁ; 
ཿ་་ ་ སེ་སེའཾ་བླ་དབྱ་བ་དད་། རོ ་སུ་དགདུརི་བ། །བདག་བཞི འཁས 


མཆོགགབུ 

ཧོཾ ཆོང ནོ འཛིགཉིནཔ སླ་བ བླསླབྱ་ཊོ་ཀསཿ ༧ ལྒ བཟེ་ཉིསྣརུ པའི་ -་། གནལ ད་ཆ ཨི་རན དང སུང 
གཡུགག་ལའ ༼ར་་ པ་ལྟར ོཌ་སཟཆ་ ་བསླབ་བྱནི། རས་ཆ པདཀནམཆོག 

བླབྱབ་ལྭདུག་ལག། དང་བནྩོ་སབས་འདའི་བད་ཡརྒ་ནམས་ཡང་ཡད་གསལ་བཏབནས་རྒྱཌས་འགྲེ 







= 
ལོ 





དང་། ÷+ - 


ནཡ 





ཀར ྲ ༡ ༢ 





== £= ཆལ ། །དུག་པནི་ 
ཙུངབ་ཆེཿ ལོ ཧཱ ཞེས་གསུངས་ན 





དགད་མཙཱཾར 






ཅཅ ཀི ཁི གོག གོད་འདོཤོོ། 


ཉབས་བོ་འའོ་ འར དཀོམཆོགབཁ་ནི 


ནགཏངུལིགཏོང་འ་ཐག་ཆོད་འརམ ཅོ ` 
ཤི ་ ]ཤྲེས་གསུངས་པ་ལྟརའོ། །དི་ལྟར་བྱཐས་སུ 





དཔྱ་བ 











ཤུན་ལྷ་ཏི་ཤོརྒོཿབཱངམཚོམསབ་ཉོངའོད་གཉིས་ཏྲེ་ཉོནས་བྱུའི་ཞིང་བམསན་བཞུགས་པའི་ཛོགས་པའི་ ¶¥ 
ར། རར ྔོ ་ི འགེ་ཡོ་ཤནལག་ ཆ་ས ཞེས་པའོ། 
དགཏུ། །བདུག འམ། །བཅིདདུ་པཱལ་པ་ཉིད་དངནི། །གཏིརུག་ལྭབུས་པས་བདག་ 
ད་ག སསའ དོ འའ ༢ × 
ར་རོ ཨྱིན་ཡའིནཔ། ལོག་གཡེརྱ་བས་ནང། ཇགགྲོ་ཡིང། ཟུ པམ་ཚིག་ 














དན་པྲ་རམས་ལའ ཆགས་བར་འྱ་སིའོ། །ཤེས་སཾ། །གཉཾས་པཨྲགྲ་ཕམ་བྱང་བརའཆབས་འཇགསབསའཙཾདཔན། བྲདགན་མག་བམ་བྱང་བར། །ཇིནང་འགུམ་པརའཛུར་དུ་མཆ། །དྭ་ཝ་ར་འདལས་ངས་ཐར་པན། ། 
་བའྱིཚུལ་སིས་བཅབྱུ་གསོལ། །ཡིད་བརྟན་མཾ་རུཉ་འཚི་བདག་འདི། ཟྱབས་བྲ མྱ་བས་མི་སོད་པས། །ན་དང་ལིན་ཀུན་ཆིས་ང། ག་བུར རཚལ་ཡིདམི་འརན། །ཞེས་ཤོ་ལཀཾ་གཉིས་ཧི་བསྟནཏེ། དོན་ནི་ཇྡིག་པ་ 
ཆུ་གང དོའི འག་འ ཀིཾ འ་འ 
༦གསལ། སྔིག་པ་མ་བྱདཱ་བར་དཱ་ བེབ ངཱཡིདབྷརྡམི་རུང་བའི་འཆི་འདུག་འདྲི་རིག་ཕྱོང་བྱས་པ་དང་ཡྲ་བྱས་པ་ལུ་སེགས་པའི་དུས་ལ་མི་ཇྨྡ ཕདྲ་ཅིངྱད་བཙར་མཚའ་ 
ིུཾམ་ས་དང་ཐགན་འདོ་ཆེནཔསུན་ཅིས་སང དརངོགས་ཅདྲའ་་ ཅུདུམ་མ་དརི་འས་ཙོམ་ལཡབ་ཡདམ་ནཿ པོད་བཅུ བསྡ་ཛིགབྱས་དུ་འལ་བར་བའོ། །ཞིསཔྷཊི། 


ཅཅ ཝྲིགཅན་བཤག་གིས་སྲོག་གོད་སྲོགས་མྡིག་པ་གད་སྡུག་བསྡུལ་ཆེན་པོབེྩེད་པས་ཤིནཏ་མི་བའད་ཕ་བགྱིས་པ་དེདྲག་ཐམསཅད། 









༢༣ །སོའོ་པའི་ཕནལའོནི། ྫསེིེེ་ ༨ ཀྱི ོ་བིཔོ་བུགས་ཆི། །ལསྤོ་གབྲའམསཅོད་ ། 
ཨཱ། བྲབསུ་ཟད་པར་འཇུག [རུཌས་སོད་འགེདནམསླུ ད་ཕབ་གནའ་རིདུག། གིསམི་ཚུགསཧ་འསམའགུབ། < གར བསཡིག་ | 
༡ ༢ ཧུཾནཧཱངལཚན་དྷ་ཏཌས་འྲགོ་ལན་གསུྱ་ཏཱ། (ཞེས་གསུངས རང རྣམཔུརཧན་འ རྟེན 
ཊཧཱནཔའི་ཉབོས། ཧཾ ས་པ་ལུསྨ་པརྡ་ཟུག་པའ་ཏ་བསས། ཁི ལབ བྱས་པའཚུལ་ལ་བརྟགསཏེ་འགྱོད་པ། ཛྲཱིཔམྱྱང་བརྲལི་བས་འཇི་ ཚ་ཁོ ཛྡིགྭ་པའེ ཕྲི ལའ 
ཧུ བོ ཐ་ས ཅཱལ་བསུམ་པའྲོ། རང འེ ་བདང། ྷུཾ་ུ་བའི་ར་བཤཱགསའ ཅལ ལ། རྱ ཅད་ལ 






ྲགས་ 
་ ། དང་པེནི། བྱོགས་རླམས་ཀུནན་བཞྲུགས་པཡི། ཇེ ལའི ཏཾ 


ཨཿ 


༠ 
༦༣ 


ར་མ ཅད །སདུ་གིཆས་ལ་མི་འབད་པར། 
ལྕ་ཧྲས་བརབསམས་འཇོདཔ་ལ་ལཞེ། 

འི་ཚ ༨ ས་ས ཆུ ཚཱ མི་ཅུང་བས་དེ་དག་ ༢༣ སོད 

༡ ོི ས་་མང་མ། 


ཟེ 
± 
-33 








བཟོའཆི་བརྩ་ུམཚོནཅིོ་མིའྱརཏས་པང་ 













ཅི ཱ བསྐ་་བོ་རྫརྫོགྱ་ཐདོ་བལའབད་པརྩོབོ། །ཞེསགོ། །དེཡངྱརཆོརརོལ་པ་ལོ། 
[7 (6་ གུ འོར སྲ ` ༣༡༠༥ མསེད་ག་ཞ༦ ༨༢ 
70 མ་ ཉིན་རེ་འཞིན། ཆབག་དྲུང་ ལ་གྭས་ཐགསམ་ 
ཆང ོས་ ཧོད་ག་བཛལ་དོད་གལ་འོདགས བདགས འཞིན་དུ། །གཉེན 
་ བདགད་གཅགུ བར་འ ། 


ས་བནྲི། ན་འདུག་བཞིནདུ། གུལ 
༨ ཕཏས་ཟིན་པལ། ` ` ༨ དི ཡངདདག་གིསམ་ { 


| ༼༈ ༅¡]  །འགའ་ཕད་འོད་ཇེས་མི་བཔས་པར། །མྱཧེ་པང་མདོད་ལ་ལེགས་པརྨ་སདོས། ཤ་གསུམས་པ་ུརདོ། རོ མལ མཉམས་སྱུ་ཡོད་ 
×; བ་བཞིན། །དངོས་པ་གད་དང་གད་སྱད་པ། །དེདེདྲནའའི་ཡུལདུ་ ཕྱུ །འནསཕ་ཐལསཉདཿ མུ ནམསས་ོམ། རིའི འཕུན་སུས། 
7 ༢ ཆགས་པཏམསཧྱུ་ཆོད་ཞིང་ལ་བྱར་ལོན་པ་ལ་སེགས་པླནིས་པསད་ཚོ་དན་པུལ་ཚོམདུ་བུར་ཕ་ དང་དེ གད་དང་གད་ལོངིས་སྨ། གའ དྲན་པའི 
` „,[ཡཱལཾམ་དུ་འཇུན་བདད་། གངུང་དགང་དག་ཤུག་པའསཔ སི ་ བྩེསརབག་ལས། གཿ 
༤ ཆོད བ་གནས བརྔཔ་ལས། བདཨའནི་ 


ཡེངོ 
[༧ རཾ །དམ་ཡཔར་འདྱོརརོས རི །འ ཆེབདགལ་འོནག་ལའ་གས།།ཞ། པར་མ ༢ ལུ བིས བ་ས 





དཀ ་་ །ཞེསདང་། ཤིརྡཾག་ཏམུ་རྔས། ལྷ ཱགཅིགི་རའོར་ཤོ། །གཤེགསནས་འཇིགཏེ 
ནའཟའཿ །དཔགཿ གཡེད་མཐུ་དཔུད་མངའ་ལགས་ཀྱང་། རྫ ག་ི་ཐག་གིས རྗེས་སུའདྲང་བལ མང 


དུམ་ཡང། སཿ རེ ཁྲབ །གསུམ་པ་༢ ངོ མཚནནི། ་ ར་རིམ དེརདིདཔའཟདའྱར། ཡིཀབནུལ་ 


ཤཱ །ག གཿ་ནྭ་ཧཱིས་བྲཟཿ ་ ལཱ 
སསྐས་ར འི དོ ཏེམ གསསབ འདགའོད བི འཞན་སག་། པོ རསྦསར་པ། །རབྟད་ཤུཡ་ ༠ གོ ི་ 
ཞེན་པའསྤ་ གཔ བ་ ˆ ཆུད བཅདབ། དགོད གས་པྔར་མལས་ནམའྱུག་དགག་ནད་འྱུར་པར་སན། རངདང་སྐལ་བམི མཉམ་ཞིང མི་གཅིག ་པ་ ཛཱ 


རྟེན་གཞན་གཞུད༧ོ། ྣ ! བངས དབན 
















ཝོབ །ོ་ལོན་༢ཕྡོཁོཉོསོདོམིགོས་བསམས་ལྔ་རིག་པལ་འོདོ་པརྩ་འའོ། །ཞོས་པོ། །དོནྱིངལྲ་བསཐོགས་མོད་བཟད་ཐོགོ། ཧོ བོའོ དོན་དག་ལ ཁར བཟབ | 
༈། ྲས་བུར་ཐུབ་པས་གསུངས། །དེ་ཡིར་སྲོག་ལ་བབྱ་འདྲ་དིག་བའི་ལས། སས སིའི ས་ཡ གལ་སད བའི །ལུཁ་ཕག་ ། 
? ཤིདྒ་ཊཾསཉེསྦབྦོ་ོན་རིསནི། དེདུཙོམ་ཡདམ་ཇག་པང། རད །ད་ལ་ཉིད་ཀྱི་རྩལ་ཅིསའབད་ བས་འདེགས་ཚུལ་བསམ་པལ་བཞི། ཚལྭ་ཚོན་པ་ 
བའི་ལམ ངྲ། ཚདིིད་ལྔ་དུག མ་པ གུབ ང། ༧ ± རད།པི་མངྒ་ཡག་བ་ས་གྲང་འརའར་སི་ 

ཛང 


དུའཆིབས 
།དང་པོནི རོ དོ་པ་ ཞིང་། དམད དདག་ཛཱ་འཆི་བར། 
ཤེ ཆར : དས ཁང ༣ ༢ སར་རོཿང་འཆེའ ཆོར 
















ཧེམ 
གླ 
[དེས 'སྭས་ཐེགས་མེ 
ྲུ ་་ ' ནིརྒྱལ 


ོང 





སུ་ལ 
བིགས འའ ཛྲ 


གད ༥] 
ཀི ཅགབུས་ཏྭཨཱ 

ཡ་ ཇཡཛ་ས་ཿ = དག དག ¦ 

ལོ ( 

་ ་ 

ཤྲིཟ་༥ དཔངི་སན་དུང་། 

སེ པའི་གཉེན་ དཱ 

ཅེ་གདུང་ཆེ་བླ་ནམས་ཅི ཿ 





།ནུས། །དྱི་ཕིང་གངལྱ་མཐསན་མི་བམུབ། །དཀོནམཆོག་སྱབས་འགྱོརལྲགས་ལག་ལེན་ཡིན། །ཞེས་གསུངསཔ་ 
བསྔ་མྲ་གཟུསནའ གི = །བདག་ 








ཀེ་ཞྡ ཚོ 
།གཤིནྡ་རིཆོསྦིཆུལ་དོའི་འའོད་ཕཏ་ ཏིག གས་མི་མ ོྨལ་ཚགས་བྲདས་པའི་ཤོ་ཙོགསོ ( 
འིའདིགས་བཆེན་པོའིནད་རིས་ཐེབས་པདྱགར་པས་བབྱང་ཉམ་ཐག་པ་ལ་འདིགས་པརེ སིག་པྱ་ངུས་པ་ལའྦ་དོད་པརྱ་ཱ ༡༤༧༠ ལིར ཅི རྩེང 
པི །ཅོད་ལྭམུགབལ་སྲི་མགུན། །མངེན་སུམ་དག་གསྭ་ཞོགྱརརང་། པག ཊཾ 


སོ སྟཏེ་ྱབས་ཨལ།།ཟབ་ལག་དི ཨཱ ཤིས་པ་ཤེས་རའ ལ་དྲག་བཞིན་བིད་པ་ཡིས། ད་གས བའི། གཆིག 
ཨ དེ 
རསས་ལ་ལས་གངབ་་ཤིཿ་ 


།གསུམ་མྱི་ཐུཊས་ལ་བྷན་བདད་། སྨོན་ལམ་ཡི་སཱོངག་ཅནྩྱིབངྩ་རུབ་སེམསདབའྡ་ནམས་ལ་བཉོན་བདང། རྒྱབས་གུསོངོནསནོདག་གི་བཀོའ་བཞིན། 
བོད དད ་ ° ལོ རར. ` རི ་ཡིཿཆིགས་ 


གྩིས་པའི་ཆོ་སྐྱབས་ ལ་ལུང ནི 





གཞེས་གདཔའི་གནས་བིན་པསྟ་ཉིང་ཐག་ཕནས་ སྟོན་བལ་བྱབས་སུ་སངོྟེ་ེན་པའིབཏྟ སྙན་པཚུལ་བཤན༡མས་ཨུ་ལན་ £ ། ཅད་མ ཐག བར་བ་གངད་གཤིགས་ བ 
¡ ` ག་དེ ༡༨ ཆེན ཡ་བདག [གནས་ལུགས ར རྩོ 'སེམསྦྱ་ཀི་འགྱོར་པག་དབུལ། 0 རོ ཝའ 

[འད དའུདའི་ཉམ་ཟག་གནས་སྱུ་ཚུ ལུད་སྨ་ །བྱེ་ཆེན་ཌད་ཚིས་ཡལ་ངེརར་ འགསན། །དམན་པྲན་ 7 གོན། ། ན་གར རྒྱབས་ 

ང། རག ¦གཉིས་ཕགཡངསའིདཔེས་མྱཏས་དགེས་ཕངའྟ ནལ སལ་ཉང་འལིང ༣ མི །བག་ཡོད་གནས་པརབ་དགོསན། བཙ ཆུངས ཡ་ ཆིདགཡང་སར་ ཀཱ 

སྤ སྭ །ཞེསགསུ་སཏེ། ཤོགཔ་ས་ཕན་ལནའཅོསད་ སྨན་པརའབུར་ ཞོས ཐག་ཡངས་ ཐམལ་བཅུང་ དུལའང་ལྱུང་དག དྭགས་ནས་བག་ ཡོད་ཕས་གནས་བརྩང་དགོསནད་ པལམ་ཅིས་་ 1 
ས། འདིནས་དཔག་ཚོདསུམ་འྲི་ཉོས་སྟེདགི ཨའ །དེནསདཔགངདཞིའི་ནི་བོ། །གནང་ནའདའའགགས་ཅས་ལནི། [ཞེས་གསུངས་པ་ལྟང་དཔག་ 
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༄- ༤ རོ 


གས་སྐཞན། གཞན་ཐམསཅདའཆོ་བམཐོངོཞིོསོལྭ་ནིནས་ པན་འགོ་རྩོ་རུད་བའི་འཇིགས སཔ་ཡོདོ་བཞིན་དུ་བདག་ལའཆིབ་ དྲ “ུ 
ཐར་བས་ཤྭི 










ད་ ཡིནལ། ག་ག བླཝསན་ཛིག་པའདགས་པལྭ་སོབས་ཤིན་རྗེས 


པའདགས་པལ་སབས་ཤིན་ཛྗེསེ། དཔུདདབད་གིསའུས་ཕལས། སོགནགས་མེནཆེད་ ༈ 
བུ བརམེ་ལ་ུགང་མསྦ་དདགིས་སར། །་ལང་འཔོ་རྱེརད་ རིགཔ་དདི། །ཇལ་རགཔས་ལཉི་མའེའོད་ཟེར་གྱིས ཁ; 
མིམ ༨ །གཉུཿཡན་ཐྲིག་ གངསྱ་ཅད་བྙད་པརྡའྩ་ཧུད། རསནནགྲ་སག་ལམརེེབུད་བཡིས། རི ། 












ྲྲ་ ར་ཆུ 


ད 


ངཱ ཅརར་་ 


ཉའོ འིས་ངི 
རར འར 


རག 


༣ ལམ ༢ དྷ ་ 


པ་ལ 
གླག 






། དོང་ངོ ་འདདིག མོ བོ བོར་རོ རོ ་ྒུ 
མནརམདེག་དོས་སུ་བུན་དིང་འོངགནསྤ་དགོས་པལ་འག་ དྱབདགས་པ་ གོམ གྱནཔ་བ་འད་བར་ བེ ྒབྱ་ག་ལདཔརིས ་པནི། ཐཐ རཾ ཞིས། 
དེ་བར ་ རར །དནིགདོན་མི་ཟ་བརའཅུང། །བདག་ལ་མི་འཇེགས་ རྡམས ་ | 
ཡིད་བདེ ནཉེན་ཕལཿ་འབད་དགོས་ཁདྲ་བ་བྱི་མདཔ་ རླ ག་འ་རོ་ིདདེརིབའདནམ།བད་ཡང་ རི ི་ 
ོད ངི དམིའཆ་འི་དབཏན་མེད་པས་བདགའི ཤནསམེད་བདའ་འི་་དནི་སད་པའ མི་ཟ་བརའབུང་བས་ལེ་ལོ་ཡྱི་བ་ཐར་དཱ་རིདཉི་དནཱས་འབད་པར་ 
ི་ོ [བྱ་བམི་ལ་བའད་པོཨིན། །ནས་ཞིགྱོན་ནི་མེད་འབུར་བའི། །སད་དེགདོན་མི་ཟ་བཔའོདོ། །ཞེས་གསུམས་སོ། དེ་ྟ་བའཆིའཔའདེགས་པ་ཊྱམ་ | 













ག་འ པལ། 














` རི ཆུང་ ༥ དྷེ 
ངས་པ་ཡང་འདིཉཉིདྱཅིས་བཤད་པ་ གསུངས་པནི་གཉེན་ ཟིན་ཧྱངའ བསྲབ 
ིཤས་ཏེས་པས་གས་དང་དདར་། ཛིས 2 ༢༦ ཉ་ལ ཤོར སེའི འའ 





86 །ལུས 









དྲལ དང ངའའམསཅད་བདིལདདཔི།། ཅ་ ཌོ 
འའའ ར་ལས ངེ་གི སཞིངཿདནམཧྱོ་བདད་པར་ཅན་ཐོབ་ ཅུད རྱ་འིད་ གྱི བསྐེད ལེའ །། 
མ་དགའ་བ ཨར སྙམ་དུ་རྗེསསུ་ཡི་རངང་ |།དར་མཟད་ཉནརང་གི གུ་རམ ལོ ་ལའད་ སྣད་འིང་ང། 
འབབས དས་བབ་བདེ་ལི་བ བདངོ།།གཞན་ཕང་འགྲེབ་གཞན་བྩོབ་བླནམས་ཊིྫུག་པའྱི་བདྒན་བདངྱརུལ། ལའདེསཔ་ཡི་ང།ེསས།དདགུ་ 


ཡ་བྱར 
བྲུ་དངྱ་སྣར་བས་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་ པརམ་དཔའི་དདཔལའ་ཛིདབང་དངམན སྔལནྱགིང་འེ་ད་ 
བོ གི་བ ན་པ མོལ །ཆསཉྱི་ཕོན་མེ་ཕར་དུ་གསེལ། །ཞེས་གསུངས་ཏི། དདནསས་ 













ཤྟ།། པོ ཁོ འོ སཔ འི ག་ས གོ་བོ གཔ དམ ཁྱིགས དག་སགས་ 
4 མིན་ཉིན་འགུས་གངི ཟོ ྲ ་ འ་ཕསང ངཱ ལྟ འིཚོགས་དང་འཅས་བའྲི་བཟ རེ འའ [༢༨ 
[ „སུུལམ་་ོ་བས་བགོུལ ངུས གཙོར ་ི་ི་ ཅཱ རཿ ང་འཁོར 

༧ བུ གྱང་་རིམ་མྱིས་བདྲ་ཞིགཔ ས་ོ་སེ་ལན་མརགས་དའྲ་ ཁཟངཔོམ་ལགས་པསྲ་འནད་བདག སེལ ཁཿ 















མིདགོད་ཅང་སྟ་མ་རཾག་པའི་མུན་བ་བསལ་བ འོ ཀས་ ལོ །བ དགེབབླཝ་བོནི། ཧཱི ནབསྟའཾ | །དགེ་བའདག་གིས་བསགས་པ་གང་། རྒུ དྲ 

¡ ཨཿ ཀྱི ་བམལ་མམཅད་གསམ་བུར་ཤོད ་ ར་ད ས་ཏ ་ ¦ ད་འ ཅིབ བྱེད་པར་ཤོག །བྲས་དང་ལྐོམ་ཉི་ཆ་ར་ཡབ་སེ། 
90) ' དབགམཔའི་དུག་བླམལ་བསལ། །མུ་གྭའི་བསྒལ་བུ་བ :: ཡོ གཡུ །སེམས་ དད 0 གཏེརྱཧཱར་ཏེ། ཏི །ཡྱད།ཁོདག་པ་ཚོགས་སུ། །ཛ་ །མདུནད་ཉེ་ 
བས པྲ  དགེ་བའྱི་ར་བ་བདག་གིས་ཅི་བསགས་ སགས་པ་དེས་ནི་སེམས་ཅནཐམས་ཇདྷ་ཧྤྱ་མུག་བྗསལ་ 


ཤནཿཅུ་ རསྡུག་ངཿ 
༢༨༥༥ ངི ཡརདདཀངདདག་ཤི རར ནདད་ལས་གུལ་བའམནད་སས་བརྩ་བརྩས་བར་དཱུནི་བདག་ཉིདྱ་པནདྱ་དིན་པཉིད་དག་ 
5 གའ ཞིས ། [གཞན་ ག་ག ཀ་་ོག་ལདོ གསར་བས་སྐ་ཞར་གོན་ཇོ་གའའང་ངའ་བྱོ། 


བདྲ་ཤུའ། 
ཀའི ་ ་ེ བཞབ མེདཔ བུ 
ཅིས རཿ དི 

སྒབས་དངམའར་ཐུག་གི 


ཐབནུས་ལ་བདག་ 
པར 


རའ. 























ཨཔ 


༈ཐལམ་མྱ་ནཏག 


བགས་ནས དཔོམ མཱཾ 
ས་སོ 





ངུ སྒུལ ཐབན་གྲངས་ ཕོ 
རླ་-་་ཿ་-སླ ཀྱི་སྒྲནམེ་ ལལ 


་་-⁄ཿོ་ སྲ བག ཡིད་བགང་ 


་ྲ གསནིང་གཞིན་དུག་ཤགས་པའི་ ་་ 


ུ༨མུ་ངནྣ་ལས་ ན་པབསམྱོགསབའི། འའ ི་ོ 





རོ 


མང ་ 
གཡིད ལས ལ་ 







།གསུམ་ལས་རུ འི་བསྐལ་ 


ཡ་བ 





བ་བར་མའིཆ་བདགྲནི་སྤེལས་ཅ 
ལིའི ར་འདི 


།ཝམསཅད་ཤཏོང་བྲར་ཆབས་ ལབ ཁཱ 





འོན་ཟ 


ཁན་་ ཡི > །ཐཱརྒས་ 
[བདག་གིས་ལུས་ཅྲ་ནྲ་བོལ། དལ །ལུསའདིི་བདེཊ 





བཏང་བསྡུམ་ངན་འདའ། །བ 


པྲ བིནཟིན་བྱེས། གྱ གསངདདདཔའན། | 
ཞདབད་ལརྟག་ །ཨཤགི་ུསལ་དད། : །བདག་གི་ལུས་འདྱི་བིནཟིན་པེས། །འདེ་ཡི།བཏས་ཅི་ཞིགྱ་བ། |དེ་ལ་གནོད་པ་ནམིའགུརབའི། །ལས་གཔལིན་པའིྱི་དུ་ཆུག | 


༤གཞན་ཕང་སེམས་ཏན་སྱོ་དྲ་ཉིས་བོས་ཤིད 
སྤིས སིི 











དག ྱམ་པན་དུས་པ 





ལ་ཕུན་པ་དད་། 
5 ར་བ་བ 





ངོ ་ཅེ་ཧེ 
¡ཧྱིམཐར་ཨམཱཿ 


















སིི 


གིས་བཞུགས་པའི་སྤྱི་ཏོ 


ལས་འདོཟེརཿ 
བི་བི་་ 


ཤྷུ་ཐམས་ཧད་བཤུགས། །རྨ་འཕགས་དགྐེརུ་ཀུན་ལྔ་རེས་ཕི་ 
`  ་ ཤཿ །ཞེས་ཡུན་ལག་བདུནཔ་ཐུལནས། རེབས 
ལ་ཁ 2 རརར := དགི ཉུ འགད ཅལ ཉང ག་ཆ་ 


མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས དེའི་འོགྱཾཏྨ་ཐ་བའིདྱཀིལ་ ྱོསསོ་ཕོགགནོ་ཡ་ལ ཆ༣¦ 
རི ི་ོ སླུ ་ ངེ 
ཐར 


གནཿཞུནའ དསླབམ་ཐབ་པའི་ 
ྱ་སྱརིས་་ 


ཁུ མྲ ་ཐུབ་པའི་དབདཔ་ལྦ་བམ་ཤི་དྲམ་སདྦྦྱ་ཆས་བང་ 
ཟུགསྐརའ་བདག་ཉིད་བམ་ཐུབ་དབུད་ལ། །ཕུས་ངག་ཡིད་གསུན་གུས་ 
རད་། གྲ ོ་ལའ་ས་འམང་ལ་བ བཔར་ | 





དཔོ་ལ་གསོལ་བའདེ་ ལན་ 
ལ། མྱིནའིལག་གྲིཀློག་ཞྲ༣ཿ། ྒ 


དྡདུ་ཁ ཚི ཿའཅད། ༠ མ་སི གང སནན་གཞན་ས་དའ 





་ ྦ 
སྙིང་དུཆར་ བམ ་མོ་་་་་ ཡིནད་ཡུས་སྐནམབྟཔདསདལདླ་ཀར འི མནི །གསནར་དི་།ཾ ན་ནས་ 





།འའག་པར་ཀྱིན་གྱིས་རླབ་ཏུགསོལ། རེ ཧམས་སྙིངྡེཐུང་ཆུབྱཀིསེམསདིན་པོརླནུད་ལྷ་སེ་བརྩབིནམིསྨནབྱཏ་ 
མན དཔ་ད ་ །ལས་བདུདརི་འོད་ཟེརའི་ ་ 
པ་ལ་ག ཏྲས 









དི ་ 










ཨུཿཔུར། ཕགས་པ་ཉོན། བརག་འཚོག་ ་ལྭ་སགསཔ་བྱིས་བའི་ལུནཆགས་འདྲེདབྱའྲྡནམས་ལདབདདདག་ལའིསོབ་ཡིནཔས་སུ་དནཆྩེས་མདཱ་ཉིདཐག་ཕནས་བསམས། དའདན་ལནྡདབདགགི་ལུས་ལོས་སྤྱུད་ 
) ས་ཅད་སྟེར་བས་ཌེདྡ་ནམས།ཁངབབངའདོད་པས་ཁདབཟད། ས་འདད་ཡས་གས ལལ ༤ །ཅ།པར་གའདོད་པལ་ཤ། ཁག་འདདཔ འག ་ 
ལཿ : རར རཾ བམགོ་ཅད་ ཅད་མྱུག་པར་བཏུངབས་ཛྡུག་བརྔ་ལར་དབབཅས་པ་དདབལནསསིལས། 
ཧེ ྲ ་  ་ ཤི མ་སོགས ངྲི མནང ལ་འང བསྔལྱ་རཱ་ད 
0 ཛཚ ༢༡༥༤ ལམཔ་སགས་པདད། དེདག་གྱིརུ་ལས་དངཉིན 
རཀ ]}ྣནྣནྣནྣནོ་་ 
















9 །བསམས། པཔ བས ངོ བཅུས་དང་བལ་འརབསམས དེནས་དུད་འགྲེའཾསེམས་ཅན་ཐམས་ཧད ་རུག་འཐྔལ ཅས་དདབལ་བརབས་མཐ། དེནས་ལེའི་ 
༦ སེམས་ཅ ནཐམས་ཅདྱ་ི་རཱག་བརའ ཚོད་ངོ ཟོ་ར ལན་བ ནླུག་སྲཿ ཛྷུགཏཔསལ། ཅས་དངྲ་བུལ་བརབསམས། ་ མས་ཅན་ཐམས་ཧདཀྡགབྫསལྱ་རུ་ 

¢ ཟ་ ཅཅ སྭ་སྤྱ་རས་དངྱ་བྲད ༥ ༠ སལ ཡའི་ ཤ་བྱ་ས་བཅི་མསའོུཁབ་ལ་ེས ལྕུགས་ལེན་པ་དངདེ དཱ 
¡ི དག་འདྱ་བ་དོཁབཡིཤོངས༔ དུནག་བ གིས་འདུས། རང་གཅེས་འཛིན ཨི ཐོག་དུ་དནནས་ཟདཔས་སྨད 
བ་ོལ ིཏཔ་ད་མདྦདབསསཤས་གེཡསལ ཨི དཔག རར ཐུགས་འགྲོའོངགྙི༔་ལ་བྱསོན་པརྱ་བ་ཏི། དྭགས 


'ལངས་སྤོདོདགེརྩ་གསུམ་སྔར་བཞིན་དུ་གཞན་ལ་གཏོང་པ་དང་། ཚུ་ར་སྡུདཱ་ཕན་གཞན་ ཁཅས་དང་གྷི་ལྟིདུ་ལེན་པའིདམིགས་པ་སྡར་འཞིནདུ་བྱ། དེ་ལྟར་བྱམས་པ་དང་སྙིད་རྗེ 




















དཀ ང་འི ཱུ 
བགས ཅན་འ མི བའང་ལིན། 


གཞོནོགངད རལ་ དེ རོ རི ནཾ གས་གང རུ ཤཨདབ་ཤདབདོང་དབ་གསས་ 
114 ་ ཤུནག' ་ ×= དྭཀཁྱཐད་མཐའ་ཡས་པལ་ ནན་ཏན རཱུ 
ཟི བའི ླ རད་ྱིར་ད་ །མར་རྱིིད་ཞུ་བུངི་བ་ྱ 









ཅི རང ། བསྡ་སེསའིགཏམས་ ཧུ འདིན་བརྩོན 





( ཤགཞོན་ བ་་ ཏར གསག 





་ལ ཕ རྔོཾས། (འྲཾས་པའིསེནསྭུའི 
དུག ཤི་ལ་སོགས། །འོས་ཕླ་དབསནི་ཡལ་བརདད། ༼ར་ད་གའཆག་པ་ོས 
ར་ན འོ 7༔ྩ དོ ི་དད་ཁོ་ཕིར། ལླ་མདདཔ 


བད ཁ་ཚིག )ར་ལུ་འཕྲག་ལ 








པཿ 


་ 





པར་པ ། 
། །ནོར་འདེད་ 


ས། ༥༤ སྩ 







བཅོན། །བརོན་པརྱ་བཱསཅང་ 
སི 





མི་བྱེད བས་ད ིསནྦསཛནིུད་ 





དེ་ལ་བཤལ་ད་ཅི་ཞིག་ཡ །ཅས་གསུངས་5། གད མ་བ གས་པར་དའ་ང་འདུ་བཅུམས་པ་གང་ཡན་པའམ། བྱ འགངཞིག་རུང་ཟད་ད་ཀང་ལེགས་པརམ་བྟཏ 
འམ འི དང་པོ ཤོགས གྲོམ ཁོ་་& ཞ་ན ཞི་བར་འ 
བྱམས་པ་ལ་ རོ པས 1 འོས འབྲིས བྲམགས་ཏེ་དོརྐད མིའུང་འརགསུངས་པ་དང་། རྲུབ་།དཅིག་ཅ་བར་སན་ གི 


ཡན་ཡན་ཅྲི་གོ་ནུས་བྲམ 
1 སྦྱ་རས་ནྲ་བོབྱ་ཀི་བན་དྲུ་མི་ཉམས་པར་བསུང་བ རྦ་བའོ།།ཞེས་སོ། 
་དསཔར། ས་ཕརྒཱ་རཱ་མཚན་དུ་མས་ ་བྲདལ་བཤལ། ངིའི ཧ§ ཨའ ༡ནད་ ཏུགླ་ཁནཏུང་འ་ཊ་ ཀེ་ 
རེ ངས བ་ མཆིན རྲི དེ་དུས ཡས རགྲལ་ །སེསསུ་ཅ་ན་དེ་ གས །། 
སཱ། (བད ལིད ལལ་འཅུངབ།ཡར། །ཡིད་ཀྱིས་ཕྱིན་ཕར་བསམ་བྱསྲནས། །ཡེཞང་པྱིན་ཕར་ ཨན། །ཟླནསེད་པའིའདབ་ལ། །བསམ་ཟ, 
[དབས འཤུགི་འགྲོབ་ཙེ་འདང་འྱར། །དཔེ་པོ་ཕལ་བཅུང་ཟད་ཡའད། །ཡིད་ཀྱསཕྱིན་པར་བསམ་བྱནནས། [ཡི་ཞང་ཕྱིན་པརམེྱེད་པ། །དེ་ཡང་ཡི་དྲགས་འཕྱར་གསུ་སད། ]ཟླནམེད་པའེའདའལ། །བསམ་ 3 ¡ 





ཆག།ུ་ེརགཞསཏ འགྲོན་ཆེན་ིན་ཕར་བིད་པྲིན། །ཞུས 
ལེགས ༨ སླ ་པ་་ སིད་པོ་ཕན་བ་དད་བདེ་ 


རག་དང། རིགསྐ་དག ་ ྦ 
སུས འི ར་ཚ 





÷ འའ 









120 






གསང་མཐོན་པོས་སེམས་ཅན་ཐམ་སངད་འགོན་དུ་གཉེརནསདམ་ 


་༄-་་༨༽ ༄༅ 


བཤལཏེ་འག་བ 


གགཔ་གཞོས་ བཅལ འཕྲགས་པརིའི་ 


ལ་སས་སས 
ཤདེ་བཞིན་གྲ གགས་པར་འཐུངའྩསརྡི། །ཕྲདའ ལུ 
ྭ ཤྩི་བ་སྟེ གླ་ས་འའང་ག ༣ ནནུན་ིད་ལ་དོམན། }གངཞཞན་རྒད་ཅིག་ཙམ་ཡཔའ པདོཔསས་འབད 








ཐམས་ཅད་བླམས་པརྦ་བསྐད་བདེའྱཔོ་བོདོག་འྲོ་བརའྱར་ངམ་ སེ་ཡིའགྲཿ 


ཏི ཉྱིསྱི འེ 
ཙིབ ྱུདད་པན་བདུད་ཚིག་ལག་པ་ ཏའརླ་ཨབ་ རི ་ དྲ  ོཐཨི 





པ། །སེམས་ཅན་དོན་ལ་དམན་བུ་རཔས། དེ་ཡི 





བསུས། །འགལ་བྲ་སང་བཞི། ཡོན་འཕགསཔ་ 









ཤཱ་ } 


ལཱུ་བྱད་བཏྟང་ཡདས་དྲུ 
7&$ད 
བདདཀརལས། མ་འོདདུས་ན་ཤཱུ་རིའྲིབྱབདྱོ་ཡང་། 
ས་པར་བ དིབ ལསདོམ་པེ།་ 









1པསྲྣནྲྣྲྲྲྣ དོ་གནད ཞགས་པ བདོད ཞེ་ ནྣོད་གསུམ་ལ་ཐོགོད་པསངསཅི 
§[བརྙན་པ་ལདད་པ་དང་ཡེ་ལྲས་ཐོབ་པདང་། ྲི་་ར་ སགས་འའིད དགེ་བ་གམས་པའྱིརེན་དུ་རུང་བ་བདྲག བ་པ་ནི 
126 ཀནནྱ་བང་ཆུའ་ཏཱི་སེམས་གཉིས་། 


ང་དང་ང 
ར་ར ཡ་་ བཟླུ ོིའི་ ས་ཚ རི ཡ་ཡ 










པྱབེད་ གཡར དོད 


£ བར ་ ས་ཐོབ 
' - 






རྫ གག ་་ ོ་ དབས 
¬ 


རོ ན་པ "ˆ 
ས་ 





= 










དང་པྟཉྟ་བདད་ 


ས་ལྡན་དངྲསང་ དཔལན་པ་དག་འ 
ང་ཚང ་པལ་འབད་བརྩ ལོ 


ུབདོའ་མདས་ཆོད ། ཟ་ པ 
།སྡདབཤད་བའི་བྱ་བ་དེག་ལ་སྡིག་པ་ 
་÷ ཅན་ུན་སྱི་དན་མེད་པའིདབའི་ 
རེ་ཚོས་ 



















། ཉང དབས་ས ཤི་གོ་འསགས་ ང་དོན་དང ཌཱ 
ཀའ ་ དུ་པནྷ་སིདད་ལན་པའྱབུང་བའི་རྩསྣ་སལ་སི་གྲཞིན་པཆུདྲད་ཀའབ་ལུརདབསཀངལི་ཏིད་  ཐ་དཀའ་འུད་གྲསངས་ དེས་ནདལ་འྱར་ཐོད་པའིདུསསུ་དགེབལ་། 
12 དལབའི་ཆེན་འདི་འདི་བཞིནནོར་ལས་ཐག དཔ དཔངཅམ་ ནའ ཟཱནཊ་མཁའྲིགག་དང་བྲད། ལའན་བཟནདནསའཇནད ནུ ] 
^ ` ཞཾསྱ་ཐུར་ནཱས། 3 པག ཆ་ས ་ བནི། ར་རིག བ། [བསྐུལ་བརཨནར་མེད་གཞས་འཛུར། 

དའ གེདོན་ཁྲག་མེས་ཇི་དགོས། །དངམ འུང་བུརནཔ། དེའྲིན་ཐརམི ཌང [ག་དུར དི 

།བདཊགསིགའ་བར་བས །འ་ འདི་ལས་བླགས་པ་གཞན་ལེད་དེ། །འདི་ལས་མོདས་པའདགཞན་རེདདོ། རི སུ །རས་པསྱ་ཡཨ་ཁངྱ་དིད་ལུན་ན། །འཚེབ 






བཅས་བ་ བདུས བ་པའྱིིན་་་ 
རོོ་ ཅོ 


ག་ གསབ 


ྲ དྲ་དུམ 
དེ རོ ཤས་གི་བདང། ལ.ི་ཁག་དམས།སནིཡིས། 














༈འཙོན་པར་དོགསཏེ། དན་འགོའིརིན་ལ་དགེ་བཞྫདཅུཔཞིངྔཛིགཔྱརནད་གོག་པའི་ཡིརརོ། །དེསན་ཉེད་དཀའ་ཞངྷེདནདོན་ཤིནྱངཆེབའདི་འྲ་བའིདལ་བ་ཅིད་པརྩ་བརནས་དདག་གིས་མངོནམཐོདང་ཐར་པའྱིརའིད། 

བལ ་ག་འཡང་ ད་ཀ རར་རོ །གལ་ཏེ་འདུག་གིས་དགེ་བ་ལ་འདདཔ་དད་མག་པ་མངདགོ་པ་དྷེགསནག། ནོངས་། 

130།པས་བངཇུབ་ིགས་དང་བོདཔལྔ་རོབ་པ་སེགས་ལྷ་འིགཅང་ཅིད་ལུགན་ངན་འཐུང་འགྲ་འར་གིསནས་ 'འཆིདརའྱགུར་བའེ་དུག་ཊིཆྗེས་དན་ཅན་པྲ་ཐང་འརའྱསར་བཀྲ་བརོན་པཆེན་པོས་འདདཔརྱབུ་ལ། བཏཆུབ་ཅིའེ ་ུ 
ཉམས་ཕ་ཨགས་རྱེ་ཉེས་པས་དྭམ་བརྩ་ཐི་ལ་དྲམམ་བའྲེམེ་བཟོད་དཀའ་ `` བདག་གི་ལུཨ་ལ་བྲསྲགས་ འགྱོད་པ འར ངབར་འརབ་གདནམི་ཟངས་ཉེས་ལྕད་ 

| ཤིས་མ་གེས་ཤུ་ལ་འབད་པར་འལ། གྲགག་ག ཝན་པའི་སལསྟ་རཱནབདི་ཅི་ཞིག་རར་ དབངགིགཉད་རྒརནག་བད གནོས རབདཔལན་བཞིན་དུ 
དདྱསལ་བའི་གནག་དེར་བིདན་རིགསྤ་ཐགས་ཅིསརངས་པར་བས་པབཞིན་དུ་འདག་ལ་འདིར་ལནཔ་བའ་པའིགེམག་འདད་ཟདཔའྐ་རམད་འགམ་པརྱ་བའོ། ཞིག་ནི པས་འྱབས་ཤིན། ཆུརིསྣ་མོང་ཞས་ 












- རར 'འདེགས་པརའྱསརན། དགེ 









ོད 
'ལྤ་དོངས་པ་ ཅིབདག་གིས་དགེ་ 


གྷོ་རེད་དཀའ་བའོ། རཱོ ས་ས་ས | 





བཅྱི་བར་ཡེད་དངུང་ཟདཔངཡི་ནུས པས་དཔ་འོར་ཇོབ་པའི་དུས་འདིར་འབད་ 


` ^ ༥ བརྱར་ཡད་ དའལླག་ཡང་བོ་པརམིའཉར་དའིཕིནརོ། 





ཡངདག་བརྡ་ལན་པའི་ལུང་ལས། དགྲེ་སེང་དག་ས་ཆེན་ ༢ འའ ཊཾ གཏུ དག་གཅིག་ང།ག་འོཔྱ་ཆང་ 
ཨདྡེ་ལདམ་ལགས་སྭོ། །དཅེན་ལྡན་འདཊ་ིས་བཞུའ་སལ་བ། གྡི་དེ་སིནཿཉདེ ° [ཞེག་གསུ་ཡ་པ་ 















དན །གནད་པའོཙོགསརཔའབིལབོའྱི་ཧོ་གཅིག་བ། ༢༨ ༥ པཔ །འཁོརོ་བར་འཇིགསནིདདགའབདྲགལའྱབོར། །འཁོར་བའི་བཙོན་པའི་བསྲད་མས་དམ་ལ་སེགསསུ། །གསེདུ་བྱེད -- 
མར དུར་ཕ་འདི་དགནི། གལཏོ་གནསཆགས་བྲད་བན། ན་བདག་ལ་བདེ་བག་ལ་ཡད། །དྷསརངི་པོད་བདག་གིས་དྲབ་འདི་ལང ཡདོན་སུམདུ། །དེས་པརམབཅམདྲེ་ཕིད་བདག་འདིརཔྱརོནམི་འདིདི། 

132 རེ་ཞིག་གནོད། ཀི སོག་བོ་ [ང་རྒྱལ་བདོརྣ: མས་དམ་ རཔརྐཉིམི་འོད། །ེས་གདུཿསྟ དེན་ནིར་བདང་ཉེ་བའི་ཉོན་མངས་རིས་བམས པའི་ཞྗེས ཐཱད་དང་སྲེད་པ་སགས་བདག་གིད་ནམསནིནང་ 
གི དད ན་པ དབལ ཇས བའ ས་འ ངིག་ཆུརན་དེིསའདགབད་ེདང་དམ་ཆཔ འོ ། 





མས་ལ་གནས་ དགའམགུར་བདགལ་དྭམུལ་བའི་བྤྲུག གབསལ་ལ་སེགས་པའིགནང་བྱ་བེདབ་དེ་ དབ་ དེ་ལའང་སི་ཁྲོ་པར་འཟྲང ཟོདཔ་ནི་གནས་ཡིན་པ་ལ་བཟདཔྱ་བེདཔ་ཤིན་ ཧླུསད་པའི་གནས་ཡི ཕས་ཉོན་མངས་ལ་ 
ཀ་སད དུ་འ ཛོའི 


མཛན་ཉིད་དད། དབྱེབ་དང། རྒྱུ་དང བྱེད་ལས་བགེས་མདོན་པའིབརྟན་བཅཾས་ལས་འཇུང་བ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱ་ཞིང་གཙོ་བརེཉེ་སདམིགས་བསྒེམ་པ་ལ་ 











` ས་བྱ ར་བུདཡི་ཆ་ ༈༼ 


ིསྨ་དངས་པར་ - 0 བདད །ཅིག་ 












¦ ནདྲ་ཟམསཅད་རད་ལ་ལན་པ་དང་འདེ་བའྲི་གོནས་བེདན། ཉིན་ཡོཡ་པའིདྲབླ་ནམས་ནིབཏེན་ཅིངད་ དྲག རོ་དང ུ 
དདེ་བཏི་ཐུའས་ཡྡིན་ལུ། དེ་སར་ཡན་ིདབོབགོམ་མེད་པནསྐྱརན་ཆགས་སུདྲརརྒུགར་སྡུག་བྲཝལ་ལ་སགསཔའིགནད་པའི་ཚོགས་ཐམསཅདརྱི།འཕེལ་བབྱིན་གཅིག་ད། མེད་པ་བདགགི་ཉིང་ལ་པས་པར་གནས་ 

134 འཆའཞང་བཏེནན་འཁོར་བར་འརགས་པ་ཆེད་པདང་ཡིདདགུའའག་ལ་བྱུརའདངརྙནའེ་ཡདཔསཉོནམངོས གཞེམ་པ་ལ་བརན་པརྱ་བུའོ། །ཏོན་མངོས་པདེསའཁོར་བ་ལས་འདད་མི་སྟེར་བས། འཁོརབའི་འཅོན་། 

|; འིབསྲུངམ་དང་བཅོན་དངོ་དམལ་བསེགས་སྲབླསརབ་དད། དྲན་སེང་དདམ་ཐོའསེ་མུའགསད་པར -ར་བ་རོང་དད དྲ 





ན་པའིཊཱོག་པའིནངན་གནས་ན་བདག་ལ་བདེ་བའི་གྲི་སྐས་ག་ལ་ཡེད་ལས་སམས་འདེ་བའི་སྐབས་ཆེད་ བདག་གི་མི་བཟད་པའི་དྲག་འ ་ 
ལེ སིཾེཉེཉིར རར 22༨ ཆཅ ཏཾ ཅར རང་ལ སྒྲ་བལ་ཡངཁྲོས་པའ་གྱུམའཁན་ 








སརང་གཞུན་ཨྱིདོནགཉིས་ཟླུབཧ 







144 











ལུའདྱ་ཅུདེ། གངད་ཡངཨིགནས་པའི་ཕྱིརཿ 
འཞིནྱ་བིས་གུ་ བ་ས སྲ ར་བ རྲི 


ཉྟར་རྣམ་པ་དུ་མའབསམ་ལ་སྲར་ཇིསྐད་བཤད་ སྭ་དད་བླསབ་པ་བླསཔ་པའི་ དྲུ་སྣན་པས་ཇི་ལྟར་གྲསུངས་ 


༥ དགགས་པེས་ཕེར་བཅོས་དགེས་པའིནད་པ་སེམ་པ་གལ་ཡད་དེ་མེསེས་པའཞིནནོ། གམ སྣེན་པའིགསུང་བཞེན 







1 དའ ཤིན་ཅང 
རཿ གས་བབྱའིདནསཉིནཆེངསཆ ཨིར་པན་པཔ།ན་པརར། ཧི དྷེཌཱརནས་འཞིནད་དན་མེད་པཏིདདང 

་ བེད་དུ་འཇུགྷ་ི་འ དག་པར རཾ རིགས་པ། །སྔ་མནམས་ས་བོན་ཕུངསན་གནས་དེ་དགརུམི་གནས་པལ་ཡང་བཤད་དོ། །གསམ་པདན ནོ བསྡུ་བནི། དེ་ལྟར་ 
ནྣམས་བསམ་ཇི་སྐད་བགད་པ་ཡི། ་ ་ ལཾ དུ དཔྱལ ན་པའི ཨམ་ ཉུམ །བཅོས་དགོསནད་བསས་པ་ག་ལ་ཡད། །ཅེས་གསུངས་ཏེ། དདན་གོངདེཀདཔད་ 


པ་ལྟར་བག་ཡད་བླནམ་བལ་འདད་བརྩག་སྟེ། དཔརནྭ་གན་པའིངག་མ་ཏནཔརཾས་ 
དུཉོན་མངསྣ་སོངབ་ལ་འབད་པརྱ་བ་སྟེ། ཏིངང་ལཛན་རྱུལ་པོ་ལས། ༡ 


ྲགེིེྗིཾིཾིཾིཾིཾག་ ཟོ མླུ་ག་ཟླུ 








འའ 
དསད རི} །གཞན་ 
དེ དོན་བླམཿཔབཿུཿ་པསཚུལྲ་འིམས་ལེནཅིངད་ལ་ནུས་པདང 


ཕུཿྱོརས་པ། །འཇིགནཁམས་འོཇིཉད་པ།།དྲུཉད་ཐམཁ་ཅད་སམྱ་ཅིསྲབིས། །ཞེས་བནཔ་ཆུརད། །དེསནསེམས་ཅན་དྲམལ་བའྱིརག་བྱམལས 
༧༡6 བླ་ནམསྭ་བེད་པ་པོ་གཞན་སྲཞིག་གིས་ནིཆེད་དྲུ་བསྟ་ཏེ། དབངྱཕུག་སེགས་པང་ཆེད་དུ་གཏོད་ཞས་བདཔ 
བ་འཇུགྱ་བེད་པའིཨོཚོགསྲའྱརེད་དདགྱུརརི་ལྱབྱབེད་པ་པོ་གཞནཡེད་པའི་ཕི 


ཞི་འབར་བ་དེ་ སུ་ཡིསྱ་བས་ཤལམ་རི་ལ་འབ ༤༨ ༤ ལྒ ཌཱ = 5 ༨ ` ༨ 
༣ དམ་པའི་ཆོསྲདན་པ་ཉེརབཞག་སགས་ལས་གསུལ་ས། །ེ་ཚོགས་ཞེས་པ་ནི་དཔེ་མུ་དག་པའུ། །དནཔ་ཉེརུ་བཞག་ལས 


ཞིས་སིག་པྱ་བས་པའསེམས་ལསྱ་བུར་ 





༄- 


ཡོ 


'ཀྱི་བྲས་པ་ལས་འཛིགས་ 


༣ ༨ ང་ད 
གྲེ་བདབུལ་བོརོནས།།ཕྱིན་པའི་ཕའོབ་ཕྱིན་ཡིནན། །དདུང་འ 


།སྐྱའཔ་ཇི་ལྟར་བརལ་ཕྱིན། |བདྡོག་པ་ཐྦམས་ཅད་འབྲས་བཅས་ཏེ། 


མྱོངབ་པོ་རང་གྲི་སྔོནབྱིསྡིབ་པའིསེམས་ལག་བྱུང་བམ་ཡིན་¡ 
ཀག ༥ 
རྒྱ་མེདཔ་ལས་འབུང་བ་ཡཔཡིའཐདཔུས། དེ། 


པ་གཞན་འགའཡངམེད་དོ། །གཉིས་པཡེན་ཏན་སེ 
།ྐེ་བོ་ཀུན་ལ་བཏད་སེམཨྱི། །བྱིར་ ཟ 


:© 


ཏའ 






བཀྱེན་པ་ཡདནྷ་སི་ཡོད་པའི་ཕྱིར་སྡེན་གྱཝ སས རྒབའིཕབནཔརོགས་ཏོ ཕརམི་འྱུབདབས། དསན་ལྲུས་ལོངས་ཡོད་དགེ་ཆུ་བདྲེག་པ་ཐམས་ཅད་བཏད་བའུ་འྲབས་བུསདནམས་དངབཅུད། 
ཏསི་བོ་ཀུན་ལ་བཏད་བར་འདེདཔའིསེཡས་གས་པ་ཏིདྱི ཅིསྭ་ཕིན་པ་ ཕརལྟ§ྲ་ཡིན་པརྔོགས་པརགསུངས་ཏི། ཆུ་མཚནདེ་ལ་བླཡིན་པདེནི་སེམས་ལ་རག་ལས་པ་ཉིད་དོ། ༣༨ ¬+ 
16ཐབཅད་ སམས་ཅན་ཟདུཔ་ལ་ེས་དགུསཔམིན་ལའྦགས་དང་ཏལ་གསཔ་ུལ་གངཞིགྱངདེདག་མཐ་ད་སུས་བདའསོད སཔརམིྫགརའརཞུལ་གཞནདུསད་བད་ིསསཏ་བླདན ུ་མཆོནདམན། 
འཚོབ འིབསམ་པ་དང་མྱ་ཐིན་ལནཔའི་བསམ་པསཧེས་སྤེང་བའི་སེམས་བགོམས་པ་རོགས་བརྡ་ བ འིམསྦཱ་ཧཔ་རོལྟྭ་ཡིན་པརྗེགས་པར་མདོལསནུལདཾས་ཧུཾ་ཕརལྟད་ཡུན་པ་གངཞེན། གཞེའ་ལ་གཞོདཔ་ 
།འཐེསམས་པགོ །ཞེས་བཤུདཔས་ས། །དེ་འངྲལབའིསེམསནི་གཟིགྲའཅཡནཡིལྱ་གིདྲགམས་ཅད་ངོམསཔ དབར་བཟདཔ་རོགསཔ ནནྲ་ཆི། ཁའ གས་ལལ་དཔ་ལ་ཉོས་དགོཔ་་མ་ 

ཡིན་ཏེ བེམསཅནནི་སུནཔནམ་མཁའ་བཞིན་དུཐའ་ཕས་པས་དེདག་ཞུན་གཞོམྱིས་ཡོཡ འམགཏནནས་མི་ལད་བའྱི་ཡིརརོ། །དེས་ནབཟོད་པ་ཡང་སེམས་ལརག་ལས་སོ། །དཔེངན་ྐ་པ་ལ་ཆར་ཡལ་ ཕྲ 













འདྲིལ་བཟམསཅད་དང་མྡུག་བལ། ཞྐ་་ 
ཀཱ ང་ར གྲ་་བ་ར 
དུང སེམསན་ཆོས་ མསཊ་སྔེན་དུ་འགྲོས་སེམས་ཡངོསས་ཤེསནཆོས་ཐམསཅད་ཡངས་སུ་ཤེསཔར་འགུར 
གེས་དུ། བྲ སུཆགགྱིུང་ལས། རྙིན་ཆེནསེམས་ལཕིྒ་ུརཔའི། །སཔྦ་ནས་མེདཅིང་སསཅན། ར་པ 
ཆེགྱཏུ་དི། འདི ཆེལས། སེམས་ནེ་ངིམོལ།ཁན་དངའདད། །སེམས་ཆྱིས་ 

















༢3 ༅། །བའེཕཔོལྱ་ཕིནགསུསས་ཏེ། །དེ་ཊསདེནིསེསས་ཉིདདོ། །ཏུ་ལ་གགོས་བུངཞིགཏུ། །དདག་གནོདོཨོ་ཁྱོར་བོརབློདདོ། རོང་བོ སོས 
ྭ ་ །དདག་གཞེམ་ཅིས་ཡོངམི་ལང། །འཔའི་སམསན གཅིག་བཅེ་སན། །དྲགདམསཅདཚོམསདངའྲད།།སྭ་སེངའདི་དགུགས གཡེལ དེ་ེཞིབ་ 











ངཱ །ཨལསཧཧཧཱཿ 2 ༦ ༡༤༩༢ རད ༥༨་་ ༦༡ ༤༨ ༢༤ ༨ ༤༨ 

„(༢ །ལ་ལང་། །ལྷམ་འཐྲིལཿཆྱཧི་ཀོ་བསནི། །སྣ་སཱིང་ཐམས་ཅདགཡོགས་དང་འྭད། །དེ་བཞིནྱི་རོལ་དཔས་པོ་ཡང་། །བདག་གིས་ཕིརབླཟོགམི་ལང་གི །བདག་གི་སེམས་འདྲི་ཕིར་བློག་བུའི ཞྲྐགས་ ༤ 
„ཏླ ཀཟླཀྲག༠ ཞག་དགས། །སེམས་གསལ་གཅིག་བཅིད་འྲསྲབ་ཡང། །ཚུངས་ལུ་སགས་པ་ཡིན་པ་ལྟར། །ལུས་དྲག་བཅས་པའི་འབབས་བུ་ཡད་། ྱུད་ཕ་ཞན་པས་དྲེ ལྟ་མིན། །བཟླས་བརྗོདདངནིདཀའ་ཐུཊ་ཀུན། 
° ནརིདྲཊ་སྭུ་སཱདྱ་པཱསྱ་ཡང། །སེམས་གཞན་གཡེཔས་ཕསྱ་པས་བནི། །དེཉིད་རིག་པས་དེན་ལེདགསུས། །གངགིས་ཆོས་ཆི་གཙོ་བོམཆེག །སེནསྦའི་གསང་འདི་ཤེསན། །བདྲ་བོྲ་མུག་བསསལ་གཞོའེ 
འདོ་ཅང། །དེངག་དེན་མེད་ཅིནང་འྱཁཌས། །ཞེས་གསུབས་ཏེ། དནནི་གལ་ཏེ་ཕྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིནརྔོགསཔ་འབྲོ་བམཐའ་དག་གི་དབུལ་བབོརནས་སྦྱིན་པའི་ཕ་རེལཏུབྱིན་པ་དགེས་པ་ཡིནནེ། ད་ནུང་འབྲོབ་" 























།ནའོངྲ་ལཅནྲ་གྱི་སེ་པོན་པའི་པོདནྲ་གནས་སྲག ཆགས་པཅན་ཙུ་བུང་མེད་ཀི་ཀོདན་གནས་ཆུང་རུང་སོ་ཐརྱ་བུང་སིམས་མྔགས་ཙི་ཝིམབོན་ཅན་རོམ་སམས་བརཏནཔ་ ཉམས་ པར་མཾ་འགྱརར། །བདག་གི་ཟས་གོས་ལ་ 
སགོས་པའྱ་ཉེད་པདངུག་ལ་སགས་པའི་བཞུར་སིང་རངགི་ལས་དང་སོག་གནས་པའྱི་ཉེན་ཁ་ཟས་འགས་འཚོབཡིད་བངྱ་གཞིངསམས་བཟུང་བདངབལ་བེའི་དགེ་བ་གཞུན་ཤཉནས་བླ་བཡི་ཐེག་པཆེ པའིསེམསནིནམ་ 
156,“ དུ་ཉམས་པར་མྱི་བྷ་སྣ སྤིརསེམབའིནའཔ་ཤིས་དག་མདག་གྱི་སོད་བཅུདཐམ་ཅད་འབྱུང་བའི་ཕྱར་ཏེ། དབུམ་འདླག་པ་ལས། གེམས་ཉིདྱ་ཀི་སནཾ་སེམསཿན་འཇིག་རཾན་དང་། [ཅྣེཾད་ཀྱིའཇིག་རྟེན་ ཏུ་སྣ་ཚོགས་་་ 

གོད། [འགྲོབམལུྲ་ལས་ལས་དྱེས་ཐར་གསུངས། །སེནསྭ་ཝཔས་ནས་ནི་ལསྤ་ཁར་ཡོད་ལ་ཡིན། །ག༧ཏེ་གཟུགས་ཡདྨ་མོདྱ་འི་དེ་ལ་ནི། །སེམས་འཤིནྭ་འེདཔ་བན་ཡོདལ་ཡིན། །ཞིས་ཕིརོལ་དདདུ་ཟུཌ་པའིགཟུནག་ 
ད་ས བཞིན་དུ ཉད་བཅད་ི་ིཔ་བོང་དཀར་ནག་གི་ལས་གཡགསང་ ཞུ བམེད་ཕསན་སཔསྦྱརས་ཀྱིས་ཆས ཐམས་ཅད་གེམས་ཊི་འདོན་ ཉིདཙཡདུ་གསུངས་ས། །ཞེས་ དཔལ་ལྡན་ཟླ་བས བསེ་གསུངས་པ་ ལྟར་ 
རཿ ནསཔས་རས་ཀྱི་གའེ་ 





བནུདྱཀི་འབྱོར་བ་མཐའ་དགཀྱར་་བུརྱརུ་བྱཀི་སེམས་ཀྱི་སྙེབས་ཆྱིས་འབྲུབ་པ། །གཉིས་པ་སེནག་བབྲུང་དའི་ུབས་དྲན་བ་དང་ཤེས་བཞིན་བསྲུང་བལ་གཉིས། མདོང་བསྟན་དང་། རྒྱས་་“་ 





=! 


དྷོཧདྩཧོཀོ་བསཾག་ལ་ལ 
དེ 


མ་པོ་ཡངམཐའ་དག་བ 















བཔ། ( ན་པོས་དགས་ལཞིནངནའགྲར ཁྲོ །ཉནམོས་ཆོལྨན་ནངསསཁདའ། །ཟགས་གཡུསའ་པཔྱཔ། ཟླགས་ེདྱགཞས་དཔེ་འབོགཅད།།འདེའདོདགཅའདེརབ་པརཊེད།ཐེས་ སྲ 
།སུཉས་ཏེ། དནནིནདྲ་ཤིས་དྲགགས་པའིཨིདགའ་ཞིང་ལ་སླག་པའི་ལསྨ་ནམས་གཞལ་མཐུ་མེད་པ་ད་བཞིན་དུ་ཤེས་འཞིན་མེདཔའི་ཟང་དོ་ལྷ་དོངས་པས་སཡས་དུགས་པ་དགེ་པའི་ལསྨནཡས་དྲུན་ལམའུ་ལིད་ད། ། 
„£ ཀས་བཞིན་དངྲ་བལན་ཤེསརབ་ཐུན་སུམཆོགས་པརཡི་འགྱུརདེ། ཤེས་བཞིནམེད་པུའི་སམས་དང་ལན་པའིགངཟག་གྲི་ཐོས་པ་དངབསམ་པདྲྨ་ནོལ་པའི་ཤེས་རབྲ་པརཡོད་པ་ཡདདཔརན་གློ་ཇོལ་འའི་ཐུམ་བའྱིརུནང་དུ་ཡིགནས་ 
ར་ཟག་འགོཔ་པཤིནདཉམས་པར་འྱསརབའི་ཕྱིརདང་། ཤེསབཞིན་ཏམས་པསྦྱ་ཕིས་དན་པལན་དམི་གནམ་ཏེ་ཤེས་པབཉམས་པརའྱབརཔའྱ་ཕིར་རོ། །དེརམཟད་མདླད་ཐོས་པ་དངྡ་པནཞིངཚོས་ལདདཔ་ཅན་དགད་ཤེ་དགེ་ 
བཅོན་པ་ལླུར་ལེན་ཕདུམ་ཡངབླངདོང་གྱི་གནསལ་ཤེས་བཞིན་མེད་པའི་སྐྱོན་ཆགས་ཕག་ཞུང་བའི་རྟོགས་པ་དང་འཐས་པར་འགྱནབས་དེ་ལྟར་མིའཇྱུར་བའི་ཐྲབས་ཤེས་བཞིན་འསྲུང་བ་ལ་འཐདཔར་ིགསཏེ། ཤེས་ - 


ར་འ །ཤོས་བཞིནནོདཔྱིསོོཆགས་པསོ། །ུངབའླིརོགདང་འཅག་པརོའབོར། །ཤོས་བཞོནཆེདཔའིརོམདུནདོག །དན་པཉརོ་པའྲིས་འབུངནསོ། །བདོདོནམས་དགུནཉརབསྟག། 
159 




















ཤེ ཿ། །བ་ཤད་དོ། །དངཔན། སེམས་བསྲང་འདོད་པྷ་ནམས་ལནི། །དནཔ་དང་ནི་ཤེས་བཞིན་དུག །སོག་ལ་བབས་ཆུང་བླསུངས་ཤིག་ཅེས། །བདག་ནདེ་ལཱར་ཐལ་མོ་བྦྱོར། །ཞེས་གསུངས་ཏི། དོནོནིད 
ཏཾ སཧབ་ན་གིསག་བད་ལྡན་ཡཡས་ལས་ ༥ འོ ༣ འཡ་འ་ཤེབ་དག་སས་བཅེད་འབྲིདནང་ནྲི་གོགས་ཅིགནས་སྦུབས་དབེམི་དང་གངད་འབྲུར་ཏེགས་ 
7 པལྲུ་ཤིས་བིན་དྲག་སེས་ལབབརངམི་ཉམས་པརྡ་སུའ་ཤིགེས་ི་བའི་ཆུ་བདག་རིནི རྒ ལྟ་གུ་བཞིང་འདོམས་པརྡ་རུདདོ། །ཞེས་སོ། །བཤེས་སྲིང་ལས། དངངྱ་འུ་དས་གཏོགསྲ་ནཔ་བད་དེ ཤགས་ཅི 
བྲགདཔ་གཅག་པའ་ལམད་ཏེ་བར་བསསན། །ནན་བླམལསནས་མངན་པརབསྲུང་བྱས། །དྲན་པ་ཉམས་བསཆོས་ཏུན་འཇིག་པརའབུར། [ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར །གཉས་པརྒྱས་བཤད་ལ་གཉེས། ཤིས་བཞིན་ 

¦ [ཡེད་ཕཁེ་ཉེས་དམིགས་དང་། ཤེས་པཞིན་བྲསང་བའི་ཐབས་སྲུ་དན་པབྲསང་བའོ། །དངཔོ་ནི། ནདྲ་ཀིས་དྲགགས་པའི་མེདགུ་ནི། །ལསྦར་མས་གུན་ལ་མཐུ་ཆེད་པ། །དུ་འཞིན་རོཔ་པས་སེམས་ཞས་པ། ། 
ལསྨ་རམསཞུན་ལ་མཐུ་ཡེད་དོ། །ཤེས་བཞིན་མེད་པའི་སེམས་ཝན་པའི། །ཇོས་དང་བསམ་དང་བླསམས་པ་ཡང། །ཟླེ་རྡལ་བུམ་པའིཆུ་བཞིན་དུ། །དྲན་པ་ལནིད་ཨི་གནས། །ཐོས་ལྡན་དད་པ་གདངནི། ། 
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ཞེས་བརྡོད། །ལམ་སོགས་འདིགས་པ་བརྟག་པའིཕྱིན། །ཡང་དྲང་ཡང་ནུྱོགས་བཤེར་བལྟ། པལ་བསེས་ཁན་ཀྱིར་བལྟས་ནག། །རྒྱབྱྱི་ཕྱོགས་སུ་ཐྟ་བར་ཀྱ། །མདུའ་དུང་རྒྱབདུ་བརྟགབྱསནས། །འགྲོའལ་ཡངན་ 
་ [ར་གནསྟ་ཞབས་ཐམས པད །དགཱས་པ་ཤེསནྱ་ྱེད་པར་བྱ། །འ་ཉིས་འདི་ལྟར་གནས་བྱཞེད། །བྱ་བ་བཛྲཾགྒས་ནས་དྭནསནཾ། །ཧཱེབས་སུ་ལུས་འདེངིལྟ་བུར། །གནས་པ་ཡིནཞེས་ལལྟ་བར་གཱ། 
¿$ སྡེཨས །ཆོས་ལ་སེམས་པའིཀ་ཆེན་ལ། ཇིལ རབཏགས་པམི་འཚོརབར། །དེ་ལྟར་འབད་པ་ཞུན་གྱིས་བརྟག ཇི ཞས་ཏིང་འཇིན་བོམ་པའི། །སྐད་ཅིག་གཅི གར བཾ དག་གིཡེད་ ། 






འ ལོ དས ་ |འཇེནས་དང་འགའ་སྟེན་སོགས་འབྲེལ་ཐྲར། །གལཏཱ་མིནུས་ཅི་བདརྱ་བ། །འདི་ལྟར་སྨྱིན་པའི་དུས་དག་ཏུ། ཚུལ ཡས་འྟཏང། གསུ་ས། དུའི འི 
གཟས་ཌྫོ་བརཱ་འརམས་པ། །དེ་ལས་གཞནད་མིབསམ་ཏྟ། །དུར་གཏད་པ་ཡིངསམ་བ་ཡིས། །དེཉིདར་ཤིག་བླསབ་པརྱ་བ། །ངེེ་མནནཀུན་ལེགསྱབས། [གཞནད་གཉི་གརསི་འྱུརའ་ ཐབ ཧཾ ཀཾ 
ཨཾ། །དྷེལྟནའི་འཕེལམི་འཐུར། |ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེནནི་འགྲ་བསགསིས་ཚརེ་ཤིག་དངཔགུན་སླེངའད་འདའི་སམས་འདིནི། བཤས་སླིངས་ལས། འདིགཏེན་ཨནཔ་རྙེད་དཔལ་རྟེདདང་། 0 ་ྒཱ 





ལུས་ངགྱ་བུ་བ་ལ་འཇུག་པའིགནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་རངགཞན་ལ་ཕན་པའི་དགོས་པ ཡོད་བར་ཤེསནས་དགེ་བའྱི་ཕོགས་ཊྱི་བྱ་བ་ལ་སྱད་པར་བྱ་བྲ་དང་གྲནས་གྭདདྡ་རྗད་པའིཚོ་ལུསྱིས་འདེ་ལྟར་གནས་པར་བྱའོཞེས་བསམས་། 
ཏི་ ལུཨ་ ཀྱི་བྱ་བ་ བརྫེགས་བསྟེ་ བྲ བ་ར་མསནས་ སྲུལ ད་ རཱ བ་ཡིནཞེས ་པྟ ་བརྡ་བའ། ོ མེད་བ འགུན་བྱད་འ 1 པརྩ་བཞིང་སེམས༽ ཙགླང ངདཆ ཆིནམ་ ་ པནི་ 
་ 


















ཚཡེན་ཏན་བཇྗོད་པའི་སྒོནས་བདག་བསྟོད་རྩུར་ལེན་པའམ། རྩྱེན་འརྔོད་བག་གཞནལ་བྨེད་བ་ཉིད་དང་ི་གྒངབ་འདེབས་པའིག་ཤེ་བ་དང་བཅུས་པ་དང་ྗོད་ཅིད་འགྱེད་པ་དང་བས་པར་ཚྱར་པ་དེའི་ཚེ་གཉེན་པོརང་སྒྲ་རུབ་བ་ 
 མིགཡ་བར་ཤིང་གཞིན་དྲ་གཞས་པརྩ ཏེ སྒག་བསམ་བཟུལ་བའི་མདོ་ལས། ཡོནཏནའདོད་བནགསེ་གནས་པ་ཡིས། །ལ་རོལ་དགགྱི་ངུན་ལ་འཇུགས་ཡྱིབ། །བདག་ནྱི་ར་པ་ འཇགཔ་ ོང བདག་ཆཆེགཅིས། 
རྙམ་དུནི་སེམས་པདྱེནམིྱའོ། །རྱནས་འད་གག་ཆད་ཞནསིཆ་བཅེ །དགྲེམངདམན་ལ་བྷརས་པར་ཡོདམིི་། །བསྒལ་བཆིག་གིས་ཐརཔ་ཐོབ་མིའགྱན། །འདེན་བསྟན་བ་འདི་ལ་གོ་རིམ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་ 
'ལར་རེ། |ནོར་ལ་སོརས་པའེ་རྟེད་བ་དང་བཀུར་སྟི་གདན་འདིངས་བ་ 
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པཱ ཐགས་དང། སུན་པའི་ཐགས་པའམགཡོག་འཁོར་དནད་གཉེརའདོད་བའམ་བདགགི་སེམས་སྒུ་མཉེ་སོགས་རིམ་བྲོ་འདོད་པར་གྱུརན་ཡང་དེའིཚ་ 
དབཞིནླདུ་གཉེན་པོ་བཟུང་ཐུབ་པར་གནས་པྲར་བཞིང་། རང་གཞན་ྱི་དཱཾནཾ་ལ་སེམས་པའི་ཚོགཞན་དེན་ཡལ་བརའདོར་བའམ་པང་དོནའབའ་ཤིག་དོན་དུ་གཉེར་བུར་འདོད་པ་དག་དང་པག་སྨྲ་བར་འདད་པའི་སེམས་བྱུདྲན་གྲང 
ག་དེས་ན་དང་བཞིན དུ་གནས་པརྱ་བ་ལ། ཁྲེ་བདང་སྡུག་བསྔལ་སེགས་མི་བཟོད་པ་དང་། དགེ་བ་ལ་མཾ་སློ་ཐའིལེ་ལེའི་དབང་གིས་དཀེ་བ་བསྒྲབ་པ་སོགས་ལ་འཇིགས་པ་དང་། དེ་བཞིན་དཀུན་ཏུ་མ་བྲསཆས་པས་ཕད་ཆེ་ ¿ 









12 པཔ ཤ པྣ༨ྣཔལལོཔོཔཔཔཔྤཔ་།པཔྨཀ ཱ རོར ཌྐ ཅཟོཾཾ་གགི་གག་ོོོ 
རིདབངམད་པརྱ་ས་སེམས་ཧི། །བྱེ་བོལ་ནྲ་བོ་ཝན་ཉེས་པརམི་འདིནཏེ། །ཞེས་སེགསདད། བཞི་ྱར་པར། ཁོ་ཡུང་འབུང་པོས་འཟུང་བ་ལ། །སྨན་པའཁྲུག་པ་མིནཔ་ལྟར། །ཐུཿཔ་ཉོན་མོངས་དགགཟིགས་ཉི། །ཉེན་ 
།ད་འུལ་གདབག་སིན། །ཞེས་དང། བྱམསྭ་སཱུན་ལས། གེམས་ཅྲིདི་ཨརྦཾ་ཐུརཔ་ལ། ༈སངསྦྱརསྣཡསནྲཱི་ཡོནལི་མཛོད། །སེཡས་ཅནྡནམས་ལྱ་བས་ཐནས་ལྡན། །ཞེས་དང་། འཇུམ་ཡཀུན་བ་ཡུལེཞལནས། 

) བདགག་ལས་དང་པག་དང་ལངས་ཕྱད་ལ། །རྒྱུནདུ་འཆེ་བའི་བསམ་བ་དངྡན་དིང་། གདག་ལམརྙན་བརྗད་པ་དདག་ལའད། །བདཀི་ལྷགྲ་པརམ་བཞིན་བྱམས་གྱརཅིག [བདག་གིས་དེ་དག་རིདཔོརམིཤོགུ་པད། | 
„འདག་པས་གཞན་གཅེས་བརྒོམ་པའྱི་བདྲ་རུབ་སེམས། །ལུག་བསལ་དགུ་པྱད་ལ་བྱཧིད་ཀསནས། །བླ་མེད་བུདདུབ་གོ་འབུང་སྱེར་བར་ཤོག །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟུར་རོ། |དེ་ཡདབུཅས་དངྲ་གི་ཁནལམ་ཐོ་བཞྲེད་པའི་དགེ་བའི 
[༨ དད པདགསི་ ཞམཔདཔང་་ཅདམསངཕནའ་ དོགས་པའི ར་པའི་བ ྲ་ལ་བྱ་འབཔབའིནདངྱ་ལ་ུ་ོ་སེམམད་ 

རརང་གི་ཡིད་འདྟིརཀྭ་ཏུ་བཟུད་བརྩ་བ་བ་དང་ཆོགས་ཆེན་པས་དུས་དད་ཤིག་ལེནནས་དལ་བའི་མཆགྲ་ཐོབ་པ་ཡིན་སམདུདལའབོར་དོནཆེ་ཞིངརེད་དཀའ་བ་ཡངདང་ཡང་དུ་བསམསནས ཇི་ནསྱཀུ་དདོནཆེན་པྤོ་མབ་མམ་པའི་ 












༥ 


།ཕཱགས་ཏྲེབདུའིརྱཧནན། །དེའི་ུད་སས་ཅྱ་བར་ཡོད། །བུནན་ཡིག་བཀེལདྲུཡི་བརུབ་ལའང་། །ཟས་ལ་སེགས་པམི་ཕྱིནན། |], 
རདགི་དོན་བྷེད་ ལནི། །ཐམས་ཅད་སྦྱིན་པར་མི་བྱའོ། །འཀྲོདང་འོང་བའི་རྟེན་ཊམ་དུ། | 


༢ ག་གིར་ 
དུལ 
བ་ཡིན་པསྭཁྱོད་ཌ་ 
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ལོ་ལོ འོ་ལོཆགས་བརོགསཌི ལོ་ཕུད གོང་འོག 
ཏིསན་ ནཾཉླམཚཾན་གཅིགཏུན་ཝ པྲ དྱ་བརོད་སོགསཉིས་ཟག་ཉི་དོན་དུ་ལྲས་འདི་ ་འདི་འསུད་ཤར་རིགས སོ །དེ་ཡདུལུམ་འདིལ རང་ཀངའའྟ་ཀ་ནས་ 


སོ་ག ཧུས པ་ཉཾད་ དུཟདད་འདི་ལྟར་འདོད་དེཤསི་ཟླ་ ལྤྲབ་པར ཐར བོད་ཀྱིས་ བསྲུ༨ཡངནི་འཆི་བདག་བཅེབམེད་པ་ཡ ཡསཁྱད་ 
རི བཾ: ༠ `: རེ དྲི ཌྟེུན་བྲན་གཡོཿ ཀ་འཁའཾར་བ ཡྱ་བུ་བྱ་དཱདདུ་ཡིགཿ གཏུབ་ པའངྡརེ་ 


ཧན མི་རུཿན་ལུམཀྱསྭ་འཱདལ་ལོཿས་མཱདདུ་རུང་བའྱི་བ་ཅཞིགྱ་བ་གཱལ ཏུ 
དྲ ས་པཅིཡངེདྱ་ཀི། = ༤ + 
ག་ཞ ན་ཆ 














: དཀྱསྱཧཱདའིི་།ཐང་ཐདདུ་གྲས་དྱེདདེ 


སལ་ས ན་བ 








བདང་། །ཆུགཔདཔའི་དདྲ་ོ་བདང་། །འངཿཞིདརནཔར་བརྡ་བ། །ཡིག་ཞིས་སེུ་ཅན་ལུན་ཡང། །འདིདགཉིད་ལ་བཏིནནས་བདག །དཇསྦ་ཆས་ཉདདའགུར་ོཞག །དུནཞིངབསསཔའི་ནུལ་ཕིས་བྟབ། ། 
ཏྲག ཞེན༦་་འཅ་ (༠༠ 1 (༩ ༦ (8 མཆནའརད། །བཁུས་ ཤིང་དགའ་དངྲ་འུ་བསནས། །ལཉསནམས་འདུག་གིསགྲར་ 
178 ཤྱ( (ལསཱརྣམས་གུན་ལ་སུ་ལ་ཡང་། །རྟེས་པརབྱབམ་ཡེནནོ། །སྦྱིན་པའི་ཕ་རལ་ཕྱིན་ལ་སེགས། །གངནས་གེདདུ་ཁྱད་ཞུགས་སྤྱད། །ཆུང་དའཾ་ཕྱིར་ནཆེམ་གཏང་། [གཅོ་ཆར་གྲཞན་ྱི་དོན་བསམ་མེ། |ཞེས་ `“ 

| དནཱན་དྷཾ་ཉེརརད་གི་ཕྲས་སམས་ལརང་དབང་ཡད་པར་ཅིས་ཏིཏཱགྱཿ་གཞན་ལའཇུམ་པ་དང་བཅས་པའི་བཞནྲད་བས་ལ། ཁོ་གཉེར་དངང་ཟུམབ་བཤིན་དུད་པ་སོགས་ཡེངས་སྲུ་བདས་ཏེ་བཏུངནས་འགྲོ་བལ་ 
༢༡༡ ༥༠ གས་མ ༧ གམ པས ༡ཇ །ིལབགོམཔ་སྱརུམ་འཇུགས་པར་མབ་ད་བརེནཔདབཇས་བརམ་དར་། གཞན་ལ་ 
ནཕབྱ་ཕིརརོ། །གཙུག་ལགཁདདང་སྱིལ་བུའི་ནངན་གནས་པའིསེམས་ཅན་ལ་གནེདཔའི་པིརདེདགགྱིསོའྱའེད་ཆངྲདགྱར་སྟི་བཅོན་ཐབས་ཆྱིས་ཡི་དབྱེ་སྟེ། འདྲོ་འདུཀུ་བྱེདཚེརྟག་ངུ་བཅོམའཔྱངྲབའཡགནད་འཚོ 




















ལེ ལུས་འདྱྱི་མརད་འདོར་ བྱོབས ད་ལ་འ གསོ །ཡང་སྣརནས་ཡུན་པིད་པོར་བདགྱུར བླནུ་བས་དོད་བརམི་རིགས་ 
ས་ཞེན། བགོ ཡད་ན ཤིང་གྲི་གཟླུགས་གཅང་མཞིག་ལ་ངའོ་སྟམ་ ། ལོ་ག བླ་ོ་སདོདོ་ 
་ འདྲེདི་པཞིདརུལ་བའད་བསྲུཔས་ རི གས་བའིིར། །ལུས་ལ་ཆདངཆརྱནས་འྟ།གསན་ཡིད་བཏན་དུངཔའྙ་ཉིདཔོ་ཅུང་ཟདངམེད་དེ། བཀེ་མར་ 
སབའ་རིམ་པ་འདི་དང་ ཀླི་བོ་ཡེས་ལུས་རཱགཞན་ལས་ཐོ་དད་དྲུ་ཕེན་ ཡ་ད ཙིཾནདད། ཤ་ཡདརུམ་བའླིད་ དབ་ལས་ཤེསརབཧིམཚོན་ཧྱ ཅིསྐགུདདྱུཅནས་ དྲུ་ཕིནས་ཉིང་པོ་ཡེདགེད་བརྲགས་བརྱ་ཧ་ལའྱས་ 
་ཱེ ཕྲ་ནསྦ་ཧཿཆདད་ཆར་ྲའྱ་བསནསྐནུང་གི་བརྙབ རབ ་ ི་ོ ནསནི་ཤེས་རབུཀྱིས་གཏྔག་པར་ཅིས་དང་ཡིད་བཱདང་ག ྐ་ཉངདངཟདོང་མད་ 
དོ །དེ་ཉྟརའབདད་སྙིངཔོ་འཚེལཆངཡིད་ཁྱད་ཧིཿ ངིང བར འོ་དོད སི གོ །འོན་ཀྱངཕུས་ 
























ང་ར ད་ ་འདོམ་ོསྐདནོཐབ་པའིདབེནིརྩོས་ར་དངཡོལ་དང་ཆོ་སནན་བདོག་བམིདཔར་འཇབཅོང་འྲོ 

ནྲང་པའིཅ། འྱམ་གགས་ཅན་ ཛཀཏུ ཀཉུ་ཕྦྱོད་ལམ་ངེ་གཞིནདུ་བྱ་ལ།  གཞནལ་ཞེན་བ་བསྒུལ་བ་འདེབས་ཕདགེ་བལ་བྱོར་བ་ལ་མཱཊས་བརྔ ས་ཤིངརུང་གིས་མ་བཅོལ་ཡང་རདལ་ཕན་བྱ་ཐིད་ 

ཅས བདབ ལ་ལེགས་བརའདམསཔ་ ན་ཆ འམངབརབ རོ ཀར ་ བྲ་ཐམས་ཅད་ལ་དཀེ་ 

འང གའ 5 ཡིན ཆོདཕལ་སགས་པའི་བསྐདནམས་འེདཔ་མཐོད་བར་གུརན་དཔ། མས་ལགསཔདག བདང བྱ ད་དཔ ནབ བསུག 
མི་མགོ -ཇོའོ་ཆེན་བོས། ཅཅ །གཞན་གྱི་ཡོནཏན་འརྡོད་པའབུ། 

བླབ་པ་གཞོན་པསགསྦལི་ཕོན་ཏན་བརོདན་དེ་གཞིན་ོཞེསྔརེས་སུམཐུན་ ཆིགཔརོད་པར་པྱའོ། །གཞན་གྱིས་རད་ཞེ་ཡེན་ 








ལ་ག 












དྲ ཧཿ ད་ཝགས་ཙིཾས་འདིད་ྱི་། ཞེས་གསུངསཏི། དནདིབས་ལ་འས། པའིཆོ་ལག་པ་རྭ་ཝུང་བྲ་དདའ་དད་ཡི་དགས་དངམགོན་མད་པའི་ནད་ཕ་ གོས་དདབྱརུ 
ེ་ གྲ་མ 


༢ 


བའི ྡའ་བབན་བས་དད་འནཔྲའ 


ལཆརགོབརྩ་ཞདང་ ཐག ཁེའལལ་ ཀྱ་བཞེས་ 


གདུང་བ གང་གཅི་ལ། ༠ གག རླ ཛ ཕྤཾད། ཀྲ དམས ཆེན 


¬ དཔ འི 
བུད་ཡདན་བྦྱིན་པར་བྱཿ 


ཅར 


་ ་ ༩ 






སུངས་པྭ་ཝར་ཟས་ལ་བརནཔའི།འན་མ་ཐོབ་མདབར་རན་པ་ཚེ་སྡ་དབཟའབརྱ་བྷཀེ། ་། 


ཤས སྱ་བས་བངག ་གསགསུམ་མ་གཏོགག་པར་ཡྱེའུ 






ས་ལ་ག གནས་པཙངས་ པམཆུངས་པར་ 
པ་དཀནམཆོག་རལ་མཚུནྱ་གིཞལ་ནས། 
།ཕྱིནུ་པ་པོ་ལ་ཕན་བའི་འསམ་བྱ་ 


དགཞན་ཡདན་ཕྐྱིན་ 
ངཱ ཞིག་བསུངས་ན་དང་གཞན་གྱིདནྱུར་ཆེན་པོ་འྭགོུ་བའིདམ །ྭ 
དལ་བརིནས་བླམ་འཔ་གཧུམྗོགས་པའྲི་གནོཔ་གམས་ཅ༽ྱབསམ་པྱརརདྲ་ངོག། །! 










] ོང རཾེྣ?ྣ?དཾཾ རི ཆྱརདུ་འརེནཔ་ཡིནཏེ། དཔལ་ལྡནླ་ཟ་བས། རང་ཤྭ་ཐིར་ལྕོགས་པོརྱ་བོག། 
ར་ས །ཞེས་དང་། ཇི་ལདྦཾ་ཧཱིན་ཅིག་ཅེས་གདཐས་བསམ་ལས། །རྒྱལ་སྲས་བྭདེ་འབུདདེ་ལྟརཐུབ་རྣུམསུ་ལ། ྱ་བག་དི 
1 སུ རྫ [ཨག བགྫིནག་འྲ་ཆིས། །གཞན་དགྲ་ནམས་ཅིདམུལ་བ་ལ་སེགས་པའི། །ཐུན་བྲམལ་རང་རག་ཏིདད་མཐངནས་དི། དེ་བྱ འགྲུས | 
གས གཿ གགས ོད 
་མིན་བཞིན་དུ་ང་ པསམག་པོ་གཡགས་པ་དག་ལའདུ་ 

== པི ར་བདག ] སྩེས་པ རདརྫརཾེིཾིཾིིིི [ཐེགཔ་ཆེཆུང་གིཆོས པའ དངམ ད 



















$; 3 ར་ར །ཅིས་དད། ས་ཡི་པིདཔོའམདལས། གཅིགྱང་དད་ཅིདྭགས་པསཆོས་མཉན་རྱི། །དེ་ལ་འྱཔཞྲི་སུར་འརསྱི་བའོ། །ཚཾསཾསྨ་བལམཆོད་པྱ་བནི། །ཀྷཱ་ 
། ས་འདཀ་དེ་ལ་འྡ་ ས་བརྐྱེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་ ད་ག ཡངྱར་ཆེན་པོའིཆེསྦ་ཙྱི་དདོ་དྷཱ་བཱརཔ་ཐེག་པ་ཆེན་པའ་རིགས་ཅན་ཉན་ཐེསྒའི་ལམནས་འའྲིད་པ་ལྟ་བུདམནཔའིཆས་ལྱསརབརམིི་བ་སྟེ། 
:ཨ།ཏཌཱུདཱའཐུདབའི་ཕརརོ། (རྗ དི ཞིམ དོ པས་མ བ་བཞད། དའ དད ཆབདནདམ་ ་དདྲམགནག་ག་བཅ་ྱིས་དགཔརབྱབར དེསམདོྡ་གག ན་གཞན དད་ | 
ཨྱི་བའོ། །གསུམ་བསེམས་ཅན་ཅིསྡིམསྔ་རེས་སུ་བྲང་ཞིདཉེས་པཱསམི་གྲོས་པའི་ཐུད་པ་ལ་བླམབ་པནོ། སཾ་ཤིདདངནི་མཆིལ་མ་དག །དོརྦ་གནནི་དགྲའ་པརྦ་བུ། །གཅི་ལགགས་པའཔཔཔག་མྨེད་དའི། 
ཐུདལ་དོད་ཐད། །ཁབཀང་བདདམ་བཅས་དང། །ཁ་གེད་མནབའི་གཟུའ་ནྱིབ། །རྒངའབྱརདེལ་འག་ཅིད། །ལགཔ་མཉམ་པདནིཏེུ། །བདོན་པམྟ་ཏུད་གནས་དགྟུད། །བུངམེདགཤནདངད 
མིབྱ། །འདིད་རྟན་མ་ད་གྱར་བ་གུན། །གཐོང་དངདྲིག་ནས་ཕྲདབད་བྱ། |སེར་མད་དརྡའིའི་བྱ་སྟེ། །དུས་དང་དཅག་བར་གཡས་པ་ཤི། །ལགཔ་དུནི་ཀུན་ཅིས་ཀྱད་། །ལམ་འད་དེཏྟ་དབཔྟནཔརབྱ། །ལག་པ་ 
























§༨ང\ རླ 





ཅ $ 





150,གུག་བདང་དཅས་ཕུརགཡས་ པའི་ལན་བ་དགནི་ཅེནད་ 


| 


[བ་ལི ༥ །ཡུག་བྷ་ུང 
སྭ་འདསཚུལ་ལཱན་པ 
དད 


 ་ ད་ལ 


÷ི དུད བར་བྱའོ་ཧཱམ' 





།དགྱཏ་གཞན་ཅུདུདད་དང། ཁྱམ་པའསེམས་དཔས་ཅདཉེདམ་ 
ཌའབུརབ་ཊུན བདད ག་ན ངདབངང། རངགིསམི་ཤེས་ 





་ ་ :: 


ཡིན་པའིབུད་མེད་གཞན་དྲྱ་ཐནཅིག་གནས་དདུའ་བའོ། །མད་དྷམསཱནྱ་དཱ་ལམ་གད་་འཇིགྟརནམ་དདུ་པར་ 
བྲ ྭ་དུས་དངྲངས་ཞསྣ་པདའརྩབ། །གཞན་ལ་འཇུབྱེད་པའཚ་ལག་པཿ ཡེནཔའིསེརམརེརེས་བ ནཱ་ནི་ཨྱི་བྟཙཾ། བླརས་ཐབས་སྲུའགུར་བ་ 


གྲུ 


པམེདཔར་ལན་བ་ཤསཆེརྦ་གཔོས་བྱསདཔརྱབ་བམིནཏེ། རྒིདབག , 
དལན་མདྲཔམ་བངའྱརངཔའི་པིར་  ཡ 
=÷ གྱིས་ལེགས་པད་ 





པསེམས་ལ་ཐགམ་དིད་ངེས་པར་སྨྱར་ཏེ། གཉིད་ཀྱིས་ལུསརྒྱསན 














སོ ཉིད 


རྩ 
མཿ 








ྒ འསླུབ། །ཡེ་ ཙོདམ་ཡུལྱགི་དདབ ཅེས ཐ་ ཀོ 

པུ ཁུ་ གག ཐུ འིས བུ ལི ་ ར་ག སས་ 
༢་དང་ནན་པ་ལམ་མངས་ཉང་རུལ་ཁཱགས་ཅ བརམ་གུ་ 

ངེ ུ ་ །ད༨། "-རལ་ཙ་ ཚུལ།ཁྲིམས - ་ གཞུན་ ཚིག 


ཞག་ཙྲ་ཝཾ་གུསྩྱང་ག་པ ལ་ཤང་ ་ ངབྱབང་ལམིའ་ ན་གདང་། རྱ འདྲ་ཡང། ཚུལ་ ་ ཅང 
བྲི །ཡང་དེ ད་ རྣ བན རས་སམ །གའ་ནྱིདརམ་ཤོར། རརར ཛཱ ཿྦ 





་ 









© ཨུལ་ཁཱམས་པ་ £+ ` ལུ ཞི་བབཟོད་པང་། དེཉི་གངནས་གངང་འཕེལ་བའྱི་འདུན་པབླདའི་འུན་ྒསདང། ཐྲིཾགདམུནད་ཏོ 
ས་ལས པསེེགཔས་གིབ ཟོ དས་བ དབྱུ་བའི་བསུམ་ཤུ། ནདང། བླས ུ་ཡི་དག་བཅུ་བངབངདགེ་འཅུར་འམ སིང ཤིས་པའི་ཤེས་ངབ་སྲེང་གཆང་འདྲ། 
༽,„ བེུདཕའཾ། །བངཆུའ་སེལསའཔའམས་ཅབར་ མད་པ དགད མྱང་ཞུརཡས་རཏན། ཡ ཡི ཤསེངས་པཔངྒརི་ རགས་པའི ་པ] ཡེ་མ་པ་ 
ཅད་ལ་དམིགས་པ། མིཟདཔདམ་པུའཁོར་མཐུའི་པངྲདདཞིབལི ུཔ། ཆེདྲདང་བཏྲས་པྲ་དམིདབམུའིཆེདདའགུས་པ། ཡ་གཞུནདདོད་ུར་འ བྱཌྱུདབྲམ་འའོ། 
[ད་ལ རུ་ཆེབདབཡུནཔི་དདུ། །ཆེད་དུཁུཌུསིཟདད་། །ཞེས་སང ས་དམ གཅུས་པདངསཔད། ༣དདུ་འོ། ། གདའ འའ 


ལནགསུམདུ། །ཕུང་ གསུམཔ་གདོན་བཞིང་། །རྒྱལ་དངབྱར ། །ྷུངབའེ ]ངང་པམ་གཞན་རྱིདབང་ཡང་དུང་། [གནསྐབས་གདངུའིཉྱེད་ 































བོབ ༣བླ་མབ་པརགསུངས་པགདའིན་པའི། །གནས་སྒུབས་དེལ་འབད་དེ་སག །རུལ་སཱསྨ་རམས་ཅིསམི་དྲགབ་པ། །དདགང་ཡདཡདལིནཏེ། །དྷེལ་རགནས་དའིམཁུས་པལ། 
“༧ 8 །དངསཾསམ་ཡད་ནའཇྱུད་ཀྱང་རུང་། །མསནདན་ལག་གཏུན དུ། །སཾམསཅནཁནའི་དོན་ཧཱི་ཧཱིར། །ཐམས་ཅདྱ་བངཆུབྱིར་བྲཾཿའོ། །རུག་པར་ གཚའིབ་ཤིག། 
གཉེན་ནི། །ཐེགཆེནདོནལ་མཁས་པདད། །བྱད་དུབ་སཾམསདཔའི་འཛུལ་ཞགས་མཆོག །བྲག་གྱི་ཡིང་ཡངམ་དཏངངོ་། །དབལ་འཐུང་འཕྲི་རོམ་ཐང་ལས། །བན་འྷནཔོའིརཱལྟ་ཝ་རབ་མཱབ། །འདིདངསངསྐྱ་ཆས་ 
བཀའ་སལ་གཞན། །མདྲེའ་བླ་གགསན། ཤིས་པརྩ་བ།།མདྫོར ཐག་ལསབཟམཔ་པ་ཐང། །དཁབ་མདྫད་དྲ་གག་པ་དྲབ།།ནའ་མཁའི་ཕིངཔའིམདསེ། །ཐོགམ་ཉིདད་བྟའ་བདྱབ། 'ེ གཱུབྱད་ 
རེ (དེལསྦྱར་རངངབ ཁི། །གླསབ་པ་གླུན་ལས་བྭངུས་ཕ་ཡང་། །ངེས་བུར་ཡང་དང་ཡད་དྟཝ། །ཡདན་རེ་ཤིག་མདང་འསུས་པའི། ༡༨ འའའ ལགས་ཀྱི 
འིན །གཉིག་པའདའབདབས་བྟལ་བརྲའ། །གཔ་ལས་གངདིམདཀག་པ། །དྷིད་སདཔརྦ་པབཏི། །འདག་ངེན་སས་ནི་སུངེའྱི་ཡིར། །བླགབ་བ ནས་ཡང་དག་ཐྦུད། །ཅེས་གསུངས་ཏེ། དེནནི་འསླང་པ་¶ 







195 













ྲ-་ 





རྦུང ར་། 
པེལ གགས། །ཟགུབལ་དགའྱི་ 


དོདུསགསཔ 


རྨ ༥:༡༡ ༡ 
ནི བལ་བ གས །ཟྱིནང་འདེ་ག་ཤེགས་མཆེདལས 
ཧུ། །སྣ་ཚོགསརུལཡྱིག་ཐཱསྒེམ་པརྱ། །ཞེཁྡད་ཐུག་ 


སྤུའ་འའིཐབས་འིད་ལ་བྱབལོ། །དངཔེལ་གཉིས། ཁངཁྲའཉེ ས་དམིགས་དང་། འོདཔའི་ཕན་ཡེནནོ། ༈ 
གགས། །ལེགས་སྦྱད་གང གགབསསསགསས་ ` དཀའ་ཐུབ་ལེད། ཏུ 
ཛུའི་སེམསཆདན། སིནིབ་ཉམསནི་ཕྱེང། { །དགའ་དངབདེབའང་མི་འཐེབལ། །གཉེདམི་ལེཔཿ བཏེ དའུ ༈བ 
རྗེདཔནདེལ་ གསོད ཏྭ ཏལ ཤེསྭ་མི་བདའུར། །སྦྱིན་ཕས་འྡུས་༅ངབྟ ངབྷཿཾཨྱི་པད། །མདོ་རནྭ་ཁཱབས་འདེརགནས་པ། །དེནི་འགའ་ཡད 
ཁད །ཞེས བའིཚོསྣ་ནམས 12 ལང དམཐརཐུག་བཞི་འོད་འོ་ཡིན་པས། ེཉེས་དམིཞས་འས་མས་ 
ཡྱིནཔ་ལས་བྱདའ རི ཊག ཤིགས: དཔ་ལ་སེག ག་གསུམ་མཆོད་པ་དད་། སྒོམ་པ་དང; ཡ་ལསྭ་ཤུངའའི་ལེ་ཤས་ 


















ཐོ 


འོད ཤོར 


ཐོ འའའ བྱཏཆུད་སེམས་དཔའི་འཅུལ་འུགས་མཆོག་དམ་བ་ལ་གནས་བཞྲི་སོ ར་ཡངམི་བཏ་ཛ 
ཙརྡཱ རུ་འདཔལ་བྱུཏ་དནམ་གང་ལྒབ་འ། 


ིསགཉེནིག་མདདག དབདིན་པའྱི་འྲཆུབ་གམས་དའུ་ནསནིདནའ། སསད ངི གསྦྱརས་པར་ 


1 པོ གར གཞན་ཡང་བ ཞུན འཕན ད བསྐྱས 





ནདྲེག་ཆེན་རྱིམ མྫོ དགསད། པདྱབསཏེ་ 


སོ་བ ` ་ 
ད་པའིམདོ་གུན་ གཉིས་དའཔའབདཔས་བས་བདྱ་བགོ 


རའ ན་ལ 













ངུ ཅོད་པ་པོ་ལ་བ པངལཤལ་བརྩ་བིད་པ་ཡྲིན། ་རང་ བྱང་དགྲི་ 
རོག ཧོ ཅོག ༢ ་ི དར 
སགས གོ ནོ རི བདེའི། །བའོད་པ་གཅོད་པརྩ་འ་ལྷ་ལུག་བརྡ། །ཞེས་པང་། གཞན་ 

། བརརཆི་རལ་ འབརལ་བསྡདྲིས ང་གིས རགསུངས ་བའི་གིགསྱ་དད་པདང་། {དགིབ་འཇོམས་པ་ལྔ་འྡེ་པ་ ཡུ 
` ¿@ྙ@བ༽ ལོ འ་འ ཱ 


















སྔོས ཁ་ས ཙོམ་བཛོད་ ༢༢༥ 1 ། །དཔནན་སྨན་དྲ་དབླ་ཀུགས་པ་ཙམ་ཧུཾསནནདབ་དུགུ་ལ་འན་ྱགདརམ་སྟེ་ཕན་པདམིའྱགུར་ 









ཁ་ལ །འཛི་ ནནུལ་ཁིཨས་གསུམ་གྱི་ཡན་ སུ ཇྡེབླམའ་ཞལནས། པཔ སིས་ི ་མའདའི་ུ། ཛུ འབ བལེའ ྱི་དགུའིདབསནྭ་ཡུནཔཊཅུང་ ཛྲ 
དཔན་འཀུན་འདུད། ལ་ནི རཀ ` དསི་ཞགསནདབུར། ། །ཅེས་དད།  མདགབསབདྲམལ། མ་ 
ཛ་ ་ དཐརཡལ། འུ རྩབཱདཡརྦའིནྱ་ཧིསྣ་མས། ཞད གད ཛས སྱིས་ཐུ་གསུམ་ཧྱ་ ཕྱི་ལམ་ཁྱི་བེམ་པ་ལ། །བསྒྲའཔསེངཔེདྦ་དེདཔའྱིཆེབོ་ 
ཤེས་བཞིན ་པལ་ག་ལས་པས། ད་ལ ངེ ནི བདལ་བ དོལ་ལ་ལྕབ་་ལས། ཤེས་བཞིན དེས་ 


ཡ་ 
ལ་ཚུལ་བཞི། འདོད རསན འགམགཏན། ཤག་རང་ལྭ་མེའིརུལ་ལོ། །དཔའོལ་གཉིས། ལྡེའི་གཞུང་དང། { 






¿4 ི་ོ 








ཤིག་བབྱཿ་ངོགིདད་བཇོམས་ ལའ སྩེ་བཐུམསཿདདཿ 
གས་ཤིན བཟོདཔསཉེས་དཔྲིག་དེདགདང་འགལ་བི 
ཡིག་དང དྱ ནི ཁུ 


པ དགདིནདདག་ུན་ཁ་བན་སམསདཔའ་་དིགས་པའིོོོ་གཅི 


རི ་ གགི་ུ་གནས་ལ་ོས་པ། 


དཱ བོས་སོ ཤས 





ོས་བྷམལའབྱརཉངྡད་བསུགས་པའིདགེར་གཅོདཔའེ་འོདྲ་འིའི་རུལ་ལ་ཛུང་རུབསེམས་དཔའ་དགེས་བརགསུ 









ཨལ 
ར་ཤི་ ཀའ རིི་ 





[༼ོ རི་བོ ཟླས་པཟྲོན་བ་ རི ཡ་དང་། དེའདོད་མི་འདད ༢༡༢༥ ཝིག་པས་སེ། ཡིད་འ 
སེམསྦཀྱིའ འཟོདོཔ། ལ 


་རབ་དོ། གཉིས་པ་བ བ ་ དགོང་ ས་བཅོ བལ་བ ལ་གསུམ། འདའོ ༈། 
༼ྭ ར་ད བདེབའྱིར་ནིརེས་འགའ་འབུང་ ༣ བྲས ཧིནྫོཡང། ༦་ལྲལ་མ མེདཔརངསི་འྩབང་ལེད། །དེབས་ ་ །དཀའ་ཟྲེག ད་དཔ ` 


མས་པས། 


དབཅདསེགས་ཚོརབནི། བཤོདྱ་དེདྲ་བརབ ༈ །དངེས་དེགང་ཡང | 
( བྱས( མྱུལ་དང་ཤ་སྦངངག་དངནེ ། །གཡནཔལ་མདོས་བཅས་པ་ཡི། ། མན་དུན་བླམལཅིསྦ་ རི །ཞདད་འཆི་བད་ག་སེགས་ལ། ཅུ 















[ཧོར ༦ ལོའ 


ང་ར དཔར་ན གིདཔའྒདོལ 


ཟོ ི་ོ སཱ ད་འབད་བ རི མོསོ བར 
བས་བ དངག ཀད 


སས ས་ཙ 





[གས་ རར རི ནྔ་ 


པཔ ` ་ ་ 


། འེ་ནཁོང་ཁྲོ་སྲོངབ་ལ་འབད་པར་ 
- ་ 2 །སནསུལ་པ་ཆ 


༡ ོ་གཅལུ་གཞིསདོ་གལ 





༥ དགྲགྲགིགི་་ ཀཾ ི༽ི།ས་་ོིོིསས་་་ར། བ་བརོ་་དདབངས་པའི་བཞ་ཡོ་ 

ད་གེ་དགའ་བའི་ལི་དནི་དྲུག་པརརྱི་བྷ་སམདུ་ལེགས་ ཡིདདགའབནིཡེདམང ནཔ་ཡན་བསའ བཅྱིིང་ཡདཔེལན གའུབྱབས་ཅང་ན་ ! 
འིའྲས་བུ་འི ་བདནདིཏལས་པ བསྔ་ཕུག་བླ་མལ་མྦ འདག་བྱརདཔརའྷསཱཔལ། གདལ་ཡིདའི་འདེབ་རྐེ་བའེཡུལ་དེལ་གལ་ཏེབས་སུ་ཡདནནི་ 

འཆོས་ཕཝ་ཡིདའི་འདེབཡདབ་རའྱཇརབའི རརོ། །གཟུཉབཅོས་སུ་མེདའ་བའདེལཤའའ་བྱབས་པས་ི་ཕནཏི། གཡུ་མཁའ་བདན་བཅུད་ཅིརྟ་ཆོངའ་ལའི་དགའ་འྱས་ཆུངའ 
ཌོ མི་འདོདཔྱ་འེདཔ་ལྭ་ཁུབ་དགུག་པདང། † རརར ཧཱཿ 


ཅང 
ཏ། དཔའི ངེ ན བདག་གམ་དདག་གིའ་ཤེན 
།བྲབ་ལ་དེ་ལས་དའོག་པས་སེ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དོནནི་འདག་གམའདག་གེབ ཤསྣ་རམས་ལཚོརབ་ཇུག་བྲམལ་བ་དང་བྱརས་པྭ་སེ༈ 






ཨུ་དནནིདེལ་མི་དགའ་དྱུབ་ 


























¡ །ཧུད་བརབྱ་གིདནྲ་སཱག་བམལ་ཆེན། ཉ| དཔེརན་དཔའབོའགའ རོ. བཞོན དདགོནོས་འཛྲིལ་དུམ་ཐོད སོ ཤིད་འོདཾ་ཧུད་དས་ 
གའ སའ་ དཀ ཨྱལམ་གད དི་རནྣ་སངམ་འགལ་ རོ དཀོགས ལ་འག་བ་བཿ 23 ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ 

210 ཤས་ན་སེལས དྲ ་ འའ ཅ་བ འ་པ །ཐྲེག་བཆེན་ མ་བྲགམ་པ་ལ་མཁས་པསོརའ་སགདྲཔལ་ ང་ཡདའིའའོད་དང་ 
: ི་ ཨེ གཿ རྣཾམས་ད་གཉེན་པོ་གཡུ ཌ་འཁྱེད་པ་ལ དག ར་ག འཇིག ཤེགོ་བའི་སླུག 
[ ཅད་བ ÷= ; ། སྭ ལྫསལརྒཚདཁད་དའ གས་དམ་བ །འཇོམས་བ མདོགས ་བརྩ་འེདཔ་ལ་དཔའ་བཞེས་་བྷ་ཝེ། ལུག་སེས་ 

དསད་མྱད་ད ལ.བྲིསཁིིས་ བྷམནནས་གསདཔ་དདའདབས་དབའ་བཞཊ་མི་བའི། །གཞན་ཡང་མུག་བལ་བླཞོམཔིཉམས་ལན་ཅིའགག་མེཆོ་ཤིནངརེཏེ། སྡུག་བསྔལ་མྱི་ཉེས་དམིགས་སེམས་པའི་ཚུ་ 












གཞན་ ན། {འཾ བོ ཿདབྱརལ་བརླའབུར་བའོད། བཱ 
ང་འ | མ་རག ཡེས 











པད ལོ་ལོ 
= གླ ༢་སེ། །ཙཱ་གམ་ངོ་ལ་གསེདཔའོ། །གཞན་ཡད་སྡུག 


༦ ཅེལ ཅུང་ལྔ་པག་བམལྱསྱིརནི་ཤ ཏྱ་མངེ་ 


207 ། 
༢ ཨཾ ལལ ར་འ གསས ད་ དའི ཟདའེ་དབ། 
ཟླ ། ཕངམ: ༨༨༣ ངོ ངྲ་སི་གྲཿ ས་ཤ 


བསྔར་འབལོ་པ་འའ༢ ཀེ ་གྲིའ་གཆ ཡི ཿ 
གས ་ 
ལྔ་ཕུག་བྲ་ཞལ་ལ་བཟོདབ། 









མཿོའདོག་བྱེདངོས། སམས་པ་ཡོདཔ་མ་ཡིནནོ་ །ཞེས་ཿ ་གསུངས་ཏེ། དན འོ་བོན མི་དྲིག་ཏེ། + ་ 
རཱུ འབགས ོྲི་སམས་འདོ ཐ་ མིས་པ་སགསྦཆེནྱ་གིས་རད་དབངམེད་བརབུངགསྭ་སིའོའཞིན། ཀྲ ཆང་ཿ 


།མེངས་ཅན་ དེ་དག་གུན་ཀྱ གྱིས་བསྒུལ་བས།ཁོལ་དང་ ་ །དཔེ་དནམིའདེད་བཞིནདུ་ཡང་རྐྱེན་ཆུང་འསནད་འདི་འབུང་བརའྱརབལྟ་པ 
རཿ ན་ཐག དོག པཔ བསྒུ བ་མོ ཤི 





དེ་བཞིན་དྲ་ཞྲེ་མད་ཡད་གདཟ ལོ དོ་འཞིན་ 
དུ་ཡང་ཞིད་མི་འ དབངའྭགུངབས། ཁྲནྭཉོན་མངབ་ལྭ་འོ་འདངིགས་ཀཱི་གང་ཟག་ལྔ་བབརམི་རིགས་ས། ཏ་ར དེབནིནུ། ཨཱ་དུདམི་མཚུངས་ ཏྱ 
ས་ིས་སི་བརྩབཞེས་མའསན་༡ངྱ་ཚའི རྔ་བོབ་བྱཔིད་ལ། ཉིན་མངས་བྱསེདཔརྩ་པ་ཞེས་མ་དསུམ་བདྲའ་བ་དབཞི ནྭྭུ་གིབ་དའྱཧར་སི་རབ་ཤ་་ ༢ངུདབང་མེད་ བྱིག འདན་མ 
¦ ༔དངབྱེད་ཕྱི་མ་ཉེནམེངས་ཙི་རྐྱེ་ནལ་འཤདདེ། གནནངང་ཏོམས་པའ གཏོན ཐམས་ཅདདང་། དེས་ཞུནནས་བླསདས་པའྱི་རིག་པ པབ་དག་ནུཅེན་ི་སོབས་ལསྱ་དངའས་དཔལ་རངདབད་ངོའམ་ཡིན་ 









ཞན 
བསལ 


ཀམས དཱ 


ཐའཚའབ་ 


རྭ བཅུ 


གྱབ ཚག སིནུསནག་བཟལ་དད་ གྲེན བོས 
ཞིང་ག བ དུར 
ཨེམསྦཧུ་དང་བཏན་པ་དང་སྡར་མའི་ུལ་ལསྤྱགརབ་ཡིན་པས་ཕུག་བམ་ལདང་ལེནྲ་གི་བ 


ཆ་ལ 


བྲ གི་ི་ོམ་པ་ རས ལིག ༢ ; 
་ །གཞན་ཡངཕྱེས་བུ་ང འའ གཞ གྱིས་མཚན་ པའི ། 
ང་ང 2; འི་མཐར ་ `; 


ལེ 


གནོདཔ : 


ལ་བརརྩརརབ་ཡདཡདཔསདྷ་ནྱི་ 


་པལ་།བདམ་ྱབའོ། གས དཔས་ 












པསཾ་ན་ཞེན། ཞེས་པ་རང་བཤིནྱ¦ཡིས་སྤྱོངམའི་དོནལ་ཐུ་བུདའཛིགམི་ཤིས་པའི་བདན་གཉིས་འགལ་བང་འཛིན་པའི་ལགྟཉགྲ་པངགཉེན་རང་བཞིན་ཛིས་བབབས་སྱངཕདལ་མེ་དགས་པམད་པང་ཐལ། སྲང་གཉེན་ངང་གཞིན་ 
བྲུའ་པས་བྟང་བརྟེནས་པདལ་བཉནནས་འོ་པལ་སཾབས་བའིཉོན་ངས་ཐམས་ཅད་ཟད་པརའུརལ་དེབད་པས་སྣུག་བྲམལྡནམསྦྱརུ་ནཆདཔངའཇུརབརའདེད་པའི་ཕྱིར་ངོ། །གཉིས་བདེནབསྡུནི། དྲེབས་དགྲའམ་མཛའ་ཡངདངུང་། ། 
286 ཡེཔིགས་ཤདཔོ་བརན། འི་ད ྣྣཀཀཀཾེཾེཾེཾེཾེཾླཾླཾླཾཾ་་་འ་ངང་གཅདང། །སལའདྲ་ག་ 
བསྔལ་འདུངལིའགྱུཔ། །ཞེང་གསུངསཏེ། དོནནིཧྱ་མཚནདབསན་དགའམམཛོའ་ཡང་དུང་མི་པིགས་པའི་དནོད་བྱ་འེདཔ་མཐོང་འྱ་དུརན། གངའགདེལར་དབའདུ ནམས ཅན་ད སུ རསམས་ཏིའོ་ 
བདུགཅིཔཡིད་བདེའམཏམས་པར་དབར་མནཏི་བཟོད་པརྱ་བའོ། །གལཏྲེཧེནཱ་ཧི་གཞན་དངངཡིན་པར་པངདགསཏེ་བཔ་བང་དུའདོད་པཙམང་མའྲབས་བུའགཿ་པར་འྱུདན་སེམས་ཅན་འགའ་ཡད་མུག་བྗས ལ་ེའདད་ས་ལུསཅན་ 
ཐམས་ཅད༡ངས་ལའང་ཐུག་བསལ་ཞུབུང་བར་ཡིའཇུདཏེ། ལམིཉཆེནམ་ལས། གལཏསེས་ཅནདདག་ལ་བདདབང་དདནནི་འགའ་ཡང་མུགབྲེལ་འབརམིའཇུ་ཏེ། 
















3] 
མེད། =÷ 





འིད ་ རའ 


། །། ར་དཔ་ཅནྱའྱཆུ་ རཝ 


ཨ་ན ༢ 





ས་པ ×: རཆ 
།འདག་བསྐྱིད་ཏེས་སེམས་པ་ ་ཡོདཔམ །དེསཿ 
ས་རང་ལ དང།ད་ཟསས་ 


བསལ་དེའངའ་ 


ར་གང ་་ ཤྱ གཡིངའ་བརབས། །།གགཔ་འཛུརའངལིའ། དྷ ¦ 
དཔིབ ་ བདཔས་དུལ་ཅིཞིག་བུས། །དི་ཕྱི་བྲདཔ འདོནད ངད ་ རར .་ ` ཤཱ ( 
ར། །ཞེས་གསུས་ཏེ། དེནནི་མུའ་མུན་སྙིང་ཏེབས་གསུམཆསཉམ་པ་ལ། ཉི་ྲལྱི་མཆོའ འང ད 
















སས  ་ ཡིག ཁུཐ་ཡང་པལ། རྒྱེན་བྱིས་ཕུན་པཊ' དཔའིཆོཡངའདད་དེའབས་དུམི་སྤེ ༥ ལོ་ལུ ལྔསམ༩དམན་པན་བྱདད་པས་དག་ § 
༈ དབ་བ རྱ ཉག ངོ་མིང འི་ཆ ར་འ བདགཔའིའྲབས་ཐུ་ ་ དོག དབིན 
2154 ཅཅ ལཿ ྱུརའིགཡནིག་པཇ ཅལ ི་ ར་ར ཤྱ པའི་ལ་བཔམ།ཅ་དབཞན་ ི འི བ་ང ྷ 
 „ ༩ ངཱ མས ཁི ཞིནྲཧིཿ རེ 
མདི་དཔངི་ུང་འླག་དུ བང འཇོམས་པའི ར་ཁང གསོལ་ལོ དང་ཐོན འདག ཐོ ཧཱ ་ ཐཾ ་ཐ་ 





ཌནནས་ཝུག་ཟལྷ་རམས། །རུནཆདའཇུརའདོཔི་དིགས་མེད། ཅ་གནསཏེ། བ་ག ནིན 












ཝོ དྲེལཁྲ་བང་དེགས་ལ་དྲས་པང་དངང་དྲ་གྲནོད་པ་དྱས་པམཡི འངས་པས་གྲལཏེ་འབིནའར་ཧེད་བལ། 
གགྲ་་གྲེཀ བོ་གོས 
0 བྱརདནཔགནོང་ མུ་ནི ནིད སུ རཾ 







རའིའ ཡིདས་ ཁི་ལམདུབངོ་ བཡིན་པས། ཇེ 


མཱ 
ཱ ཌཱ འཕེང་གསམས་འདན ཅསྱིཔནྡིར་བསིན་ཡིང་མའགའ་་ད་། 
© །གྱུག་པ་ ཁན གག. ་་༽ ༣༢༤ ། །ཇང་པོནི། མཿ དགྱ འབགཔ 



















བོ་བརཡི་གས་ ༢ྩིརུ་ལས་མིའྱབང་བས། ཇེས་པུམ ལས་འྱབུང་བ་ཡིན་ལདེ་ཡང་རེན་ཧི་མི བའི་ཡིརན། བོན ༼། 
ཐྲུ $ ཁུ རར -་- སྒུལ །གཞན་ 


ཛཐཛི་ ཛ་ཛ་ཿཛ་ཛ་ངང་ུངང 
ར་ཆུ རག་བ ་ ་ ་ ་ . འའ 









༤ ༣༽འོ དུ པ། ། མོ་་ 


ཧཱུ་ཏཾ། ཞཊམ༩འའལ་ 
སི འཛིད 


ཁའལ་པཱངབ་ནདོི་རྩོན་ཙི 








ལ་བའི་བླསངམ་དུང་པལ་གྲིལམའི་ དཱ 
ཅར རངསིཉིས་པའབལནི ཇོ་བ{ 


བདག་ལ་གནང་ྱ་བས་བ་དེ་ 
ཅང་ 





ད མག གཉིས་ག ྲ ྲགོབོ འོ 


།དཔེརྡན་མལམྷདཱ་ལ ` 
ནིན 
± ཞེས་གསུང་སོ དྲག 
གཔ འག་དགས་སོ། །ག ་འི་་གསི་ རཱ 
ལབདའསཛགཔ་ཐོལཔངའ 


མེདད། །བཞིཔ་གཞནརཔ་ལམ 











[ཧཏི་ལགདོཔཛད་པ་ལོབརའིའགསོདམག་ལགནོ་་ཅིད་བ་ྲིས་རད་ས་པཡིདོིཞ སངས ཅནས་དངབད་ཅིན་པའིབནདྲཡགསདུངད་པའིངོས་ལ་དག་གིས་འྱལི ལོབ 
དང ཿཨྱིས་འདིག་པརྱ་དེད་པ་ལའད་བདུག་གིསའེ་མངྱབ་བརུམི་རིགས།ཏེ། སངསྦྱཧས་སགས་དོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གཞོད་པ་མམདའ་ཞེད་གནད་བེདན་པུད་ཇེའི་གཞས་ཡེན་པས་བྱཅེ་བྱ་བ་བརགས་སོ། །དཀོན་མཆོག་ 

- ཡིད་མི་བདེས་སྤེལས་གཟིར་བའྱི་རྲེན་ལས་མི། ཅན །ཡུད་ཇང་པ་ཆོས་སྟན་པའེུ་བུམ་དང་དུས་གྲག་པའི་གཉེན་ལ་སྲེཀླས་ཕྲ་དད་མདའུ་བྲཤདེས་ལ་ ད་པྱ་དེད་པྲནམས་ལའང་གཞན་གྱིས་གཞོད་པ་ 
?30 སད གག འར ར་རི 
པརྩ་བའོ། །གཉིས་པ་ལུ་གཉིས། སེམས་པདོའབའ་ཞིག་ཁྲའུ་བརུམ་རོགས་ཤིདརང་གིཉེས་པརབསམ་བདུད་། བཟོདཔའི་ཕན་ཡུན་བསམ་པའོ། །དུ་པུ། འྱཨཿནམས་ལ་སེམས་ཡདདད། །སཡས་ཆདེགཉི་ 
ཀས་གནོ་་བསན། །སེམས་ཡད་ཅི་ཉྱེ་བཀཱརྙཉེ་བཞོན། [དེ་བས་གཞོད་པ་བཟོད་པར་རྱཾས། |ལ་ལ་རློངས་པས་གནོད་པཔྱེད། ¡ལ་ལརྨོདས་ཏེཁྲིག་ཆུརན།| [ད་ལ་སྱེཞ་མེད་གངཀིས་བྱ། ]ཀྱོན་དད་བཅསདེ་གད་ཞིག་ཡིན། ]ྫ 












མར 
བསྔལ 
ཁིཧྱཁྦབའཾ 


འགལབ་ཡིནྟ། ། དྷྭ 
དྭ འི་ཝྔུག 
བསྡལ་ཕྲུ 


ག་འ 
སྔལ: 
དང་དྲུ་བ 
ངོ 
སཔ 
དགའ 
བའ 
མཆོས 


























། །བསདནམས་དགུ་ལྔ་རུམསྟངྱེབ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། བེ་ 


ས་དེ་གཔནིག་ཡིན་གཉིས་ཀླ་སཱན་ཅནདུམཛུརས་པས་གནོད་བེདལ་ལནྡ་དྲུ་འོབྱ་ཧབརམི་དོགས་ 
ཤི་ཡན་གཉིས་ཀླསོརཔནམརས་བས་གོད ངད་ལ་ལ རི 













ཅཱ 
དཕ་ི དགག ིང་པའི། མཐོནྡ་སོནོཆདནཧ། ཤྱགོ། །ཟམསད་སུལརག་འསྐན། །བདག་གསའདལི་བཞོན། དྷེརམཐདནས་ཅིནས་སུང་། །ཐམས་ཅད་ཕན་ 






ངནོནི་རང་གི་གཉེན་ལ 


གཅིགས་གནོདཔྱ་བས་པརའླདདན་སེམས་ཡ ཞལ་རཾ་སེདམིགསྱིས་བཀར་ཏེའ་ བཞེཞན་ཤེའའ་ 

པིརམཚ་དདིག་ད་ོ་་ོ པལ་སབསཔའགནོ་ དོ་ཕྱབེདལ། གདནག་་ལྔའབའིཉེསདགསལྡ་དས་དྲའོས་བད ཉིས་པ་དལྱ་མོནམེད་པ་གངགིས་བ 
ཐིགས །ལས་གངགིས་གཞན་དག་རངལ་གནོད་པྱ་བེད་པའི་ལས་དྲེསན་ ད་བ 

དལི་སེ་ཞ་ཞོནབད་ི་གནོདཔདངུག་ལ་ཐམསཅན་འམ་འབྱ་བད་དམནས་རིནཅར་མསཅནབསཅདཔནོ 


འིལུས་ཧན་ནམས་ལ་ དྲག་ལ་གགས་བའི་སེམས་ཡོད་དང། 


ཅནཆལ - 
བམ་དག ཉེནལ་གནེདཔ་བཟོད་པརྱ་སིས་ཤིགཔསོ། །ཁྲེ་བརཡི་ 


དང་ 
བྱསྱ་བེད་དན་མེདཔ་ལ་རངལ་ རླུང་ 















བྲ་གུབ་ཕསའཆོངས་པར་འཐུར་དོཞིེན། 








ལི པོའི་རྫིག་པའི་ལསྱ་ཀྱི་མཆིལ་ 
ཡྱི འདུས་མ ཟུམཙོདཁ་ཆེན་པོ རྒ 


༧༠༩༡ 5༩ པ་དང་། ཕནའདོགས་པར་བསམ་པའོ། །དཔཔ་ནོ། 
རང །'དནྡིཔ་ཤོན་ཤེས་ཅུརན། ྐ་པ་ཙིཞགད། [ཡིདབདེའབའ་ཞིད། 





རོ་ 





ཡའི་རིན་བནོ། །འ ཡོ དུ གསེམས བདགས 
ནབདསཅད་ཡངཿསན་ཊཁཔ། །ཟྦགས་པའིདོ་དུནོང 





ཤོས 












09 ོང 
པ་འདེདནས་གཡུལ་དྲཞུགསཏེ་བདག་ཉིདྱ་བད་ནི བི ཉོད 














་ བ་ལ་མ་བའདའཇིག་པར་ 
།བདགཧི་ྙིཉརཁོ། ། ཞེ་ས སྣེ་བྲས་འདྲིག་ :: ཀག་ས 
རླར ྣིོ`ོཾ །ཕནྒཾཏན་ཅན་ལྲཔ གྲ རར རོ དུ ལབ པ་ཞེས་པ ཨས།།དེའི་ིན་ 
244 པ་དེ་དག་བདག་ནི་ངན་སེདྐདུ་ཆུད་བ་བསྲུང་བ འ་འ 
གིབོད་པདང་གྲགྲཕ་སྤོག་ནི་གཞིག་པའི་ཡིར་གདཟག་ཀྱད་ ‡‡ ˆ དག བཅོདས་པྲ་བོལ་བརྡ་བེད་པ་དེ་ལ་འདག་རིངི་ལརྦ་བོདགའབརྡ་རླིལ་ས། དནྡ་གལ་ 
རེད་བ་དད་བ ཆིང །གང་དག་དེའགྱེན་བསྲནས་བདྲག་བཅདས་པྲ་བོལ དག་ན དྷ རླགས 2 
གཉེར་བའི ལུ དབས སར ་ རར ཨཿ་ཆ་1 ༢ཆོ 2 2282 






















| ཡ་ཡིན་ནོ། ། །ངམ་བོད་བཟོདོ་པའི་བསོདནཆསགངི་གནད་གང་ ཡདམེདོནམིའབལགནོན ད་ཅིང ཡཤོད་ན་བཟྲོད་པའི་འསེཿ ནཆས་ཡོདཔརྦྩསརབདྲག་དོ་ད་བསོདོནས་དོརོསས་འགྲོ་མོག་རོས་པའི་ 
!ུ ཧིུནན། །ཇི ལཱརདེལ་གེགས་ཞེསྱབཛན་འདགགས་ཤེདགེདབམོགས་ཏི། བར རྟ རྷནཛས་ཡང ངཾཅིང་གཏོའ གདག་འདན། 


ཧུང བས་༔ ༡༣ ཡོད་པམ་ཡིན་པ་ ། རཔཉུབྱུཏྲབཀྱེད་ཕར་ 
། ་ ཏ་འཕྱིན་པརྱྱེད་ཕུ རྩ་སུར་པའི་མཁན་ལེབ་ལ་རབྱ་བང་གཾ ཤེ བར རབ་བཞིནརི། ཊག བཔའ་གོ། 







ཀན ྲ རར 


བསན །འགུའུ་ཡུང་ དྲ བུ རཱ ཏིཧཾ་བུཾན་བ་ལྟར། ་ | 
དགྲ་ལདགའ་ ¬ ། དཔའི་འའབདན། །འདཾ་ལཿ འདི སྨ བ་ཀྱི དག ། 
༢ ཡས། །ཞཔདི སི ˆ །དའ་པའི རོམ རྱ མོ རར །བཡམ་ཡེ £ { |སྨན་པ་བཞིནདུ་ཕན་ ལ་ 










ཧཱ 
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ཀའ 


ཐོ་ནཞྭནོནམ་ཡང་ 
རོ ཆི 
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» 
ཐྲ་བའངའངིག 
; $= 


'ཡན་ གཞན་རྱུད་ཀྱི་དྲ དེ ཉཱ ཉོབ་ཡིན་པོར 


རྨ 
བོ དོག་པ ངོ ོང་ངོང་ ཞིནདདདགབདས་བད བདྭག་བདེ་བདྲ་དགསན་ ༨ 


དེབ་ཡདབ།ད་ མེ 


་ 


དབད གོང་་ ༽ ¡ཱ 


གཞུ 
ལུདའབྱཁར་རབདེ་ 


>× ལོ |དེསནྱི་ཐོ་བའདའདིག་པར། 


གྱ་ཕིར་ ་ དྲན་བ ཟེམ་ ནས།།བདག་ནི་གེལ་ 
[བདགནེ་ཇྲུག་བསྔལའཇུག་འ སས་རས ཉྷ ད་ང་ས 





ོལ་དགའབར་ིགས་ཏྭོ། འཇིགཏོན་ནནྱན་པའི་ཞདྲ་བོངབྲ་ཚདོ་ལ་བཟོད་པའི་ཞིང་གནོདཔརྱ་དོདཔ་དཀོན་པསྟེ། ཧིའྱིཿཞཱན། འདི་ཆུར་པང་ནོས་ཕར་གནོདཔ་མདསན་འགའ་ཡོངནོུ་ངགནོདཔམོ་ཟིདདོ། །བཟོད་པི 
| ིདཤིན་པ་དེ་གས་ན་ངི་ལུརདཔའཕམབླམབཔའི་མདུ་གཏརནྱི་དངབ་ལུར་བདག་གི་བཟེདཔ་བཟལ་པའྱི་བདྲུབི་པཔའི་བོགསནྲུ་སུན་པས་བདག་གིས་དྲག་མའདརེནང་གཟོབའ་བསམ་པུས་དགའཔ་རྦབཞོ། །ད 
.༧ཙ༠འདི་དང་འཅིནནས་བདུག་གིས་བཟོད་། 


་པ་འདི་བློབས་པསན་གཉིས་ཤ་འདདོ་པྫོ་ལ་གཏོགས་པ་དའི་ཅུར་བཟོདཔའི་འབུག་ཇེ་བདུ་ཆུབ་ནི་གནོདབེདབདི་ལ་ཐོག་མད་བདུར་ཞིང་བསབར་འོས་ཏེ། འདི་ལུརདྲུག་དེན་བདག་གི་ 
[¬ བྷབཔའི་བཞོད་པའིརྒུ་སེབས་ལྔན་ཡིནཱཔའི་ཕྱིནངོ། །གྲལ་ཏེདགདེ་ལེ་བདུག་གརྒྱུདྨཱལ་བཟོདཔ་སྒྲུབ་པརབྱའོ་ཉྷམ་པའི་བསམ་པ་མད་པས་མཆོད་པརྦ་ཀཐ་མིན་ནེ་ཞེན། འོན་དགེ་བླ་ཐུབ་པ་ཡི་ནྱིནུ་རུཿ་བྲ་དུམ་པའི 
༡ཆོས་པཀྒཧམཆོག་ཀྱངཏྱི་སྱེ བྱམ་ཡཾན་ ཱ 










ལྡ $ 


མཆོད་བྱམ་ཡིན་པར་ཐལ། ཌཱྱང་འོ་སའབུསམང་ཨདོཔའིདོ། དེམི་མཚུངས་ཏེགལཏེ་ འདི་བདག་ལ་གནོད་བྱ་པངའི་བསམ་པ་ཡད་པས་མཆོད་ོ་ཡིནནོ་ཞྲེན། 






སྨན་པ་བཞིན་དུ་བན་བདེབཟླུབ་པ་ལ་བརེནནབཟོད་པའི་ཡུམ་ཡིན་ཏེ། བདག་རས་རདདཔ་ལ་ཇིི་ཉྟམ་པའི་བདེདཔ་ཇི་ལྟར་འཐུབ། དེསན་གནོད་ྱད་ལ་དགའ་བརརགས་སོ། [ཕནསེམས་ལ་བརྟེནནས་བདེདཔ་ཡིརྗབྷ 















༢ ། ཅོན 
= ངེ 
༩ རོ 


འགའ།་གགའར་ 








པནེ། འདིནིའསེད་ནམས་གགསྱ་བད་ངེས།།དེ་ལྔའུད་ཁོ་བརརིད་ 
གནས་པ །འདེལ་ད་  ་ 


ཁྲིམས་ལ་སྲགས་ པ་ལ བར་ག 


གོར་ ལཔའིདམབ་གཞན་ ར་ར ལ་ིགནུས་སམ། ཤིནཏུ་ཡདགནསཔརགས་དོ། གེ 
ཐར་བེདན། བདག་ཉིད ར་པ ` ཤུ 





ཨིན་ཏེ།།བཟོདསུརཱཱུ 
ཕ། །དབ་། 
་ 










ད རའ [བདག་གིས་བརོད་པ་ཇི་ལྟརའབྲུབ། །དེབས་ ༨ རྨདསཿ ཙསལ། །བ ཉིནནས་ཐོདོབྱ་ཆིབསྐན། །དེཉོད་བཟོད་འིྷ པཡིན་པས། ཏོའི དོ་ར ཅོབ དྷ ནཾ 
ཛྷ ཌཱ བའཞིང་ཞེསད་པནསམ། །འདདྲག་མགུ་བལ གཞི །འདི་ཉར་ཛུནྭལ་པརལྱཧིན། །ལསསཿ་ནྲ་རས་ དྲ་ལ་འིས། །འཐརོལའཐུབ་འ་བལ། །ྒྱལ་ལ་རུས་བྱེད་དེ་བཞིནདུ། །' 
„_( “ས་ཧནཿཡུན ན་ཙི་ཡྱི་ཚུལ། །བསམ་པའི་ཡོནཏ ནྭདུད་གཱས་ལན། །འབྲསབྲུ་ལས' དུས་མུདབ་པར། ༦ རྣམས་ལའདྭ་ཡོན་ཏན་ཡོད། ཐྲ ཡིཉདེ་དག་མཏམ ཡ་ཡིན། །བྱམས་སེམས་ལྡན་ལ་མཱཆོད་པ ། 
ཟླ ཀྲ ༈ ནས བཤས པའི་བ ས་ཡཆ་  ་ རསཆུབཏིད། །ས ངསྱ་རྱས 5 ལེ །དཾཔ་ནདེ་ ་ ག་ང ། 

.1 9 མམ མས་དདའགུའིུཨཿཊ། །ཡེན་ཏནཿ ཤས་ཙམ་འགལ་ཞིག་ལ། |སྣད་ནའང་དེལ་མཆོད་དེནདུ། །ཁམས་གསུམ་ཕུལ་ཡད རུདབརའརྩུར། | 

:་ ཤས། །ེམསཿནནམས་ལའོད་བསང། 8 །སེམས་ཅནམཆོདྱ་ བར་རིགས་པར། འགུར། །ཞེབ་གསུངས་ཏེ། གནནྱི་ཕྱིན་པ -ས་ པྲ 







བོ བོགོྲོ་དཞོ། །འག་མདྡ་རོག་པས་བདྲག་གྱི་པིད་འཇོག་གམ། མས་ཀྱདམི་བསྔོ་འཇིགརྟེནམགོན་དབྱེས་མཛོད། །འགྲོབ་འདི་བུན་ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཅན་དེ ] །བདགྱཏུ་མཛོད་པའདི་ལ ' 
ཆད །སེམས་ཅན་ངོ་བོརམཐོད་བའདི་དགུ་ཉྲིད། །མགེནུདེ་བདགཉི་ ཏིཉིདརས་ྱི་། །ཅས་གསུང་ཏེ། དནའིདཡསཅན་ལ་གཞ་རྱབབའྱ་དཚཚུན་གཞན་ཡའ་གཡི་མིཔར་ཛ་བཅོལ་ཡུང་།ཐུགས་ 
252 ཇིཆེན་པོས་དཔསནས་འ འགོ་བམྔཐའདག་གི་གཉནད་ཆུརརིངྱ་བོརབས་འབ་་གསང་འཛིདཔའི་བ་དམས་ལ་བགང་དཔར་བས་འཛོ། (ལེན་པ་མ་གཏོགས་པྲ། ཐབས་གཞན་གང་ཞིག་གིསྲ་དན་ 
།ན་ལན་པདའྱྱསན་སེམས་ཅན་བི་དོན་ཤེདཔ་ལསམཆོསྐྱང་ ཡཔའྲི་སཔསྐྱརས་དྲུངེས་པའི་མཆོད་པ་གཞན་མེད་དོ། །སེ་ཡུཅནཅ དེའ་གང་སྲེའི་རྨ་བ་གཏིང་འདང་། 
ནལ་ཕན་བཏུགས་པས་ལམལནཔརའྱགུར་བསན་དབས་སེམས་ཅན་འདི་དག་གནད་པཅེན་བྱོ དན་ཡང་ཁོ་བརརི་བུ་བར་མདྲད་ཧཿ ཐམས་ཅདནས་ཕན་པ་དང་བད་བམཐའ་དྭགྲ་གུབ་པའ 


ཕྱད་ཅིང་ཉསས་སུ་བླདས་བས་འདད་པར་བྱའོ། །གཞན་ཡང་རེ་ཤིག་བདག་ཀེརྗེར་རྒྱར་བ་སངསརྒྱས་ཉིདཁྱང་ནཾསམསཿཅན་ཤང་གི་ཙོན་དུངགི་གླུ་ལའཔམི་གཟིགས་པར། སམས་ཅན་ཧི་དོན་མཛོད་པའི 


པཿ འ་བ 
{3 
1723 
4¿ ' ག་ལ་འ ཀར 
༢ མུ དཿ 
ལམ ལལ ཏེཡི་འཐད་པའྲི་པརརོ། |ཡ 


ི་ོ ་ཱ $ ཧིཿ 


མ་ལས པདངོས། བཅན 


༣མ་ལཤསི། ཤ་མ མགུཿ 
ང་ལས རོ 


རྩི ར་ལ རརཁ་ མིནཕས། 
ང རླ 


ཀྭཐཔ་དའྲདབལ། ཅ་ 


ནི་ོས་ཇོདོ་ཏདོལཔོའི་ོབའིདོ ཇོད སེམསྟ་ཏོ། 


དེ་ལ་ཡང རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་5ྲོབ་པར་འགྱར་རྱི 


ཧིད་ནི་ལཾག 


འི ༨དའདྲ་བདྲ་བབ་ཕས་ ཡིལ སེམས་ ཊུ 


སུའི ལྭ ་བའྲི་པིར་ཚོ། 


ན་ལ་བུས་པརྱ་ཧེད་ ི | 
དལ ཚང་ས བ་ ལའ དིཤཉོསྱོ་ཧིབསསཔའི་ཡེའ་ 











དཔའི་སྱདཔ་ལ་འདུག་པ་ལས་བདོད་པ་བསན་བཞེས་བ་བ་སི་ལའུ་དུག་བའོ་ཞེས་གསུངསྟཏ་གླིའོ།། ས།གཏིས་པ་བརྗེནཱ་འགྲུས་ལ་དྲབཚུལ་ལ་གཉིས། |ལའུའི་གཞུང་བཤད་ འི 
ཕམཚནནཱ། །དང་པྭ་ལ་གཏས། བརྒོནའགུས་བརམོས་དགོས་པར་དླདལ་བདང་། བརོན ིརྲ་རབ་ལཔོ།། །དང་པོན། དེའི་བར སེ་བ ད་པ་དང བྱི 
གཡོབ་མད་པ་བཞིན། །བསེདནམས་བརྫོན་འགྲུམ་མེད་མི་འབྱུང་། །བརྫོན་གངདགེ་ལཔྤྲོ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དྲི་ཡར་གད་བདི་ལ་དཀརརདདང་གཏན་ཅིགི ལ་བཟོད དོར་བ རའི 
དནབྱ་ངོན་འྭགུས་བུམ་པར་བ་དགོས་ཏེ། ཙཱར་པཱེད་པ་ཡརྱ་ཡིན་ལ་བོན་པ་ལྭ་བརྱོརུབགཞས་ཏམརམ་ལ་སོགས་པྱ་དང་མདནའཡོ་བ་མེད་ པ་བཞི་ནྲད་བ མི ཤེས་ཀིཚོ གས་ཀྱང་ འིན 
འབུང་བར་མིའྱཆུར་བསྦྲ་བན་མེད་པའྱི་བངདུབནི་བརོན་འགུས་ལ་ནག་ལས་པས་འབད་པར་་བའོ། བ་ལ་ ཡན ན་མ་ལུས་བཅོན་འགུསྡར 5 


དྡ སྐལ་བར་གམསན་ཡད། ཌཾའོབའཛིམོསཔའཅོད་བསན། །ཡཿདཱང་ཡདདབའོདཔ སོས་གྱརདདེ། །འྲ་བའེ་གྷོདབསྒྱདང་ཟདབེྱ་བ། །ཞེས་གསུངས་ས། །གིས་པ་ལཾའུའ བར | བྱར 









ར་གནས་པ་ལ། །གློབུར་འཇི་བདག་འེཕས་ནས་ནི། ཅིལུརོས་གལ་བེམ།་པདའྱེ༽ །མྱ་ཤཱགྲས་ 
ལ་མོ £ (ལབྟ། ]རང་ཛྫིག་དྲན་པས་གདུང་བུ་དང་། །དམྱལ་བའི་སྒྲན་ཐྲོས་པ་ཕིས། །སྙག་པས་མེ་གྲིྲ་ | 
ས་གས་ཤིང་། །ཆྱོམ་པར་་གྱནཚེངི་ཞིག་བྱ། [ འཾནིཉ །མནི་ལ།འ | ཚེ་དདེཔ་ར་ །ཇྫིགསདྱམལ་བམི་ བམི་བཟད་པའི། །ཛྔུག་བསྔལ་རྣམསནི་སླཾས་ཅི་དགཔ། །རུ་ཚན་ཀྱིས་ནི་ 





མ་གཅིག པུ་བྱང་ 
། 





༨༤ 

༣༤ ཤུག ལེའི 

རའ 

འའ རང ༥: 


ཆུ ༦ སོ། །འོནམོདའབསབའདིདོ་པ་དང་། །བཟོངི་ཙོན་ལ་གནོདམདཞིང། །འཆོབས་ 
༦ བཟངབཞིན་་༧ ལ། །གུ་འདྲི་ཕིནས་ཏེད་དཀའ་བས། །རྨོངས་པ་དས་སུ་གཉིདམ་ལག །ཅེ 








ས་བ་ཡིས་ལབོངབརའྱའཿམ་དགོས་ རའྱོཌམོ་དགོསོ་པའི་ ཉོནོ་མོངོས་པའིནདརན ཐོཡགོ་མེད་གསོའོརམཛོ་ འ་སྱད གོ་འཟིགས། 
ཆར ཅུ = གོམསཿ མོར་འ ང་ གོ འུ རར 
ས་དོའི་ - ལམེདཔསངཀའྱ་ད ཇིང པརམི་རིགས་ས། །དྷེལ རང 


ཅ  ཡུ་ཏོང་། སན ཅིང །སྙིདཇྔེ ཁི བསྦྱུ མ་པའི་ཚ ཅེ ནང ༣ 
གྲང ཕའ་སེད་ད་ངདཀའ བུད་།འབའེལམ། ཟེར་བནི་ ནི་གུང་འ ས་པརུ་བཀག་རང་སྡེ། བྱ་དཀའྲ་ 
ཉེད སམ་ཕག་པདེས་ལུཿ་གཏངཔལ་ལུསྱི་ ྒ 





དད&་ པན 


འའ ཆེས་འུམནས་སྦྱིད་ 
རི ྲར་ ཟི ཕྱིནྱི་ལཾག་ ས་པའླི རྨ་མེདཔས་ཕིདབ ཇིལཱརགཔས་ཞེན། ,} 
ཙེས་སྲུ་སེབྷ་ཏི། གདདག རྒདང། སྟུག་དང་། ཁྱནད། ཅསམྤྱཏདང་། བུ་རྒད་དད། ཁུང ཊུཌོདཾ་དང། འགུཔངང་། | 





ཨི བྱང་ཆུང་ཐོབ་ཕར་མི' 
ཁོ ་ ་ རཔ 


ྱིང་ དེ 


དྲེ རྨྱུ འར བྷ་བ མོག (ཧྭ ཆེ 

















༢ ར་་ ཙཱི ཛིབ སཔམཚར། གིས་བཅེམྷ་ལནམམཆད་ིང་། དག ཆེན་པོའིབདེམིན། ༈ །གཉནལྱ་བ་བམྱ་བུས་དང། །དྭུ་བོའི སོགོས། 

ེ | ༈།འ༢གང་ཿ་ན་ཧུག་ ཁ ངོ ས་ཐམས གཱ །ུནི་ཡདད་ུར་ང་། །ཆེས་ལ: པ་དྲ་བལབ་ཡིས། ། 

¡ འ་འ ་ སཔ་གཏོང། །པཱ་བའྱི་པོ །ཆབ་མས་པརེ། དད་ན ནམ་ཡིན་འགས་བུ་འམས་པས་ས། །ག་བྔཿའ་ 
ཡིད་མི་བདེ་ ། །འདོདཔ་ནུམས་ ལ་བནི། ཇོག ལྕེདལསའགྱུངངར་འགྱར། བསམ་པའིཿགྲིར་སཔས། །གང་དང་གང་དུ་འགྲོ་འགུརབ། །དེ་པངདེར་ནི་བསེདོ་ 

མས་དེ། ག་འདྲ སག འབདེའདོད་ལང། གདད དདུའགོ་འ.ུར་བ། །དེདངདེདནྲི་དིག་པ་དེས། །ཇྫུག་བམལ་མཚོནྱ་ཅིསྨ་ནམ་པར་འཇོམས། ཆད་ཤདགེལ་ 

དམའ་ིང་རི་གནས། [རྱལ་པའི་གསུངརྙན་ཟས་ཌིས་གའིངརྗ་པཀླེདབྱས་པ། །ཐུབའད་ཀསརྒྱེས་པདམ་ལས་བྱང་ཝུཊ་མཆེག་ཅན། །རྒྱལ་འའ་མདུན་ 
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རྨ ། །རྗའི་སྱས་བུས་བགྲུ་པམ་ཕུས་བཤུས་པས་ཤིནཉམ་ཕྲག་ཅིང་།།རབ་ཇཚའཏིེ་ཡིས་བཞུསཕའི་ཟངསཞུན་ལུསལབླུྤ་གྱུརལ། །འབར་དའི་པལ་པྲི་མ དདུང་ཐུང་གིས་འཇཱན་ཤཡི་དུམ་བུ་བརྒྱརཝ བླ་ཤིད་།། ཤི ཤིནོཏཱ 
= ྱལགཅིས་གཞིའླ་ུདབའི་དགེ་མངབོསའུཔ།དེབ་དགེལམྱ་ུཞང་།ུས་པཏུདདོམཔརྩབ།།ཞེས་གསུསདནན་བདག་དངགཞནི་ཉེསཔནིདཔག་ོམེདབའདིག་གིས་གཞོལ་པཅ་།སམས་བྱེད་པའ་ 
275 ¿ཐཱ ནདུདམ་རས་ ༡ 2 གང་དུཉས པརེརེལའང་བྒསལ་བྱརམཚོར་གཉེན་པོ་བླནམས ཕས་ ཟད་པརའར་ཕ་གུང་ཡིན་པ་ལས་ཉེས་པ་ཟད་པརྨ་འྲད་པའྱི་རྩོལ་པ། དེའི་ནི་ཆ་ཤས་ཙལ་ཡང་བདག་ལམ་ 

 མཐངན་གཏེནའོ་དེ་ཙམ་བགོམ་བལ་མི་བཟོདན་ངནའོ། ཤོ་དན་བས དགས་བསྒྲད གདས པག་ཡན ཡི་ན པའི་བདག་ཀོའི་ཕིརསིངམ་གས་པརྦ་སཱརབདག་གྱིརིངརེས་ཞེས་པའོ།།བདག་དང་གཞན་ཧྲི་འར 
ཤི ༢༨ ས་ག ༡ ཞས་བ རབུ་སི། དྷེ་ལརདམ་བཅོའི་བའིཕིར་རོ། དདེ་ལ་ཡོནཏནམ་ཕཱས་བྭ་ལཱ་ཞྲེག་མཚ ན་དཔེ་ ཱུ་བུརརེ་ཡང་བསྒལ་དརུ་མཚོས་གམས་པརབུ་དགོག་བརའྱག་ན། བདགན་ཕེཿ 


ཡ ཉནདེདྲག་གིཿལ་ཡང་གོཡས་བནམ་ཡང་མྱལེཊ ༤ བིནིགཾ་ལྟརརྙེད་པའིདལའོརགྱ་ྐེ་བི་བདག་གིས་ཚེའདི་ཡིའི་དོན་མེད་པར་རུ་དགཟན་པརྱབས་པཨར་བཞེས་ཡིད་ཆད་པའེ་གཉེང་ཛིག་གེ། གེ། །སྔོན་ཆད་བདག་ 





གྱིས་བྱེ་བ་གཞན་དུའང་འདུར་བ་དེ་གཞོས་ཤིང་དམ་འཅའ་ཉམས་པའྱ་ཕྱེས་བུ་བེད་འབུསྣ་ཐིགཔ་དང་། དེརྫི་རམ་སིན་ཐཱགངྦ་ལ་ཁའིལ་བརའྱདནིང་ཐོིས་བྱརམས་པའྱི་བཟ་གཞན་དོང་ལས་དོ་ཉིད་སོ་འྲབས་བིདུས་ཧངའི་ 
རའགྱན་བ་དུས་འང་པརའགར་བ་དང་། ལས་གཞན་དེ་ཡང་འབྲུབ་པར་མེ་འགུར་བས་ས། །དེ་ལར་ཡབ་ལམརིམ་ཆེན་མོལས། ་དེ་ཡང་དང་པོ་ཅོ་རུང་དུང་དུ་མི་འཇུག་པརལ གས་པང་བརྟགས་ལྷ་ཆུས་ཕྭ་ལན་ད། 
ལྟ། མེནུས་ན་མི་འཇུག་པ་དྲ་འྲགསནས་བརྡ་མབས་སུ་འདོརབ་ལས་དང་པོ་ནས་མི་བརྩོམ་པ་མཆོག་ཡྲིརྡརོ། །འིཧ་མཚནི། དམ་པ་བརམ་དན་འདོད་འའ་གོམསྟན་ཕེབ་གཞན་ད་ཡདིྱིར་མྲདྱ་གིས་འླགཔ་ 
ཁསླ་བངས་པ་སགས་འདེརབས་ཚེ་དེར་མིགུའཕེལ་བ་དང་། བྱེ་འགཞན་ད་དེའི་འབུས་དྲ་ཕུག་བསྔལ་འཕེཝ་བདང་། ཅུ་མ་དྲེ་བ་བར་བསྟམ་པས་དགེ་བགཞན་མི་འྲགཐཔ་དང་། མུམ་དིས་ལོག་པས་དེའིའྲབས་བུ་ 
དམུན་བདངྲ་པ་མ་དེ་ཉིད་ཀུད་མཐར་མ་པྱིན་པསྡ་རོགས་པར་མི་འབུབ་པའི་ཕུརདེ། མདདྡ་ན་གངྱིབ་ཐར་ཡི་དམ་འཅས་བ་དེ་ཡང་མགོ་མི་ཐོན་ལྭ་གཞུན་འགུང་པའི་ཡད་གེགས་སུ་འྱ་རནིངྱ་ནུ་མཐུན་ཧིསྣ་བོམ་པཁསྨ་བཕས་ 
ཡིདམ་བཅའ་ཡང་མི་བརྟན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་བའྱི་བིན། དེས་ན་དམ་བཅའ་མཐར་ཡིན་པ་ཕྱ་བུ་བ་དེ་ལ་ཞུགས་ནས་བབཇིལས་དང་པངའའི་ཏོན་མེངས་དང་། འཇྲུག་ཝོག་བེད་པའྲི་ནུཊ་པ་སྟེ་གསུམ་པེ་དག་ལ་མ་ཞུམཞིང་ 




































ཟེ རོབ །ཟད་མེ་འབརབའི་ར་གྲིདང་མདུང་ཐུང་གིས་བཅྫ་ན་བས་ཤའི་དུམ་བུ་བརྒྱ་ཁྲག་དུ་མར་ལྷགས་ཤིང་འཐྲོར་འར་འགུར་འའོ། །གནས་ཀྱི་ཁུདྡབར་ཤིན་ཏཱའབརབའི་ལྷགས་ཀྱི་ས་གཞིར་ལྡུད་བས་ 
༦ཱདྷ༡མ་ཐག་བར་གྱུར་བནི། མཚམས་མེད་དང་ཆོས་སྦེང་ལ་སེགས་པའིལས་མི་དགེ་བམང་པས་དེ་དག་མེང་འརའྱལུརདོ། །དེབས་ན་ལས་འབྲསཚུལ་བཞིན་དུ་བསམསནས་དགེ་བལ་མོས་པརྱ་བཞིང་ཡེདཆེས་ 
པའི་གྒོ་ནས་རུས་བ་ཏིདདུ་བགྒོམ་པར་བུའོ། །གཉིས་པ་བྟན་པའི་ཊོནི། དྩོ ལ་མ་ནཆོག་ཡིས། །བྷཿ་མསྦ་ནཱས་ངྱ་རྱལ་བླསྒོམ་པརབ། །དང་བོར་འའྱོར་བ་བརྟགས་ནས་ནི། །བརྩ་མ་མཁྲ་ཡང་ན་མི་ 
ཿ ]བརྩམ་བྱུ། །མ་འྱ༡༣ ས་ཆོག འའི་ཧི། །བརམསྭ་ནསྭ་ལོག་པར་མྱི་བའོ། །མྱྱེ་བ་གཞན་དུའང་དེ་གོམས་ཤིང་། །སྡིག་དང་པྡག་བརྔཝ་འཕེལ་བརའགྱན། །གཡན་དང་བུད་དུའདུས་ཁང་ནི། །དམན་ 
འརུརདེ་ཡངའགུབ་མི་འྱར། །ལས་དང་ཉན་མོས་ནུས་པ་སེ། །གུམ་པ་དག་ལ་ངྲ་ཅུལ་ཇུ། །འདག་ཉིད་གཅིག་བུས་བའོ་ནེས། །འདྲི་ནི་ལས་ཉིངྱ་རཱལ་ཉིད། །ཉོན་མོངས་དབང་ཚེད་འཇིག་རན་འདིས། །རང། 
་པར་མིརྡེས་པས། །འགྲོ་ཐས་བདག་ཏར་མི་རུས་ཏེ། །དེབས་བདག་གིས་འདི་དྱའེ། །གཞན་དག་དམན་པའི་ལས་བེདན། །བདག་ཉིད་ཀྱངནི་ངི་ཏར་འདུག །ང་རྒྱལ་གྱིས་ནིམི་བྱེད་དེ། [བདག་ལ་ང་རྒྱལ 














3 ། །ས་སིང་གེབཞིན། །ཉོནམཔས་ཆོགས་ཅྱིས་མྱི་རུགས་བྱ། །ཉམ་ངཆ་ཐང་བུང་ཧུར་ཀད། །ཆི་འིས་མིདནོ་བླསངབ་ཝ། །དོའཞིནོ་ཉམ་ད་འྱཧུར་ཐདོ། །ོན་མོདོསོ་དབངདམྲོའསུར་འོ། 

4 འདག་ནིབསགས་ཏེ་བསད་ཆུརྟ། མ། །འདག་གི་མགེ་བཟཅད་ཀུངྱཀ། །ཆམ་པ་ཀུནྱཏ་ཉེན་མངས་པའི། །དྲག་ལ་འདུད་པར་མེ་བའི། །དེའཞིན་གནས་གབས་ཐམས་ཆད་དུ། །རགས་པ་ལསནི་གཞིནམི་ཕྱད། ༈ 
1 ཅེས་གསུངས་ཏི། དནནེ་ཐལ་པཆའི་འཕགས་ཕྲ་དྲོར་རལ་མཚནྲ་ཧོ་མདོའོ་བསྔེ་བ་དག་པ་ལས། དཔེརན འི་བུ་ཉིམ་འཆན་འནི་དྲ་མུས་ལད་དང་རིམ་མཉམ་ཕ་ལ་སེགས་པའི་ཉེས་ཕས་མེ་ལྗོག་པར་འོས་སྱུ་གུར་ 
ཙི འའྲི་པུལྷ་ནམས་ཡདབརྭའདུ་པ་ལཱརྭ་བུངྱཧུབ་སེམས་དཔའ་གཞན་ཅི་དོན་དུ་འཆེར་བ་ཡང་སེམས་ཅན་ཕྱི་ཉེས་བྱ་ས་ཚོགས་ཏྱིས་མི་ལུག་ཅིད་འོས་སྐུ་གུརཔའི་གདུབ་ཀྱ་རམས་སྨིན་པ་དང་གྲོལ་འརྱེད་དོ། །ཞེས་ 
ཤཱ ངས་པའི་ཆཱོག་ཡིས་དགེ་འའིལས་བྱཅམས་ནས་མཐར་ཕྱིན་ཕར་བྱེད་པའྲི་ང་རླུཝ་བསྒོམ་པརཀྱའོ། །བྱུ་བ་ལ་འཇུགྲ་པའེ་དང་པོར་རང་གྱེ བློའིའབོར་བནས་པ་ཡད་མེད་ལེགས་པརབྟརགསནས་ནེ། ཞཱསནབརརྩམ་པའ་ཏྲ་ 
_2ཿཨངའམ་ཡང་ནམྲིནུསནམི་བཿམ་པའྱ་པའེ། །མ་འཿམས་པ་ཉིད་མཆོག་ཡིནྷ་ཧཱི་བ་རམས་ནས་མཐར་མ་ཕྱིན་བར་དུདེ་ལས་ལོག་པརཨྱི་འཚོ། །བྱ་མམས་ནས་དོར་བ་ལ་ཉེས་པཅི་ཡད་ཅེན། ཛཱ་མ་དའི་བྱེད་པ་རུ་མཐུན། 




















འཱ ཧ་ན ༨ ངས་མ གམ ཁུམས ཤགས ཤམ 
ཅན་དུ་གཏོགས་པ་ཡིནན། ཉཱིརའི་གནས་སྱུ་གུར་པའིདམུན་པ་གཞན་་འདད་ཞིག་ཡིནཔ་ཟློས། དྲགའི་དབང་དུ་སང་བ་བྱ་ནུལ་ཅན་དུཡི་རིགས་སོ། པྲ ལོ 
+  ཀྤྦྣ^༥ཁ(༥"([¦(༩ླ༩(༩((#ྨེ༧ཀ 
གྱི་དགྲ་བདྲོ་བ་ཡཱང་ངེས་པར་རུ་བནས་བཅོམ་ཏྲེ་ལུ་དང་བཅས་པའི་འབྲོ་བལ་ངི་ལ་རའདོད་པ་བཞིན་དུ་གཞུས་སྐབས་ ་3་མ་ཆ མ་པ མ་བས ལ་མཁས 
286 “ནི བོགཡུང་དས་ཨའ ཨ་འནབ་བཅོནཏ དང་བ རར དགའ་བར ཀྱིས་བསྲུན་ག ཟུགས་པར་བུ་ཉཱ། ཀག རེ ༡༥༠ པཱ ༣ 
༣༤༥༢༤ གས་པརའ་ཧྲའོ། །ཉམ་ང་ཆེ་ཐང་ཏེ་ཉེན་མངས་ཀྱི་འཇིགས་པཆེན་པ་བུང་བའ་གྱར་ཀྱང་། མི གདའ དངུན ཐ་བསྲུང་བ་ལྷར་དེ་བཞིན་ཉེན་ དབང་དུ་ 
1 ་ 


ན་མངས་པའི་དབང་དུ་མི་འགྱུར་བའ་བྱའེ།།གཉེན་ཕོ་བརྟན་པའི་ཚད་ནི་བཤག་ནེ་མེས་བགྲེགྲ་ཏེ་བསད་པར་གྲུརམ། བད 






ཁགེཐོ་བཅད་ཏདཔ་ཉྷི་རམ་ཀུནྱཉ་ནཁོངས་པའི་དྲག་ལ་འདུ་ཕརརྲི་བའོ།། ཤེག 








| གནས་ནོའསོདའེའདོག་སབའདྲཚ འྩོབཟྡྔབོའལསམོཾཉོདབིརབདེའཏ་བའོ་དདབ་མིའྱབུངཇོ། །ྷཏར་ཡངྡ་རོཐམསའོདམྦོརནོ་པསོ། དི་སངའོབསོ་དབདའསོམ་འོ་ 
བཞིན་དུ་པེའྱརཱའི་ལྦསྱ་ཧེས བ་ནམས་ཤབསབྱའདེ་ ཀཀ ` ` པིར 
28 \ ཞས་གྲསའ བའི་ད ར་ན་ཡང བོགས ཤས་རཅུང་བདྱ་སོང་ཡང་ རེ གབ 
ཞུ རགས འིས་ རྨིན་ལྩ་དང་མིའེམ ཤཱཁྱད དཔརཅན་ེབྲས་བདལམཐརྨ་ད་གདེཉལ་ཐེམསཅུད། ཅར 
རར མད པབ་པརགས་པའི་བས སནལསའི་འསབཛུམས་དདེཆོརིནཔབའའིཚ ལའི ༨ ལམས ཆང 
ཡཤདནྭ་སེ་བཞིནདུ་མཚོར་འཇུག་པ་ལུར་སེམས་དཔ ཁས་དེ་འབ་འཛུག་པརྡ་ །འཞིཔདཔའི་སེབསནི། ཙོངས་ཏམས་པ་དངངས་འྲགསན། །ཨརའ །ལེགས་པ་རཟིནནྱ་ཧིམ་ 

















།བདག་གིས་པ། །དེ་ཏཱུར་ང་ལམ་རིམཆེནམ་ལས། ཉིནམེངས་པྲ་རམ་བ་ཐམས་ཅད་དྲུ་ཁུདདུབསད་ནས་བདག་འདི་དུག་ལསྣ་ཆུལ་བདྲ་བ་ལི། འདིདད་བདག་ལསནམ་ཡང་རུལ་བརྡནི། 
ཿ། རཱམ་དུ་མི་མཞུན་ཕྲེགས་འཇེམས་པ་ལྭ་བ ཟླགིདྲནས་བཏན་པརྱབེདཔ་ཏེ། ཞེས་གྲསུཔས་སོ། །ཉོན་མོང་པའི་ངྫརལཁྷ་སད་དདའིཉེས་དམེགས་བཅམནས་སྨད་ཟིགས་པནི། འདྲོ་བ་གདགེ་མསཁ 
2ཱཿ ༧ ཕའྲིང་ཆྱེལ་དྷཱེ་བརོམ་ཞིང་ཕུང་བ་དེཉྲ་ན་སོས་པའི་གཞན་དབང་དྲུ་གུར་པས་ངྒ་རུལ་ཆེན་པོ་ཅན་མ་ཡིནཉེ། ངྒྱ་དལ་ཅནནི་དྲགའི་དབང་དུ་མི་འྲགྲོབ་རྲིགས་པ་ལ་སེམས་ཞངས་པའི་འདྲོ་བ་དེ་དག་ཉོན་མེས་ 
ྲ ཕའིངྩལ་ི་དྲགའིདབངརར་པའི་ིརཇ། །ཉོན་ཚོངས་པའིངྱརྩལ་མྱིས་ཁེངས་པནིཉེས་དམིགས་འདི་དག་ཡྲོདདེ། ངནའབྲོརང་ཆུལ་གྱིང་ཁྲིད་ཅིངམེར་ཕྱེས་ན་ཡང་ཡིད་ཆི་བདེབ་བསྒམིའིདགའ་སྟན་ 
བཅྩོམ་པདང་ཟས་མེད་པརྨ་སང་མེས་འཚོ་བདང་། གཞན་ཅི་དའངད་ཆུར་བུས་གཞུན་ཡི་ཟས་འཅའི་བདང་ནི་ཤེས་པྲ་སྐན་བདང་། གྲུགས་མི་སུག་ཅིད༡ མ་ཆུང་བདང་རང་གི་དངོས་སུ་གནདཔམ་བྱས་ཀངགཞན་ 
ས་ལུས་ངག་ཞིས་བྲམས་ཅད་དྲུ་ནི་བླ་རས་པར་འཁུར་བས་ས་མག་ཁེཡ། རཱ 





~¬ 











་པའི་ངྱ་རྒྱལ་སྤང་ཐར་ཀླའོ། ]ཉནམོངས་པའི་ངརྒྱལ་གྱིས་སེམས།འེཔས་ཤིང་གཞན་དབད་དྲ་གྲུའ་བའི་ཡིད་ཀྱིས་དཀའ་དུང་ཅནད་ཡང་ང་ཆུཌ་ཆེ 


















ནོ ་ནྡོནླབབ་བརའ འགུར། །ཞེས་གསུངསྟ་། 


དྲ བརྒ་བས་ཏེ། བདག་ཉིདདགེ་བའྲ་བ༔ ་་ ནས་ཅངདགེ་བའིལསྦ་རིད་པའིོནོར་ལོནས་དགེ་བའི་ལད་ཐརསཅད་ལནམྱའ་དྲངོནླགས་ི་ཆོངས་འོད་བདེ་ཉརྦ་ཧདའི་ཆདད་བག་ཡོད་བྟཉིནཙུལ་ཅི་གཏམ་དན་ 








རྣད་དང་བྲལ་ཏེ་ལྡང་བྲ་ཡང་བརཏྱ་སྟེ། རྡེ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པས། དེ་ལས་ལུས་སེམས་ལས་སྲ་རུང་འརྩྱ་བ་བའི་ཚུལ་ནི། དངངདྱུ་ཆུར་པའི་སྟོདུས་ཏེ། དེ་ཡང་། 
པལ དག་ས ནས་འཤདཔ་ཉརྱ ཤུང་སྲེམས་ཊྱི་བརླབ་ ་ པའིདགོས་ལུགསདདྲ། ཁེསླ་བུདསནས་མ་བླསབས་ན་ཉེས་དམིགས་ཤིན༔ ནཿ ཆེའ་དངཉུནམི མོངས་ལ་དྲགརབྷལ་ལཞས་དང་། དེའི་ཆེ་དཀའ་བྱདྲལ 
ཁུངདུ་རེ་འཛིན་བརྩྱར ༥༢ ༠༧༧ དི མས་དགེའ་ལ་བཀོལ་དུ་མི་རུང་བའི་འཚ་རྩས ` ་ 
ལ་རབསང་ད དྷ གསས པས་བྱཆོན་འྱུས་ངྱི་ཾ་ལཞིག་བྱརད་པརྱ་ ± ` ༤༢༨ དགུབ་ལྭ་དོ་ས་ལུས་ 
ངག་ལ་དབང་ དྷེ་ལརྱ་བསན་ནྲི་བོ་གསུམ་ཧོདགེ་བའ་ལས་ཐམས་ཅདྩྱརུརྐད་འབྲུབ་པར་འྱས་རབས་ས། །ལམངམ་ ཆི ལས། ཤངབལ་ཁྱི་འདབ་མ་ཕར་ལའ་དོ་བད་ 





དགེ་བ 







གོས རམ་གཡེངྡ་རམས་འདིར་ འོར་དོརོ་རེན་པོ་རོམས་པརྦ་ཟིད་པདང་། ཧྱིཾ་མང་ཇྫུག་བུལདུ་མ་བརྩེང་པའི་གནས་རུ་བསྲག། 
བུ འི ནཏན་མཔའ་ཡས་པས་འདེག་གིས ཞུས་སུམ་པཿ ཀག ོོག་ བདོག་གིས་བླམའ་པར་མིནས་ཅམ་པ་དང་། 
ི་ོ ཞུས འངགསུམ་ེ་ུ སས ་དཏད་མཟ་མན་བཅ་བག་ ཞུམ་ བའོ ཀད་འའིགསགརྡདདམས་རྱསཔ་ན་།ཅཔ་དརའ་བོད་འཔོབགཔ་མབ་གསད་འད་དི་ 
ཁ གཤིགས་ཊིགང་གངས་པ་ཡེན་ཞངབན་པས་ཆང་ དབདུག་ལས་ཆེསདམུན་བེརུམས ས་ཆས རབ་བ གདངས་བྲ། བདག་གིས་ཅར་ཆོར་རམ་དཏངན་ཅའྱ་རརི་འཇོང་ད ཧྩུམ་དུ་བསམ་པའོ། ལོ །གཉིས་པའི་ 
ར་ཡ སྭ་སེ་དབ་ དང་འད་བངརི་དཀལའྩོ༔མ་དུབསམ་མོ། །གྒསུམ་པའི་གཉེན་བརྩོ དྲ་དུབ་སེམས་༨ ུསུ་ཐྡིག་ 


བབ་བས་འའ་འདས་བུ་རུགའརྔལམེ་འབྱ་ཡ། འའངཔའི་བམྫག་བརལ་རངབཞ་ནམེདྱ་ཆ་ྷ་ཙ་བརས་པྩརན་བས་སེམས་ལྔམག་བནལམིད་ཅིབསས་སསས་བདེབྱསན་འཇོ་བརབམངྱད་ ༡ 









བ་དྷེ་ཅངའབད་བརྩ་བོའོ། །ཞེས་ཕུནནང་པོརབསམ་ཞིདྷ་ཊོངོས་བཞི་ཆོང་བའིབ་ཤགས་བྱ་རྷཉི། རེ མས་ད 


དགས་པས། ར་རོ ཁྱད་པརདྭ་བདོར་ དྭཆུབ་སེམས་ དབའི་༔ 
ངའ ྲཱ ཅདྷ་པམ་ 












༢ ༢༤ 


ཙདབག་ལདདཔནིས་ བཾ 
འོབ་ཞེས་བཅོད་དག་ བ་དེམཞགམ་དདཆ་ངགདམས འདང སྲདགན་པའདོན གས་གྲངས དུ་འརྦ་བུའོ། །གསཿ 
དམོཕནས། །ཟསཅད་ལརདམྱཝ་དོཔ།།ཏ་ོངབག་འདགཏམ་དནོ། །བ་ཉད་ཐདཔ་ཡངབརྡ་། །ཇི་རྦངནིགེངདང། ཁྲ རོ ི་ར 













° 5 
ྒ $÷. གལ ས་པ 
གྲས འདིག་དཔའི་ཏུབ་ཤེས་བགོས། 
















¡| 3 ,:3] ུང་་་་ འེས ཅིས་བབད། ཞད་དེའིརེས་སཧེད་པན་བརྙོན་འབུས་ལེ འབྲུའི ཧྩེསན་དནས་ཚྲོགས་ཐམས་ང ཧྩོ 
དིད ་རྲ ུས་ ང་ཡིད 


སག གི་བར ནསནམཐོད་ འདའ ག་པ་དང་། ས་གས འུས་ཨུམ། ༦༦༦ མས་དང་མི བྱེདུ་པདད།] 
བབནོལ་འཆདས་པན་བསྱརནནེདོ་འའོ།།ད་པའགཉ་པོམ་ཐབཕྱར་་ཡིན་པདང། ཤིནས་ངནཝརི་ུང་བྲ། དཔན ཨྭ་སངས་པརྱ་པའོ། ཏ་ 


















དངའདོགས 


ཅག ལཿ ཐིསནའོའོའྱབརལ། ཙམ་གྱི 
གསོ 


སང་དདུག དོམ 





མ་བྱྲས་ལ། །བདྲག་ 


སན རད །དགའ་པའི་གནས་ལའངྲ་འྱེ་བེད་པས། ས་སའི་སི་ བོ་བ 
གྱར། །མཐོ་ལ་ྲག་དགྭ་མཉམདངའཐྲན། ད་ད ་འུ་བྗ 
ནས་པ ། དག་བ ཆ་། ཟུབས འིགཉམ་ལབགཔ། ། 


བོལ་བར་ 
འུས་མིཏོ་མྦང༔ྩེའཞིན། ` རར ˆ དསཐངབའིན། ༨༣༡༥ 


ཡས་པའཆངྱ་སུརན། ། ཤི་བའི 













ར་ཀལ། 


ཏིདཾན་དྲེགས།] 


 དགེཧིས་ཅང་ཕེས་པརའྱབང་། 
།ཕྲདཱུན་དགའབས་མགུ་བུས་ཏེ། ཛིར ྲ 


(འཇེགས་ད་སྐྱེ། །སྣ་ས་འཚོས་བའིདོད། ]གང་དང་གང་ལ་ཆགས་རྒུར་བ། ཁ་འ བསྡོངས § 


ཁེ རབསས་གབ་ཁུནས སརང་ས་ 


དཔར ལེད 


ནས་ལྲི་ ཐོག རམ ཚལ ་ 





ལི དཾ རི་ལ པརམི་བྱ་བར་ལ་བདབ་ 
་བརའབུར་། ཆུ་མཚན་དེསཿ རར ་ ཏ་ར རིན ཤང 
སྨ འག ར་མངོན ད་ཅན སེ བས་ཐར་པ་ཐབ་པརམིའྱསརར། །ལི སཔ 








ཛཿ @ ཡ་ཡང་། ། བཀྱ | 
དད་དང །སེམས་ཧན་ 
 རེས( ཙ་འདིདནོ་མེད་འདའ་བར་འགྱར། 









བསོང ། རལ་དདབྲསལ་ིསོགས་རའོརདར་དགའ་པའི་གཏམ་ལསོཞས་པསིངནེབཅོ་སྱལ་བེས་པར་ྱབངའ ཐའརབྱཐརོབསྱའྲས་པདང་ 
ར་ར ནིརིག་འགོགསུ་འྱམང་བས་ཡུང་བརད་དོ། 1བྲིས་བ་སོ་སྭའྱི་སེ་བོ་དེས་༡ངའདག་ལ་ཕུན་པའི་དནོམྱ་བས་ལ་འདག་གིསྦཀངཔེའི་དེནོ་ ¡ 
354 དུ་མི་འབྱུར་དསྲ རཾ འབས་མྲགུ་བརྩ་བས་ཏེཧ་ཅང་འྲས་ཆེན་ཉིད་དུ་མོ་འུར་བར་བྲ་པད་པའི་ཐམལ་དཙརཆྲགས་སྲང་ ང་དདྲ་བལ་བའི་མྨེད་ 
བིའེགས་འད ༈གོངྲུད་བསྐད་ ལན་བ སིག །འདུགགོས་འབས་གའིིའ སར རཤམ་ གས་དང་ 
སེ ད་སནས ཅད་ལ ཡ་བས་པཆེད་དང་གནས་པར་འའོ། ཤའ པ་མང་ངའདག་ལ་བཅུ་ྩྩཔཱས་སྲ་ ལྭ་སེ་བོམང་བདགའ། ནས་དེ་འདའི་ 


༢༥༨ 






་འཇུརདུ། །ཇུག 
།རྟེད་པ་དཀནེ་མང་བྱུང་ཞེང་། ]གྲགས་དང་སྟན་ 
འགུཔ ཆ་དཞད་འོུ། སུ 








ཨད 













་ 

ས་ན་འ ༠ མེ ཀག. 

དེ་ལསདེ་འནམ་བྷཏྲགཔའི ཁི ཡཾ རོ ཞད འར 
ུདེསིདདྲུ་རིར་གས་མ ཨ་ནུ ` འི ཡུ 


མ་མ་མེ༽་པརྱ་སནས་རོ་ 
གྲིལུས་འདི་གཅིག་པ བུ་དཡན་པརགནས་ཏེ་གཉེནབཤེ 







སྨྲ་ནིམས་དོདབས་ཤིབ ལནཊྤྱད་ཤི་བ་ 












ལའང་། །གང་གི་རྤོནཾདུམ་༢ཛོམས་པར། །འཇྲིགྲ་པལ་ཡང་ རྫས་ཀྱང་ཟད་པརྱབསྱ་བུརཏེ། །གངལ་ཡངསསུ་འའུད་།སན། །མཆོག་ངཱ་དགའའྱག་ར་དེ་ མསཉད་ཡ 

¡དྷ ༈རང་དབངད་ད་འདོག་སིནལ། །དབྱངྭ་འདོད་ཅྲིང་ཡེང ་། རས པོ ཅང གངས་ས ༡ ཚོས་འག £: གླན 

ཉཾས་གྲདོང་ནི་ག གས་དར་གྱུར ཇའ ངས་པའི་གདོང་ གདོང་ངེནི། ་ བཞིན། །བྱརྒོདཏྲིས་བསལ་བྱསམཐངནས། །དེ་ལྕ དེ་ལརཅི་ཧི་པའྱེརབར རྤ གང་ 

ཞིག་ལས དཀད ༣ | །ངངྭ་ཨཱ་ཅན ི་བསུང་། ། ཤ་ཡི་ཐུང་པ་འད་ཡཐོ་དནས། །བྱ་རྒེད ཟྱདན། །གཞན་གྱི་ཟས་ལ་མེ་ རཏ འང །འེངདཙ 

: རུཾ ངཧྱི་རོད་སན། །རོ་ལངས་བཞིན་ད་འགུའ་ཡེས་ཁང་། །དྱ་ོད་པརྩ་ཆུར་ཞཅིས་མི་འཇིགས། །གངལ་གཱོགསྐྱབུཔའདི་ཆགས་བ། དམག་མི 
འཚུད། །ཟསནི་གཅིག་བཉིད་ལསནི། །བཤངདཔྱོར་འབུངའཅུརན། །དེ་ལས་བཤངལ་མི་དགའནིང་། །ཁཆུ་ལ་ཁཱཏཅཾཧིརདགའ། [ཤིང་ 


312, 









མས་སམྲ་གགས་མིན་ 


སད། 
་ྲ ཐའ ལཿ 















རང་བཞིན་ནི །གཅེར་བུ་འཇིགསཔ་ཉིད་ཡིནན། །རང་ལ་གནེད་པའི་མཆོན་འཞིན་ད། །དེ་འབད་ཅྲིིརྲ་དི་དོརྱ་བེད། །འདག་ལྔ་མོངས་པའི་འབུད་པ་ཡེས། །སྐྱེས་པསས་འདི་ཀླུནྱང་ 
འདགས །རུས་གང་འབའ་ཞིག་མཐོང་ནསནེ། །དུང་བོད་དུ་ནི་ཡིད་འབངན། །གཡོའའི་རུས་གོང་གེས་ཁུཐ་པའི། །གོང་གླུརྔ་འོད་ལ་དགའའམ། །དེ་ཉརམི་གཙང་གུརཔ་ད། །རནིམེད་པརན་མྙིརདད།། 
ཌདེ་དེནླྲཔས་པཱས་ཤུ་ཐང་དུང་། །དམུལ་ལ་སེགས་པའི་གནེདཔར་འཛར། །ཧྱིས་བནོར་སེལ་མིནྡུས་པས། །དང་ལ་བདན་འདིཿ་བདེ། །ནོརསྲེག་ཡེསཆོགྱར གསན། །ནསནས་འདོད་པས་ཅི་ཞིག་བ།།འདད 
ཇནྭ་པཡ།ཁཿགྐན། །ཉིན་རིང་ལས་ཉིས་གངས་དུབྱ་སེ། །ཁྱིས་དུའངསནས་ཆད་པའི་ལུས། །རོ་དངའད་འང་ལ་འར་ཤད། །ཁ་ཅིག་བེས་འགགོད་ཉྲོནཡོངས་དང་། །རིང་དུ་སོང་འའྲི་སུག་བསྡལ་ཅན། །བུ་ 
ལོ ནུ་མདུན་མས། །ཆུད་ཁོར་ལོས་ཧང་མནོངམི་འྱ༅ར། །དདག་ལ་ཕན་འདེདྲ་རམསྨ་རོངས་པས། །གང་དན་ཉིདྭད་བཅོངས་པ་ཡང་། དེ་དོབ་པར་དནམེད་འའི། །གཞུན་ཅི་ལསྭ་ཀི་ར་གེས་ 


བདས། །ལ་ལ་རང་གྲ་ལུས་དཚོངས་ཤིང་། །དབང་མེད་གཞན་ཅིས་དཀོལ་རྱརཏེ། །ཆུངམདག་རངའུ་ཁུངན། ིངདྲུངདགནི་ཡེར་བ་དབའབུང། 


།འདོད་པས་བླམས་པའྱི་གེན་པ་དག །འཚོའདད་འཇོ་བརྡ་འའོ 











། །གསྟཉོསོ་གཟོདབལརྩོག 
མངཔོ་དོ་བདི ེ 













དཱ པའི་འཧམ་མིདཔ་བླཱའས་བསྲ༨ཨྔཅརང་བཞིནདི་གཅེརབ་འཇིགམཔཉིད་ཡིནན་རང་གསོདཔར་ཧིདཔ་རཔལ་གནོད་པའི་མཚོན་བཞྲིན་དདེའདད་བསོའིིརྫི ཊོ་གོ ཟིཔནྩརོམསའདག་ལ་རོངོསོ་ ལའ 
བའིའབདཔ་ཡིས་ སྐས་བིད་བྲད་བང་ཚའ ི་གཔིངོབཌ་པ་ཡིནནེ། །དུདའདོདརུསགེང་འབའ་ཅིག་མཐོངནསནི་ལུས་འདུསྨདེདདུན་ཡིདའུང་ ུབུང་ནོཀུནྟ་ལེང་གི་དབང་གིས་ 
བའི་ག དུར་ཞོད་ལ་དགའའམ་དགའ་བརརི་སྱིག་སོ། །དྲེ་ལ་རམི་གཙང་བརྩེ་གུར་བྲ་བེདམདྲསི་ལུས་དེའནོང་ལ་སྐོགས་པའིརིན་མེད་པརྙནི་མྱི་རདདེ། །དདང་རང་གྲིབུས་ལགྲེག 







དུ་རོར་བླམབས་པས་ཚོའ། བླད ༠” ༢ ( ཨཱར་འ་གཞེནི་་ ཧི དརནིད་པའ་དནྦ་མེལམི ཿཔས་དར་ལ་འདུ་པཱན་དེརི་ཆེད་ 
ུ„ བ་གམ ས་ མགསག་པ་ཡིསཚོ་དྲངུ ཕར ༢ ༤ ༤ ལ་དྲང་གེའི་བསུམ་ 
ཿཐེས་དྲ་དང་སྔ་མཆོན་མོའི བའོཨནས་ཆདཔའི་ལུས་རོདང་འདད་འརལ་བར =© ལིནུས་ལཾ། [འགེས པའིཌོན་མོབསཔ་དང་མང་གི་མུ་ཡལས་སིང་དུ་བངོ་བའི་སྫ 








[མོ པར་ 
པྱཐྨ་ མགན 


ནཞམ་འགུའཆོས་པ་བཞིནནོ། ༥ རེ དོ་བདག 
ང་ཡཾན་པ་དའ་ 

རེ ི་ོ ] །ཅྱལ་སྲིད་ 
ར་འ ུཿ་ 





ས་པར །ིི་ལགས་ 





པསྭ་ཕུལྷ་མཆོགས་ལ་ཡིདགའེཔཿཔརྦ་སུརབྷ་རམསའསྭའི 


འབུལ བདི བུང་བ་གད་ 


་པདང། སྫུག་བརྫལ་སེལ་བམི་ལས་ དསང 
དད་བ དུད་འཕྐུང་ 


༨ ་པ་ཡང་ངེས་པར་འཇིག་པད་ 


པདའྱི་བའིཆ་ཙམ་སི་དཀའ་པུདཀི་ཚོགས་ཀྱིས་སངསརྱས 





༥དབངནིས་ལངདཔ་དདལབརོས་དོཔནིག་དལ་ལསྲ་གོལནས་དརཔ་ཐོཔ 
ཡའི་འདྲ་ཕནནམས་ལྭ་པར་བ ཤདཔའྲི་ཕག་བྫམལདེལ་སྐབསཔ་ཌེས་དམིགས་མདལ་བདེདའིམནོགཆུང་ཉེདཔེ་ན་ཤྟ་འདེན་པའིཕུགསདག་གིས་འཐོ་ གོ་གི ། 


པས་བུགསྱ ས་བ 





པ་ངཞི་གོན་ འདའ དེབ་ཤིནདྷ་མནག 


ཡྲུག་ལྲབདཔའེལསྦ་ཅིམ་མནདབན་ གཅེས བས་ །ཞིདྲ་དུད་གསེན་པས་ཏེས་དམིགས་དྲདག་བསམསལ། དལ་ 


ཆགས་པས་དྲམལ་བ་ལ་སེགས་པར་ལྟ་ ང་བད་ ཕྱ དནཆེན་པཚན་པའི་ 


ཉིད་བདྲེ་ཟགྱ་ཏ 





འཐུབནངནཔ་འཆགཔ་དད་ཡ བྱེད་དོ 















།འདའད་བམངེན་སུམ་དུ་གུར་ཀུད་གཙང་ངམ་ཉམད། ཤྲིཆེམ་ཟན་དུར།འྲེད་དག་ཏུ་བེར་བལ་མུསལི་གྲཅང་བ་གཞན་ཡང་བལྟ་ ་བརྩ་ལསདང་ ] ལཱ་ཨགངལས་པགས་པའ་བྱེེནའཇི་ ཿ ས་བཆེནཔ་། 

ཧུང་ཇིལྟརམང་དང་བུདྲམིད་ཀྱི་ལུས་ དེཉིད་ལྦི་བཞིངཡང་དཔུ་ཡང་དུ་དགའབ་སྐྱེ གྩེ་བར་འགྱུརུ་བམི་རིགས་པས ་དུརཁྲོདཀྱུ་ཆོདད མ་བརཐསམསྲ་རུ་འགས་བྨད་པ་པརྩྱ་ག ཟྲི 
པུ ས་པའྲི་དེཞིམ་་ འཐུ། སྣུས་པསའདོད་པརརིགས་སེེ་ཞྲེ་ན། ལྲས་ལུབླབས་ པའི་དདེ་ཡང་ག་བུར་དང་ཙན་དན་སེགས་ཀྱི ཡན་ལ། གཞའ་རྲས། ཅཱིམཡིནན་འདེལ་མེདགཞནྡ་བི་ད པྲེང 

ནཅིའི་ཐཱུཿནཆ བརླན གལ་ཏ༢ས༅རང་ བཞིིནྲང་དབས་འདལ་ལོཆགསར་ལེགས་པ་ ༣༣༤ ཐས་དྲང་ ཛྔགའཇ“དུམ ཐྲི གཉིན ན་ན། | 

སང གསུ མེ ཞོས་བའིོཞིམ་བོ་ུདཔརབན། རར དནྲ་སིཡེནཏན་ སྲཾ རཅེ་ཡང་ 

ཀ་འ ི་ོ པང ས་ན་འ རྫཾས་འསཿ ཉར ིིས་། སྐྲསེན་ཡིངབ་དཔ ས་ལུག མ་དང་བཅས།| | 

























༢ འགས ། ༩༩༩༦ ལའྲལ་འདབའདོ་ 
༈ རྩོམས་དེའི་ཐབས་ལྷ་དོངས་པསྟ་ཇུད་པ་སེགས་གང་གདན་ཉིདྲད་དང་གཡུས་བཙོབས་པ་ཡྨ་གྲརུནདམ་ཐབ་པ་རཔང་ལ་ཕན་པའི་དེན་མད་བའི་གཞུན་ཅྱ་ལསྱ་ཀླ་ནུང་གིས་པང་དབང་མེད་པརབདསནས་འདྲི་ི་གཉིས་ 
། ཀར་སྡུག་བསྔལ་མྱོཝང་འདོད་པའིདོན་ཐེབཔརམ་ལྱུདརེ། །ཡྱིས་བུ་ལ་ལ་ངང་གི་ཡུས་བྲན་དུ་དཙོངས ཤིང་དབང་མེད་གཞན་ཧྱིས་བཀོལ་བར་གུར་ཏེ། དེངརུདུམ་དུག་ཁུངབ་བུངན་ངང་གྲི་ཏིམ་མེད་བས་ཤིང་དུང་ངམ་ 
དགནཔི་གང་འབ་དབྱངུ་འྱབད་ཞིད་བཅེལ་དདྱ་བེདདགས་པདང་། འདབས་བླམས་པའི་ཤིན་པ་དགྲ་པགྲོ་ཡུན་ངེང་དུ་འཚོ་འདོདབས་རུད་པས་འཚོ་བརྩ་འལོཞས་ཆེདཔའེཆེདད་སེག་།ར་དོགས་བཞིནདུ་གཡུལ་དུ་འཇུག 
[ཕར་བྱེད་དོ། ༈དཔལ་ཁེ་འཙོལ་བའི ར་བ ་བརུ་བོད་པས སུག་བྲ ལོག ང་བར་བ །༣ ༥ ༤ ད་འ་ནནལ་ལ་ལ་ཁ་ལཁཿདཱཔ་དྲད། ཁཿ་གྲ་ུལ་པོའི་ཆད་པས་གསལ་ཤིང་གྲེ་་ལ་ཅག་ 


| ཤར་ཧཿ་ནགང་དང་པལ། ལ་སགས་པ་དག་གིང་བླ་མནཅིང་། ཁཅིགནན་གྱིསམར་བསྲིགས་པ་དགཊང་སྣང་ངོ་། །ནཾར་བསགས་པ་དང་བླསར་བ་དངྲ་བམར་བརླག་པའི་གདུད་བ་ཡསནོང་ནྡེདསཐམས་ངདྲ་དུང་། 














།གནོད་རན་དངཆབྲ་ཅུསའཚོ། །བསམ་གཏན་པ་ལ་ཆོག་ཤེས་ཅོན་འདུ་བའི། །བུག་ཕཾབས་ངྲ་དྲུགས་མགྲིན་པ་སྩྱོགས་ནས་བྷཝ། །དཱདདཔཞིའའིམཐའ་ལ་མི་ཆུངིར། །ཐབས་ཞིས་ཡངྱ་རལླ་ཐོངསྣ་ཞིས་བསུལ་ 
.1.]འདྲ་བའི། ྤེརྫནབ་གཅིགནས་གཅོག་ནྡིར། ]མཚོངོས་པའི་ཡང་རྩལ་བྱོང་ལ་ལྟདམོར་ཆེ། །ཡན་ལགའྱརད་ཕན་བའ་བད། ཚོདམ རྣ་བ་བྲང་བ་། ཛྷཱ ཤས་བླསལ ། 
ཞྲི བསྲབ་ཆྣ་ཚོགས་པྲ། །བྷཙི་གནས་ཉེ་བཁོར་ཀནྱ་ཏཱ་ཛར་དུ་དངུད། །ཤུག་འབུསའཚོ་བའྱི་བའུའི་ཚོགསྨ་རུམས་ཅིས། ། ཤིནཿརད་ཨཱའི་ཁ་ཟས་འདི་འདབ། །ཡད་བཞིན་གྲོང་ཁོདྱ་མུལ་བས་དྱི་བཞེས། །ཟུར་ 
གྱིས་འདོམས་པའི་ཅ་ཚྫོརམམང་སློགྲས། །གྲཉིས་སྐྱས་འགའ་ཞིག་ལྔནཱཔའི་རེརྲ་འའོདནས། །ཀྱེ་ཀྱེ་མ་ཡེངས་མ་ཡངསྱཅེ་གཅིག་མུབས། །དལ་བའི་གནས་སྐབས་འདི་འདྲ་དེད་དཀའ་ཞེས། །ཡངདང་ཡད་དུ་ 
^ ཆང ༤ ༢༢༨ །ཆུའཛད་ལང་ལིདགལུ་བའྱི་ཟོས་གརདང་། །ལམ་མེཏོག་འྭས་པའི་འགུརྡ་ལོག་གིས། །ཁྭདུས་བས་སེུག་བསནཏྲེ་མུལ་བའ་པེུད་ །གངདནས 
ཁ་པའྱིབ་སྤྱིའོས་ཡུག་འའམ། །ཟླ་བནདོ་བུའི་ར་ལེབ་བརྩེགས་འདྲ་བའི། །རང་ཤོད་བྱྱིལ་བུརཆོག་ཤེས་བདེང་གནས་པ། །འདི་ལྡདྲ་ཉེ་དབང་གིསྱ་བྨ་རེད་པར་དཀའ། །རྟ་བདུན་བད་འཕྱེ་ནུབྱ་ཤེས་འཛིན་ཆེད།། 





དྲག 
ིནའིརབདག་ཡུས་བཞིན་ཞིགང །གདཚེ་བདག་ འའ ་  ་ དྲ ིི་ དི རི 
ལྷ།།བདག་དབྱ་རདཔརཅི་བདག།གར་ཡོང་གཞན་ཡིན་དགའ་ རུག་འྲལངས།ཁལཡིད་ྱམིགུང་ །ོ་ཨཡ་« གའལ་ཡད་།།གདེདལྱདན་དེ་ིས་བསང་། ། 








།བྱ་ཉྟེ ཡངས་འཛིན་ཐམས་ཅདམའུནཔའིཞལནས། ༢ ཅུ ༣ན་བངབོཁ་བའི་ཐར་ཅོག་བཅིངས། །སྤང་གྲ ཤེང་མེ་ཏྟོག་བཀྲ་བའི་སྙོད་གཡོགས་དྲང་། །ནགས་ཚལ་ཤམ་ཐབས་སྨགས་པའི་རྐེད་ 
5 ཆིངས་ཧན། ] བསམ་གཏནགནས་སྒུ་ཧཱ་ཡསྱབསབབཞིན། །དབུ་རེད་གཉིན་མདང་ིད་གོས་མདད། །ནགས་ཚལ་དགཞིངཚགསྱར་ངདྲིཡིད་ང། །ཚོག་ཤེས་བདུད་རྱིའི་དཔལ་ལ་ལེངས་ཕྤོད་ཛད་། ¡ ་ 
225 “ཟེ ཆོས་བདེ་ཐའིདགའ་སྟནྱསང་བརྩ་བ། །འདུཿ འཇོགཡེངབ སྦིབ་པའི་ཕྱིརཱ། །ཧུ་ཡིཾ་བཟོ་བསཆེད་དུ་འཇོས་པ་བཞིན། །ཝྫེནོ་པ་བཟང་པོའི་བྲེང་བཚར་ པ་དང། །འདབ་ངང་གེ་སརྦའི་བཟང་ཏུནངཱ་འཕོ། 

༣ བསེབུ་ར་བའི་ཤུནས་བ་བྱསུདོ་བུ། །་ཤིང་ཡལ་ག་གུར ར་དི གིའུ རམས ཞས །གའུཐཔའུཾད ཨག་ཕུབཿྱཾ་བིད་པའྲད །འབའྲ་དའིན་ངུང་བུ 
ཌ་དོ་ཤལ་ཧན། །ལྱུང་ལྫུང་སོལ་ཕལ་ཟླ་དབུངས་རུདམཿ ། །དབང་པོའི་གཞུ་ལར་བྲཀ་བའི་འདབ་མ་ཅན། །གཉིས་པྱེས་མའིན་པའིདལརུང་འཁལ་བྲ་ནི། །ད་ཟའྱི་ཟུ་དྲྭཔས་དག་ལའགྲན་པ་་༡་ 
ན།།སྡང་རྲིའིཕོག་བས་ལག་པ་བརན་པ་ཡི། །བུང་བའི་ན་ཆུང་འཕུང་ཝིང་གདྩ་སབས་དང་། །བཆསེུད་མདལ་ཕས་འོསཇིངིནོལ། །གསེག་སྲུང་སླངས རླར ཞིད] །གཞན་ལམི་ 















དྲུ་བསོཔ་བཞི་ན། །དགུད་ཇོན་བླདར་བོོ ོའླབ་བི་ལོ། །མཁའ་འྭོ་དཀར པོའི ཤལ་མཛོས་པོར་བཀམ། ཀྱ 
། ༥མ་གཡང་འའཡ་ཡཛ་ཡད། །དྲེ་ུར་བྲཟང་ཡས་ཤན 
ངས་ལྔར། །གནས་ཏྲེ་་གཅིག་བསམ་གཏན་བླད་པརྱ་བ། །སྐབས་ 
















ཏྫོ རུང །འདག་ནིས་དེ་ནྱི་སོད་པཱམ་པའི། མ་བའི །ཆུ་འརབཏལག་བྷཅཾ །འདི་ལཱ་ར་ཤི་བའང་གཞན་ཉིད་ལ། 'ཧི་བ་ཡངནོ་གཞུནཉོད་ཡིན། །གངཚེ་གང་གི་སྨུག་བླམལ་གང་། །དྲཾརོདེཉིད་ཉིས་བླསངན། ། 
རྐང་པའི་ཐུག་བམལ་ལག་པས་མིན། །ཅི བྲུ །གལཏཾ་རིགས་པིན་ཡད་འདིང། བདག་ལ ས་བྱ { །བདུག་གཞུན་མི་རིགས་གང་ལེནུད། །ཅནུས་བརན་སྤད་བུ་ཉིད། ཅུ 

333 ཡུ དངཚོགས་ཞེས་བུ་བནི འཔབཁགལ་བདས།  བ་བླུམལ་ཅན་གཏུད་མེད་པ། །དེས་འདི་སུ་ཞིག་དབང་བར་འགྱུར། །སཱུགཱ་འཝལ་བདག་པོ་མེད་བརདི། །ཐམས་ཅད་བྱེ་བུག་མེད་པ་ཉིད། ། 
བལ་ཡིན་ཾོར་དོ་བསལ་བ། །དེ་ རི ཱ་ིམག་བམནི། །བ ུ་བརཞསདཆདདུ་མད །ག་ཏེདིདོན་ངེ་མམས་ཅད་འཟོད་ །དམིན་བདགྱ་ཁང་སེམས་ཅན་བཞིན།། 

སཱ དྲང་ས ཡངྱ་ཐུརཔས། །ཆིརནན་ས་དཚན། །འཐོ་བའད་ བི་ལལ་བསམ་བར་ནྲ། །ང་རཱཱ་ངཱག་བ་ལ་ཡང་། །གལྭཏི་ཐུག་བམལ་གཙིག་གིས་ན། །ཕུག་བྱསལ་མང་པ་མེད་འབུར་ 
4 བྱི དང་ཝན་བས་ཝུག་འཕལ་དེ། །རདངགདནལའབད་ཉིད། མེཁླཾརབ་ཡིས། ཅའ འ་རིག་ནད་པ་ཤེས་ཀངནི། །བི་ི་མི་ལྫབལམ་བསལ་ཏ། །མང་པོའི་ཕྲུག་བརྔལ་ཟད་ ! 

































ཅའ ་ དངའ འདའའི 
་ྒ [ ལལྭབུལ་ཞིངདེས་བུང་འོལ་ཟམས་ཅདུ་འ ཁུས རྫི ཧེ 
༡ཧཱཊ ཕསྱོ་མ་ལ་གཅིག་གླི་ཕུག་བྱམལ་གཏིཊ ཞ་ན ཧབ འདང་འུ་རོགས་ད་བདུའདང་དབལ། རྒྱུད 
སྩ ༢ དུ་དང གསུབ་རན་པར་ཞས་ནས་བཞད་པའྗརནཔ་ 
ཤྱ་ཡིན་པས་ཡུལདུས་ཐ་དངྲ་འང་གཅིག་གི་ ཅ༨ ་ མབགགས་ཆོ གིའི ི་ོ (པའི་པྱིར། 
འགྱུར་སུའི་ཡང་དངང་སྒྱུར་བྱ་མ་ཡིན་བརམཆུངེས་སཾ། |ཆྩུ་མཚན་དསན་ཇྫུག་འརྫལ་ལ་ལཛས 


པ་མོདོགས་པ་གང་ཡིནཔདེ༥ངའྲི་རུས་པརནྡོ་གདས་པརྦབ་བཉིད་ཡིན་ཏེ། གང་ཟག་གི་བདུག་ཏའཛིན་པཞེནྭ་ཡུ། 
 ་པ་བའདདལ་ཆེད་ཡིན་ལ་གང་རག་གཟེག་དྲ་ནང་འགཚོགས་པཟྲགཅིངནནགཞོནདང་ཛོལ ྱིརྙུད་གཅིག་“ 

དཱཿཿྲསསཿ བྱའསབྱ་བནྲ་ཐངབ་དང་དམ་གྲ་བ། འབད 
གྲང་ཟླག་གཅིག་གི་འདགགི་པས་བརྫུས་པ་གང་ཟག་དའི་དབང་ 


ང་བག་རདདའངབ་དས་འདྲེམག་འདི་སུག་ད་ 


ཡྨོད་པའི་པང་དབང་བའི་བདག་པ་མེད་པརན་བདག་དང་གཞན་རྩ་སྔུག་བསྔལ་ ཐམས་ཅད་བྱེ་དྲེག་མེད་པ་ཉིད་༥ 








ཱེ 
།ིརཔ་འད་སམ་ནིགྱབ། སེམས་ཅན་ཐམས་5དྲ་ཆིས 





མེད་བསྲེག་འྱགརན། ༽མཁས་པྲ་ད་ཞིག་ལུས་དེལ། ཀའདོད་ཅིང་དད་དདུ་མཆོད་བྱེད་ 
རོ ་ །གཞུན་དོནསེམས་པ། རེ བདོག 


ད་མ 7 














སོཿ ཡ་རརེིགས་ །མཐུའ་གཅིགྱཅ་གཞུན་དོའོ་གབ།ཁོན་ལ་དགའ་སརམྲལིན་ཚིའདུབ་དུའིརེབེད་དོ། །། དི 


༡ཧཱཾ'འདག་གྲཞནམཉམ་པར་བམ་རིགས་པ་དེ་བས་ནོངི་ལྟརཅུང་དྲུན་གཡི་སྣན་པ་ཚམ་ལས་རུང་བདུག་དྲ་སངབ་དེབཞིནད་ དུགཞན་ཁིར་འདེདོ་པ་དྲངསྲག་བལ་ལ་ཡང་བྲསངསེམས་དང་། 

,¿  མེམསནདེ་ ལཱར་བྱཌོ། །གཞུན་ཡི་ལུས་ལ་པའློ་སུམ་ དང འདི་ཅརགའ་བརིཡིགསོངབོ་་ར་བ་ད་འད་་དགི་ ང་བཅས་རང ཁའི 
° ཀྱི སནགཞན་ཕ་དངྲ་སུ་དྲག་ ིཁུཟས་ི་ིགན་ཡལ་བཇགགིའ་བབ པ་མེད་པརྡརྒྱ་གངུན་གོམས་པའིཉེ་བོསྱ་ཅིས་བདག་ དཀ ། ༩ ༤ མས་ན 

' རི ནྲགི་ལུས་ལ་ཡང་འདགཅསའྱཔའབ་རི་མལིང་ ངང་གུམས་བརྡ་བསུན་རོང་གི་དང་འད་བའྲིབློ་སའི། །དེསྔ་དག་ཞན་གཏེས་པརའཛྱིན་པའི་ཕན་ཡོན་བསམབནས་གཞའ་གྱི་རྫག་བཟྔལ་སལ་ | 
ཤི བའབད་ཡ་ཁའོ། །འཨུར་ཁཅིག་ལས་དཔེསོ་པ་ཡིད་པར་གུར་ལངནཞེས་པའ་ཚག་ནང་མིའབུང་ངོ་། །དེངོན ་བདག་གི་ལུས་འདི་གཅེས་བརའཛིན་པ་ཆེད་དུ་བཀག་ནས་གཞནདུ་ཡང་བེག་པ་དྲ་ལར་ ༩ 


༄། 



















གསུས ན ༤༤༨ ༨ ༨ ༨ ༤ ` ¬ < 

[ད་འ གས་བདགདགནིབོའི་དོོས ཧྩེ་གམས་ཕས་དེས་པརྱ་ཐེའ། །སེམས་ཅན་གྲུན་བདགྱ་གཟུང་བ་གྲམས་པ་དེ་ལ་ནའུདཞི་གཞན་ཅི་དན་བས་གང་དོམཚརདདརམ་སེམས་མི་འབུང་ལྟེ་ ༈ 
 བེར་ན་བདག་ཉིད་ཧིས་ནིརང་གྲི་ཟསའིསོ་ཞབ་ལྔརུ་ལ་རོབམི་འྱབདབུབཞིནནོ། །ཕན་ཡེནམཐའ་ཡསཔ་ཡོད་པ་དེ་བསན་ངི་ཅུརྒརུངྡདུཉུག་ཡི་ཡུན་པཱ་ལས་ཤད་འདུག་བསུང་བདེ་བཞིན་དུའབོབལ་ཕུག ། 
ར་དི \སེམས་ཅན་ཙྱི་སྲབ་བྲསལླ་རུད་ད་ཡང་བསད་དགོས་པ་དྲེ་བསན་མགྱན་པ་ྦྱན་ངོས་གྲཟིགས་ཐུགསརའརྲེན་པས་འགྲོ་བལ་ཐན་འའར་བྱོ་ནང་ 


དྲནཿ གནོད ཇི༔རངཟགཞི་བདགམེད་པའི་ལྲས་ལྲ་ལ་གོམས་པས་བདྲག་གི་བརའདྲོན་པའྲི་དོའྱབདབདེ་བཞིན་དུསེམས་ཅྲན་གཞནལ་།། 


དུབགཙ་བའི་འཇོགས་པའདབསལ་བའི་ཕྱི་དྭད་བདུག་གི་མིདའཛིན་པ་དའའོར་་ཡི་ནང་ད་བགཆི་བའའངགསཔ་མེད་པར་ཆུར་ཅེག་ཅེས་དད་གྲིམཚོན་ཡངྱདུན་གིས་བླདབས་སྤོ། །སྡེངཔ་ཐཱ་ཏྐོད་པ་ལས་མཆན་ ; 
ལན་གསུམ་དྲན་པལ་གསུབས་སོ། །གལཏེ་པན་ཡན་དུམ་ཡདྱ་ཁད་བདག་གཞན་བ བོ་གམས་པར་དཀའ་ཞེན། གམས་པ་དཀའབ་ལསྱ་རརྡ་ཝེག་པརཔྱི་བྷཉི་གམསན་བྱའིདྲནུས་པནེ་འདི་ལར་གེམསཔའི་ | 












ཅ་ 





ལི །ལུམ་གངངཀེས་དངྲ་དམ 





རེ །བདྲགཉིང ཉིས་རིབས་ཟློསེནས། ྲྲྲྲ་ །དེ་བསྡ་དྙི་ལར་རུང་ངུ་ 


དེ་བསམགན་པ་སནརས་གའིགས། །ཅུགསྔར་ཆེན་བསའྲགྲོབ་ཡ། ལའོང་གིའཇིགས་པ་ 


ངེ 0 ར་གོབ་པའི ཇུའི །གང་གི་མིངཐསའཇིགས་པ་ཡང་། །དེཉིད་མེད་ནརི་བགལའྱཧུག། གུང 
པ་དེས། །བ དུག་དཔགཞན་འི་ ། སང་པའིདམ་བ་ བརྩ ]བདག་ཡུས་གང་ལཆགས་པ་ཡིས། ]འཇིགས་གནསརུང་ལའཇགིས་སྩེབ་ སྲི 


ད། །གསཾ་པའི་ཆོག་བྱེད་འདོད་པས། །བུ་དང་ཉ་དང་རྲིད་ཐས་དག །གསོད་པརྩ་འེ་ཅེང་ལམགུགས་བེད་ ་ 















ངོ ཅགསོདང་གཟུགས་བཟུདབ་སགོསམོངའརའ། ནྡ །མདོརནའཇིགནན་བདྲ་བདྲིཆད་ཡདེ་པདེ་ཀན་ ད་བའའོ་བ་གཞུན་དནོབསཔལསྦབངལའིགརནན་ཡོདཔའིམུགབལི་ཉིད་པདེ སཾ 

བདག་གཅེས་པརའཛྲིན་པའི་རད་འདེབ་འདེད་པ་ལས་བུང་བས་བདག་གཅེས་འཛིན་འ ཡིདཔས་དགག་པའྩ་བའོ། །མདདྷ་དཱས་པར་བཤད་ཏ་ཅིའིགདགེ་སཏྲེ་བིས་པའང་གི་ དེན་གཅེསྨསས་སྲུ་བེད་པསམ་ 

་; ¡ །ཏདལ།པབདངཞའའ་གཞན་ཅིདེནམངདརས་སུན་ོགས་ཐམས་ཅདམཟར་ཅིན་པ། ཏིས་ཨིསི་ཏུན་པོས་ལ་ཡྲིད་ཆེས་བརྔངས་ཤིག །བདག་གི་བདེ་བདང་གཞན་ཅྭ་ཕྔག་བསྡལ་དག་ 
ཅེབ ༡༡༦༢ ཅིདྡཔཀ་དསལཆེ་དདུ་ཕེལ ཁྲུག དེ་ལས་ངོགནས་གཞུན་གཅེས་བརྡ་གཟུང་སི། དེའི་བདེ་བཅེདདུ་བླམབ་ཅིང་སུག་བསལ་འབད་པླས་སེལ་བ་ྱ་བསན་རོཉིད་སང། 

ཿ དྲམིའབུབཅིད་དེམ ར་ཡེ ཆན ལཁེརསན་འརི་དུན་རུ ཏཅུ་འཇིགས་པའི་ག་ འད་ ་ཨགིའིནདི་ྒནཅསའིན་ྲོས་་འན་ 


,ཆཿྭ རྫི ~^ རྱིད་པ་དང རྗེ་དཔོན་ལསྱ་ཏས་པ་ལ་དན་པམི་སེར་བའིཚ དནཡདའགུབ་བ༢ ༢༡༤༣། ། ཞན་དོནཆེདཆེརམ་ཧུས་པསམཐོང་བདང 





 འའརོ་རོསག„གས།ས་ ་པཀྤཡཔཡཔྣཔྣཔྨྣྤོྩོཾྩོྣངྣཔྣངཾབཾབཾསསཔ།་ ཌཾར་་ ོ་ོྨཔས་་་་ངཌསཔྨཔྨཔྨ་༅་་་ ངོང བས མ་ཡོངས 
༄༅། རའ བྷུས་ ་བར་ ལེ མི་བྱེད། ༥༠༠༣ ༦ ་པརྲའོ། །གལཏ་སེརྨ་དའི་དབདགིསནོར་ལ་སགས་པ་གཞན་ལ། © པབ ལང 


ཟེ 
ཙཧཱཏིཾནག་དེ་མས་པ ཨི་ག་ལ ཧུར་པོ །གལཏེ་པང་གིས་ལདས་པདན་གཞན་ལཅི་ཕིནཞེས་གཞན་དོན་འབའ་ཞིག་སེམས་པྱ་རའི་ཆསཏེ་ཐུན་སུམཚོགས་པཐམས་ཅད་འ 
3༠ 4 ཙཾ བླབ་བ སོ གཞན་འྭྲོགགཅོདཔགོས་གནདཔྱབསན་ར་ཉོདོ་བའ་སེགས་་འ་ག། གཞུན་བདེ་བའྱི་པིརྩ་བདག་གི་ལུས་དང་ལས་སྤད་ལག དབྱས 
༦ ནི འགག་དོག་ས པོ ¬ །བདག་ཏོད་བྱསད་པ་དངྲ་གགས་པ་སེགས་ཀྱི་ཧེ་ནོས་མཆོདརའདད་པད་ཕིལར་དན་འྲོ་དད་ཡེར་ྕེས་ན ཡད་ངེགས་དང་ 
ལཱ གླགས་དན་པ་དང། ཤེས་པྲ་བེན་བརྩའེ་བརའབུར་དོ། །ཁཐོ་དྲ པད་ཉིདགཞན་ལུ་ཉེགིས་པརྩ་སསན་རི་མརབདའགེ་དང་བྱུ ཀུརྩིརམ་ག་ུན་ུན་ཚོགས་པའོང་པརཌྩསར་དོ།།བླ 
ནི་ནྙད་གཞན་པངདབང་མེདཔ་རྲབན་དུབཀལན་བད་ཉིདྱམརརིགས་དནདོ་བན་ལགོར དཔརྱལདོབརཁྱར་པོལ། གཞན་ཅིངནབའི་དོདབདོཔྱོའཀོལྱའི་མངའ་ཉིའདོ 




























དརརབ་ཡིནྲརཞས་ཡོད་འུདས་པར་ཤས་པརྱ་ྲིསལ་དེ་ ངྲ་ཕྲིར་ཆང་སེམས་ཅན་གྱི་དེན་ཀུ 
༢ བ་ང 













་སམཡ་ཅན་ཀུན་ཡོན་ཏན་དང་ལན་པ་ཉིད་དུ་འབད་བས་བ ཏཾ །འདི་བ 
སོ འོོ ཛཾ 
མཐོ་ལ 

ྱ་བེད་མི་དགེས་འི གཞན་བརད་ ཟུདང་ནས་བླ་མ་པརྦ་བུའ། ལབས དྷ་ལཱ་བཉམས་པ་སོགས་ཀྱི་དབད་གས་བཇས 

358 ་དང་ལྔ་ཿ 3 ˆ བཆ རར ར་ཇ ཏིད དེ་པའི་རང་འབདྲ་དྲུ་ཁུརཔ 
ང་ཕ་འདི་ལ་ རྭ་འོན་ཡངོས ཀྱིས་མིམཞེས་འ བྱད་སྙིངནྡེ་དང་ལྔན་བ་ཡཾན་རཱ་ཅཾ་ནུས་ཀྱིས་བདག་ནཾ་ཁྱོད་ཀྱིས་རྒུད་པ་གསཾ་ད སཱ་ཏེ་ཡེན་ཏན་སྦྲབ་པའི་དཀའ་ 

| ནོ །བདར་དང་པ་ི་ལ་གོ་དོ འན ་བདཊ་ཅགྲ་སྤྱ་ི་འིགསི་ འངཕནམི་འདོགས་ནཅིའི་ཕུརའདུག་ཅག་སེམས་ཅནྲ་ནམས་ལི་བླ་ནས ཧྱེད། བདག་ཡ་བྱོད་སེ མས་དེའ་ ྦ 












༢ ⁄⁄ 00 53 8 3 5 འི དྷེ་་ཧཔོན་པལའབད་ཕངོ།དགདམགས་ཡསྤོཔ ོབ་ཕྲག་པརྙིདགནནཾ་འདགའོྷྱ 
བཀུར་བརྡའུགུར་བརྡ་བུ་ལ་ཅད་ལ་ད་དག་འབྱུང་ 


པབམིནནོ། །བྱང་ རྲེ ེས་-ཤིང་ ས་ཕ་ལྱྲ་ཡུན་དིངཔའིབར་ བདགནིདགའ་བས་ང བའྱ་བྲའོ། །བྱང་སྤེལས 'འདི་ནི་འགྲོ་བྲ་ 
ˆ འཞ་དགད་ཅིགནན། ་དང་ ད ཕནུནུན་ཅིྱྗོདཔ བོད་བ སྨོདྲ་ཕ་ གསེར་ད ཞེས་བ་དགཞན དང མཿ མཆ ཆ་ ན་གཟྲིངས་ ལྟད ཉིད་ཡེན་ཏ ན་བསམ རི་ལ རཿ 
་ ཿནརེས་འགང བདག དནནས་རྒྱུཆལ་བླཞོམང བ, ལ་པར་བ ཨར ་ 3 འོར ཏེ དམན འདུ་ཞ་སུམ་ཅདྨ ¥ „བྱད་ 


ཙི ་ ༽ དྲ མཱ་པ་ ཁེ་གགས་པ་མ་ 
ི་ད་བདགདང་ ས་པ་དང བཅ རྩ ཁྱི དིན ཧ་མ ༧ 

















5 དུ་དང་ལས་ལྷག་པ་སོརས་དམིགས་ཡུཿ་དུ་བཱསནས་ཐདགུ་བྱས་ཕ་དང། བདག་ཉིད་གཞཧཉིད་དུནི་བྱསུནས་ཏེ་བདག་གཞནདུ་འཛིན་པའྱིཟླ་གོ་སྤ་པས་ནས་དེས་ཤེས་དངས་ཏེཐེཚོམ་སྱི་རྣམ་རྟེག་མེད་པའི་སེམས་ 
3574 སྐཊེས་སུ་བདགྲ་གཞན་བརྗེབ་བསྒམ་པའི་བྱང་ཆུབས:མས་ 
ཁྱ 










ཧྱ རུབས་མུས་དབའྱ་ཆུ་ཡིན་ཡིནནྷཱ་ཝཱ་ཕཱནདེལ་ཐག་དག་དང་ནི་མཉལ་ཡ་ཡིནན་འཕྲན་སེམས་དང་དམན་པ་ཡིནན་ངྱ་ནལ་བླ་མོམ་ཕར་བུའོ། །དངྡ་དུབ་སེ་མས་དཔའ་ 
ཱསིནསཧསབདག་གཞནབ་བད་པའི་སིནདྲའ་གཞན་ཅབིཔསལ་བགཙན། གཟུང་ནས་བདག་ན་ཡེནཏན་དམན་པས་བཞུར་སྟི་བྱས་པ་མིནནོ། །ཆབསའདི་བཞིན་ ཆེ 
¡ འདུག་གས་བདེ་བའིསྱོ་བད་ཆེད་རིདྱ་བངང མསྭ་མཱ་མྦིན་འདི་ནི་བཏད་བར ཐུས་ལ་འདྭགཅན་སེམསཅནླ་རམས་ལྭ་སད་དོ། །འདི་བདེ་ལ་བདགཅགྲ་ནམས་ཞྡི་སག་བསལ་ལ་བདག་ནིའུར་འིུར་བ་ལ་སེགས་པའི་ 
7 བལསརྣམས་བྱད་པདང་། ལྷུ་ཕྱན་འདེ་ནེ་བདབ་ཏེད་དུ་གནས་ས། [བྱཕསེམས་འདིནིའཇིགརྟེན་ལ་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ཐེས་པ་སོགས་ཀྱིས་ཆེ་འར་གྲགས་པ་དང་། བདྡཾག་དམེན་པ་དད་ 





ནཏན་མེད་པར་གག་གོ ། 


འ བབས་ནསྱ་བདའི་རི་མེམས་བླ ཁལབདའ་དྱབའོ། འི ན་གི བ་དེས་མན་གཞནང་འ པེན འདོ་དེ་་ངི་རགཞན་འཚ་དགསུ་ཞའ 
ཐི ཀཀ ་ ཇིནགམས་ པརྱ་བུས་པ་ལཱདེ་ལཞིན་སེམསཅན་གཞན་ལའངའདག་ དྡ ཅེས་པ འ་འ ། 
གྭ་པ ཕྱུའ་པའི་ཚུལ་རི རཞནྱོགཅེན་འསནནི། །འདུག་གི་ལུས་ལའཱ་སུང་བ། །དེ་དངདེ་ཉིདོགས་བསནས། །ཁོདྱིས་གཞན་ལ་ཕན་པརྨ་ཡོད། །བདག་རིད་གཞུནནི ནིད 
འདག རཞནདིདའ་འོ་དང་། བཀན་པ གཞན་དང ། །འདག་ལ་ཕུག་དྭག་ཆིས་ཡི་དཱུད། །འདལར་ སྭཏེ། །གཞན་ཅྱི་སག་བསྔལ་བདག་ལ་པུར། །གདཚའདིན་ཊེ་བེ སཾ ད 
ཟྱ་ིལ་བཞས་ཅོས་ །གཞན་གྱིས་ཉེས་ཕྱ་བས་པ་ཡད། །རང་གྱི་སྱསུརབོསལ། །ག་ནབེཔྱ་ད་སཅ། །སྒྱི་བོམངལ་རབངྱ་ཤིགེས། ར་འ །པ 


འིནྭཔ་ཐུག་བྱསལྷ་སོངཔའྲིགནས་མབཔའའི་འདང་འྱུརྔལི་སོད་བསྭ་དོན་མེདཉྱིོབསདུས་འདུསཔ་ལ་འཛོད། 





$ ¡ས་ཉམས 
པཱ + ་ ཡུར ཆ།།་ 
རལ ་ིི་ དཔས་ས། འདི་ལ་མཞིགྱ་བ། བྱ། །དཀ་ཞིས་འདིཊ ཨར 














རའ ཐརཧྭང་ བ། སྨད 
རེ 


སིན་པས་ཡུན་ི་རྫུག རེ ན་བུསྟའི། །ོདོ་ཉོས་བངདོནོ་སེམས་པ་གཞོམ། །དྷེའཱ་བདགནིདགལའདོན། །རབལ་ ཀ །དྷེ་སི་འདྲག་ནིའྲསུདའདོདོན། །གཞན་ 
§འཕྲངའཇུ། །ཇེ་ལྟང་ལྕ་དྲལུས་འདིན། རོ་པས ངེའདེདྲ་ཧན་ཡུ། །དེ་ལངེ་ཡར་ཤིན་ཏནི། །བཟེངན་ཆུད་ཏིད་དུ་ལུང་ 1 ཅེ ྲ་ 
„£ ི ། ཡིའོ ཚི ཉེ དུ་ཙུང་། དཾ ། 












` 


| ;: 


དན་འབལའི་ 
ཅངགེ རྡ 


སསགཞན་། 


ག༧ལཏ་པའིཉ སམས་ཅ་ནྲ་རམས་ 
བླངས་པརའོ། ། །ཧུང་སེམས་འདི 
ད་མ གས་ལགས ༥ ལ་ས འས ལི 
འི་ང དེ 


ཅིས་ 


× 


ཉམས་པརྨ་བ་ཞིང་བདག་གི་ཐུག་བསལ།ཁུ་ངདུ་ 


བདག་སེམས་ཅན། 





ཐུའི་པའི་བཀའནི་ བརྟན་བྱཿ 





ནྱི་ངསྨེམས་ 


མ་བླམ་བས་བཇག་གཟས་ གཅེས་འཇཛན་ 


ན་ལ དཱ 
ལ་སོང་བ | གཡིཏ་ཙཨཾས་རབ་ྱཾ ) 


ནཙམློབནནསྦ་ལྲུགསདྡནམས་བདག་གིུས་པའོ་ 
གྱི ོ་གཱས་བདགགྲིས་ 
རའའིཚ་དག་ལདྲ་ལཡོལ་ཤེས་པའི་གཞདའ༣ི ལག 
ཀཀ ས་སོ 
༨ རྲེྲིྲིཾཾི 
ངག་བ རཌན་ཁགས་བུ་སཔསྤརསདེའཔ་སས་མཁོངའཔ་འཐུར་པོ །གཞནདོན་དུནིྡ་ཟསཅ་དལ་ 










ད ཤུདསིམས་རངཉིད་ལྭ་ནྲོས་འདོདས་སོ། །གཞན་ལད་ཕག་དོད་བླམོམོ་པདྦ་ མས་གནང ི་ོ ཐོགོས་པཕ་བདབམོཐོ་ལོ་གཞནོར 


རར ལྭ་ཕྲག གས་བདེ དོགཅིས་མི་ ྱེབ་གསསེ། ྲ་་ 
2 གོ ཡ་ང ས་འགའའ ཙཱ ་ 
བལ །གཞུན་བསརཔ་ལ་གུ། ུརཔ་མདགུསཔའངདས་རར་ཤྱ་དོཟླམ རབ ༦ དོམས ནན 
ཐ་མང་ལོ་ལ་རབྱ་ ཤགསཏེ་རང་གི་ཉེས་བཁས་ལནལའོ། །གཞན་ ཟགས་པད པ་བོ བྲ་དོསན་རང་གིས་ཆུརྱ་ཅུག་པར་བྔརོད་པས། དདདྱབཞིད། རང རངནྲི་གཱགས་་ཟིལྲ་རས་གུནོན་ཅེས་ཕམ་མངོནཔར་ 
།བདགནི་བན་ཅི་ནངནས་ཅད་ཁུརྱ་ཕག་པཔལའུངབ་ཐམ་ལངངྱ་རཱལ  གོནྡ་རམསྭ་ཀྱུན་ལ་བཀོལ་འརྦ་ཆིསྟ།ཏ བདག་འདིནྱི་སོན་ཧནྱ་བི་པང་བཞིན་དུ་བསམ་སྟེ། ཐོས་པ་སོགས་ཡོན།ཏནདུང་ 










ངཿ 
ན། །ཁྱེད་ཀིས་ཁ་བདྲམལ་བ་ཡི། །བསྲུཿ སྲུངས་མརྣམས་ལྱིནདུ་ངེས། ་ 





 ་ རུབ བ་ཁ ཨུ རེ 1 ཡོད 5 


བང 


རྨ ་ྕ ན་སམས་ཁ་ཉིདཚབཅོདཔརབབརོ་དདོ། )དདུ་གཟེསཁྱ ནའོ དཱ 
བར་ལམ ཐཐཊད་ཉེས་པ་བྱསེད་པ་ལ་ད་གངད་ དཿ རོ ༨ བྷ ¡ 


༢༨ 





ྲ ཉེས ཀཝ = ངོ བོ 
ཏཱ འ་ཅག །ཞེལ་ཏེརང་དནལ་ 













ཟ།༦༠། །པངལོད་མིནན། །རྟི་དལ་ཆགས་པརྨ་དིད། །གང་ཞིག་ཤོད་པསྔ་འོའོ་དང་། །གཔའིགབྷའོདཔས་མུ་འྱུརབ། 
ཧཱ ཞྭལུས་འདི་འདོད་ཅུརཔ། དེ་བ ཤས་ཡནཞེན 


ཞྭ །སེམས་རླནཏ། གདཚོགས་ལྟ་ཏུགཔ་པའང། ནའིཉཿ་པའ་སནག བྱབ ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དོ  ྩ་ 
པྲ བྱས་ནས་རང་ཞིས་ཀྱངསམས་ཿན་ལ་གི་ནདབེད་ལིེད་བརྟགཔ་བྱསཞསནི་འདག་གི་ལུས་་འདོད་པའ་དངམཔ་ཚོ་ྣང་འདདངཉིད་འདྲོག་སྟ 


།ནྭལཏྲཾ་དཏིད་ཤེས་མེདན། །བདག་གིས་གང་གི་པལ་བྱ་བས། ེབ་ 
ཿུ །དེའ དག་པའི (མི་དགའ གྲ ་ ྷ་ 
དེབས ཧིས ༦ ༠༡ ༦༩༣ ༨༩༡༤ ཉལ 










† དབན བཀ གོང་བ ༨ བྲད འོ་ལེ འོ་མ །འདོད་པ་རྔོགས་པར་ཀྱེད་བའིནུས་བཡད་བཞིཊ འདོཔ་ལྭ་ལག་པར་ཤདྲོས་ འཆགས རེད 
དེ་བབ་ཞིག་སེ་བར གདཟག་གད་འག་ ཀ་ལུས་ལྤོངས་སྤོད་ཀྲུན་ལྭའ བམེདཔ་འ་ ཡུ 

6 རཿ ` ་ དྭ །དེ་ད ངངང་ ་ རྩརབ་ལ ེ 
དར ་ ྱ་རྟེ། གངཞིག་ཡིདཆགས་ མྲ ང་བ་དཔོམ་པོ་བཟང་པོ་ འིན །འུས་ འདནྲབམརཔལ་འའི་དདཔར་ ! 

གས ཤིངདངཟནད་བདད། ལུས་པ ` ། ཤཁྲག་སོགས དབ ར་ངོ པདུམའི་གནུས་ཡིན་པས་ལུས་འདི་ལཅིའི་ 

ཏུ ལེནའདོནཿགྱནདལཔ་ ཁྒ་ ལརདསང་གོས་པསུགདག སྒ གསིད གིས་མ ¡༢༤ ༣༣༠ ༣༣༤ ༣༣༣ ལད 
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1 }འཆུངབ འོཙུལ་དུ་ཤེད་བསཱད་པརནིམི་བྷ་པི ། ཛནོང་ལ་ར་གནས་པདྲ་བེཞེ། གལ་གསུངཔའ་་ཚུལ་བཞིནདུའེཚ་བ་དུང། གན ས་དོགས་པའཇིགཔདད དུ ༤ 


_ཟདྷའྲཱ་གོནོས་བྟཉོདཔརྦ་དའམྷཱ་རཱ་མན། གློ་འུརྦག་ཡོནཏནཆ་ཤས་ཙོ་ྲ་གིས་བུངམིབྷ་ཛད་པརྦབུདལ 
དབརྒ་ཆིས་ཤིག་ཕྟས རྭངགིཡོན་ 


ལ་ཉིད བདག་ཉིད་ལནི་འབྲབ་པྲརྦ་ཧྱིས་ཤིག་རྩམ་དུ་བསམ: ། །གཞན་ཅྩི་སྔུག་བསྔལ་ཁའུར་བར་མི་འདོད་དོཉ 


དུག་ལ་འབལེན ིགུཔལསྨ་རབྒས་དཚུལ་དཞེསའྱུདང །གཞན་དེནྲ་གི་བསམ་པ་དྲེའཞིང 
ཁཿ ཏྱ ན་འིརདྱིརཛདད་མས་དདདན་འདོང་ཤེས་འཞནྲིལ་དཔར་དྲུབ་སེག 





ཛདི་ལས་དགས་ཚུར་བཅོད་པརཿ 





མས་གངལ་དམེགསནསའདའ་ཡོནྟ་ཏནི་ནསྱ་ཀ་དྲགང་ཟགའགས་ཀྱངམི་ཤེས་པ་དེ་ 


ནཏནཾམླི་མོག་པརའསམ་པའོ། ༈ རཾེིཾེིྲ ད་གཞན ད་ག ལེན་དོ 


སོ ཇཐ་ 


ཅ་ི་་ར་ འད གིདུན་དའྱ་བརོ། 


དབང་མོ ལ་མོས འཅིསའྡའནའོདོགནོོཔརབའོ། །དོ་ཊརྦརོདོོསམོནོ་ཡདྨདོལགྲིགཁོ་བོ་དྩོར་བོལསྣ་ོམོས་ལྷའིོངསོ་དོད་བོརྡོདགབོདཚོང་ལདྒོནརོ། 
ཞུས་ལན ངེ་འཛ ཧཱས་པ། ལ་ལ ཅི 


སྟར ཌཱ ྷི་དདྡ 
=£ 


འང འབའཞིག་བ་བརསེམས་པ་གཞོམ་པརྒ་དའོ། དེ 
གུ་བ་མལ་འཨཿབཟུང་འདོདན་སེམས་ཅན་གཞན་དག་གཅེས་པར གྲུང་སྟག་བྲས་ ང་བར་བྱའེ། ་ོལས་བད་འགདགྱས་ོཞི 
བེདཔསགཅས་པར་སས་ཟས་ནམ་དགས ཀྲ ེཾིྲཾྨཾ& རར ད་ཟདཙམམ 
བོག ར་ད ས་ཤིན བླས ངདཀའ་བརའྱཐ་རརོ། །དེས་ཅི ཅུངདདེ་འིསལ་དདཔ་ 


ྲིདཔའིལོ་རོགསཔ་ཅུས་ `± ྗཇ 


ཤི་ 
' 'ཡོད་པ་ལས། ཛཕམ་ 

བའི་ཕན་ལ་ པས། 3ཾམ་གོལ་དནྲད་གཉིའ་འསྲན་བ ༡༽༢དེ་འ ང་ འྒ་ལཀྲམ ། 
ངཱ ་ སས འའ 
འོ་ཚ པའ བ་ག ཡས་ནྲེ་ནདནམ་འིས་པཡད། སྲེ །་རག་ལཇས་པས། ' སྤྲབལཿམ།།ས་པར / 
| བྱང་ཆུ་བསིམས་དཔའི་བྱོད་པལ་འཇུག་པ་ལས། བསམ་གཏན་བརྟན་ཕཞཾས་བྱ་ཐྟེ། ལེའུ་.རྒྱདཔཀོ། ¡ཞེས་གསུངས་ཏེགེ་པྲའ།།། ¥ བནྡེ 


















མཱའཱཾནབུས། གླུ མི་སས་ 











༨ད་བསྟན་ཤོའཕེལ་བའྲོ་དད་པར་ཧོས གོས་བ གནོད་པར སོས བདདནྲོའཕངསཔོ ཤ་བོ གནའདདག་བོདཔོ་དགས་འནོརོན་ 

ྫ་གས་པའྱིའོདང་དོོ་དསཏོགས་པའྱའོགཏིས་རུ་པས་པར་བཿནས། གཱནཇོབཏོགས་པའི་ཚདམས་ཁྱངདོན་དམ་རོགས་པའྱིབ་ལ་མི་གནདོན་པུལ་ཕྲན་ཆམེདྲ་དཞེན་པྷ་ནམསྱཅས་གནད་པ་ལ་ཅྱི་མོས། དོན་དམ་ 

ག་རི (ཞུན་ཡདྨ་རལ་འྱབོརཔ་ ཿཡངྨ་བོའིཁུད་བརྱ་གྱིས་ཡི་རོལོ་པ་ རྣམསྦྱཀིས་ ཛི [སཿ ་ ་བ བྱུཿ བག་སྨྲ་བཕ་དངས དྡོསིཿ བཿ 

༡ ༩༥༠༦ པ་དང དོན་ག །རྔལ་ རིང་བ རལ སེམས་ཚམ་པས་ཤེས གབ་ཁས་ལེན་ ་ལི་དྲདུམ་པའི་རིགས་ ད 
ཤིས་ག ཨབཅའེ་ གཉིས་ཀ 












འཇ ག་ གེང་མའི་རི ས་པྨ་ནམ ་པར་བུའོ། ] ས་རང ད་པ 1གཏིསཕ་ལ་གཉིས། དངོས་དང་། དཾ 
ནི གཉིས་ཀཡ་འིཊ་དདའིདཅེས། [འདྲས ཅིག །རཉེན་ ཡིས་བསིམམི་དིད། །ཡང་དགུ་ཏིད་བུཿང་ ཧཱ རྱམ་ལྟདུཿཛིནཔས་འདིད། 
















375(4ཾ བླ་མལཝ རྔ 
ཡོ ་ ཀྲ ་ 
འཡན་ལག་ཉེརུ རི 
བའི་ག གས་ས རྨིང 
་ 
ཁུ ¦ 
འར དྲུ 
རུ 
དོས 
ཁ་ཁ 
ཟ་བ སད 
ལིང 







་བཞུག་ད པཔ ས་པར་འ ལོ་སཔགས་བཅིསོན་ ས་པྨ་ཆསོ་ཡར་ 
ལོ ༈འ 
བདེན་པ་གཉིས 
་འ རྒ 
དིན ཕུ འདད དེན ིའོཡྱི་པིད་ཚིན། བོནི་ཀུན 
གས་པར བཀད་ 














མོད འགལ་བ འདྲ་དགན་དངོས་པོརང་བཞིན་ཤིས་མེདན་པེ་མེདྲདུ་འག་པཞིང་ཡོདན་པང་བཞིན་ཀྱིས་ཡོད་དགོས་མམ་པ་བདྡེན་གཉིས རྫོན་པའོ་ 
མོས །དབུམ་པ་དང་ ནོ འདན ་ ར་ རྒ ད་ པརྲྲག་ ཧཱི ༡ དག་ཅཔཁས་ལན་པར ཞཔ 
༠ རྫེ དྭབམ་པསཊ མདན དུསཔཔརིག དཔ འརི དེ ༡ ་ རྨོས་པ་འབའ་ཞག་ལ་ 
ྲ ཏྱུརཔོ།  ་ ། དངོས་ུཅ་ གུག་པ སེམས་ཙམ་པ ཀྣགག་དང། | 1 | ཙཔ་ལ་དགོས་ནུས་མེད་བར་ཐལ་བླརདབགོ་ དུང་པ 


ལེན། །དནིམིགྲོངལ་སེགས་ལ། རླུབ ནདུནི། །མགེན་པས་ 
།དཉདདི་ཉིདདུ། རགལ་ཅིག རལ ༡ ]གུན་རྫོབ་དུ་ཡང་འགལ་ཞེན། ༩༧༦ འུ ཧ་ཨ །ངེསྟཌག་འཇིག་རེན་ 

















པོ སིཉིདོང་པང་ ལ་ི་ཏིངའཛནདཔྡམནཔྲིལ་འརོོསོཐམསད་རདོབཞནོ་ི་སོདཔརོསཔཔ། 
ོ‹ དམེ་བོར་ : ་ང་ མདདྱུ་བས་པ་ཡྲིན་སི་ ཉིད ོན་ སབའིགང་དགས་རདངནོསས་བབི །དེལ་འདྲིག་རེན་བལ་ 
ཟ77 བྲ་རུལ་ཝནཆ་མེད་དང་་ པ་པ་ ཅཆཅངཅ་ ནྲ ༣༩ པའི་གང་ཟག་དྲེས་ ` ཌུ ྒ 
༤ དངོས་པ བླག་མཐ་འོག་ལྨ་ནམས་ལ རར་ སོམ ཡ་ལ སལགདདོདེ། དྲངམ་པསས་ ལུ རིགས་ 
༧ ཆེགས དེས་མདོ སིཔ་རྔུལ་ཕྲནཆ: རར ་ ་ ˆ ནགཅིག་གིས་གཅིག་ིཤདདདམ་ཅུ་མན་ཅངཉིད་རོགས ཡི 
༢ འབྱོར དྲ་ཕར་གྱིས མཤ,ི་གས་ལ་སོགས་པ་གངས་གལ་འགང་བྲས བ་མོའ འབོད དར བླ་ནམས་ལ་གནོད་པ་སྟེ་ཡིཕྱ་གིས་གནནཔ་ཡིན་ །ཅུད་གཅིགསྤའི་༨ ཿ 























ལྨ་འའབྱོརཔ་དང་འཇིགཉེན་རྫོད། །ཅེས་གསུངས་ཏེ། དེན་ནི་པལ་བའྲི་གབམཐའལ་ཆོས་མུས་ཅདང་བཞིན་མེད་པརྟ་རོགོས་པ 
པ་རེད་ལ བེཏཱམེདཔའི་ྱིརྲ། དུ རགཞིའརེདདའུའ་ བ་སང་ཆམཊི ཀྱི་དེན་ ་སཱིན་སེགས་ལ ལ་སླེབ་པ་དེ: རཿ 


3༡ རོ དདདངས་ས་པ་གཉིསཀ་ལ་ཡངནྲི་ཇུན་པར་གགས་ཤིད་འདོདཔའི་རི་ལམ་དད་སྦྱམ་ལ་ ` མརང་འནིན་ཅེད་ ༨༩ ཞིནོ་མདཿ 
༦ །ཕ་དན་མདང་འསྱན་བམ་ཡིནཔརྡ་འ ཅོ སྐོས་པ་བེདས ཡར་དར བདེན་བར་མ༔ གླུབ་ཀྱངམ་བརྟགས་མཿ 
ཤཱ རི པོ ནཆེདྷ་རོགསྦྱ་ཀྱི་ཤེས་དབཀྱིས་མ་དིནན་ཕར་ཡིནྲ་ལ་གམྲ་ནམས་པཾ༔ དད སུཾ འཁིགས་འུདདངཿ བཅས དི ི་ 
བས པའི་མིལ་མགེས་པ་མངོན་སུམ་མྱིས་གུའཔ་དྲི་འིད་ཉད་ཁས་ལནན། ཁོང་དང ས་ཟེརབ ཅིཔས་སྱརཿཧ 





རམ འི་མ 


།ཱ རེ 
| རོ སུ ༦ 
ཞིཆད་པསན། ཡཿ ངངོ་། 


དྲ ནགས་བ མོ 





་ ཤུ བསྐ དཿ ི ཞི  ་ །གངཆ་སེམས་ ཅའི ` ་ བོར ད། 
ཛེའི འའ ཡིད། པའ རྩེས ཅར ི་ 


པེར རྱ | །གཞན་ལ་ ཡང་མཐོང་། བན །ཡུངའིཟླསབབར་ རཏ 
|£ བ་ས ལིད །གངཚ་འགསྱ་ཏངམང་ཡིནན། །གསལ་འའམ་ནྲི 


ཟབ །འ་ཤདཔ་དད་འགལ་ཞེ་ནམོའགལ་ཏི། འཇིག་རྣོན་པ་གོད་བདྷེཏག་སོགོས་སྐུའེ ཡིནཔའི་པར། དེ་ལས་གཞནདུ་འཇིགཌནནྲ་གགསཚདཚོད 


འོནསདྷ རོ ` ལོ 
| + རར ར་དྲི ཀཁལལོ་ 





ཤཱ བཅམས 


གོ 
པམིའཐདདྲེ། འཇི་ྟརནྱ་རིནི 












སོན མོདོ་ོདོོ་གསམདང་། 


ྱུ་ར་ོགསུ་འྱབུང་དགོས་ ལུང་། བའྲི ཧི 
སྐར་ ཏདངང་གིབ་ འརིསིལའཛོངབར།ས་དང་འབ དུན་དམ་པའམ་རང་བཞིན་ཁྱིས་མུ་ངན་ལས་འདས་ 
་ པྲུ དེ 


པའྱི་མུངའདས་ཡིན་ཡང་ལའོ་དབྱ་ཀུནབྱང་སྱེ་འཆིའི་ཆུནྱསིས་འ བ་དངྱ་པང་ 
རཿ ཿཾིཾིེེ ་ རང་བཞོནྲ་ཅུཾ་ 
མུངན་པས་འདུས་པའལལ་ལ་དམསཔལྷ་ཏད་པམ་ཡིན } ལམ་ལ་གེམས་མ་ཀོམས་འུན་གི་ཆོས་ཉིད་ཡེན་པསག། 

མ་བད་བཞིན་མེདཔ་ཡིན་ཅང་རེན་རམསརནནིམཿདན་འོངོར་བརམ་ན་རྒྱུ་མའང་ རི་ལ མརིགཔ་ལྷ ཆུ 


ཡལ་འང་ཿ ཡད་པའྱི་ཾརདོ། །རང་བཞིན་ 
.རརསཔ་བ་འ་་་ རྣམཿ 














པ་ཡིན་གྱི། ཆོས ལས་ཡོད ༢༢༠༡ རིག་པ་ནི་ཤེས་པ ཞན་ལྷ་དི་ལེས་བ ཤས་མནི་བང་གིས་ར་རིག་བ་ཡིནཔསརིྲའི ཞནལ་ལྟོསཔ་མེད་བ་ཡདྱ། 
ཞེནབིརི་མན་ དོད་གཞན་ལསས་རེས་ ལིད ཡི་འབད་ཡར་ཐལ རོ རརི་བདག་གིས་ཆོན་པོའིབདུགི ུ་བཟིད་ཤིཿ་རའོ། །མརམ་ 
ེ རྲི ར་རེ ནཱལ། དྷི་ཛཱནླ་དོནྲ་ཀསལ་བ་ཉིད་ཡནནཞེས་ཤེས་པ་ཛཱས་གཞན་གད་ 
རི རི གན =` ˆ ཤེས་ག ག་གཞད་ རིས་འ གན་གང་༅་བགྲངད་གསྱ་ཅ་ཤེས་པ་དེ་མཞོང་བཟིནན་ཤེས་པ་ 


གཞི་ཤེས ད་ཡ (འགྱེ _ །གལ་ཏེ་ང་ པོ་ཡིན 
རར ི་ རེ 













དོ་ཡ 
'བུནབམྲི་འཐུད་པང་ཐལ། སཱར་ྱིརམ 


རི ་ རར 00་ ཡ་གཞན་ ཨ་བླཝའས་ནས སྒྲབ བའ ངག་དང་ཝྡུན་པནདེ་གཞན་ 
འི གྱས ཅམས་ལ་ཟེགས་པ། ངབ བམ ང ཀུ ཧི ་ རོག ལོ རཆ ང་ 
པའི་མིག་སླན་གྱི་སྨྱངབ་ལས་སའོག ཐར མ་ ི ན་དུ་རིག ད་ལི 


འར་་སསསལསཨསཨཔྨཔྨྣཔ་ས།ཾ༨ས༨ས། ར་ར རམ 





ཐོཁུྱ་ཆོང་བརྗོད 


=` འ༩ 





གྲས །བ་འཡྱལྔ་མོང་བདེ་ཏིདྲ་སའཇི་ 
ད་ ྲཤོི ལོ ན་ཅན ཞལ་པར 


རོ 


རང་འདུའོ། ། ་་ 


མ་ཡིན བ་གམ འདིས 


གདུགསྦརངངོ་། འོ = ི་ 


ངེ 






ཁེང 


ནིངང་ 


ཡེ་འ 
གི 


ེ 
དཱ རི་ ་ 
395 ར་ །གལ་ཏེའ 


།དངོས་པོར་མེད་པདྲ་བལ། 


ལ་མི་རའཁཱལ་བལ་ཡང་སད་ 
བབྱའསསུ་གསུངས་པའི་ 


ུ་ 


སོང་ག 


གབ་པ ཨོ ནནོ། །འ་བ་ རའ 


༔ ཛི ཨ་ག འགྱརབར་ཐིལ། བརྙན་པའ་གཞི་དངས་ 


དན་པ 
ད་མ 


ཧད དད་གམས་ལགས་པ་ ནམང་སམསྦོཉོབྱབ་ ཕབ 
ཆང ངཿ ྣ 






399 ཤཿ ཏཾ ནར ་ 


བཧས་པྲ་པོང་ཡངྡ་ཝེན་སྙེས་མི་སྲེང་བསྲ་ས། (དི་ཧིརྦ་ཡུན་དིདདུ་བླསེམ་བའྦིགམ་ཁམ་སེགས་ལམ་གྱི་ནམ་བཞག་མདདགསུངས་བ་ཡིནན། ། །རེང་ཏཱིད་རྟོགས་པ་ཝའང་མཐར་ཉོན་མོངས་ཟད་པ 
་ྲ ི་སམ་་ིང་དགོས་ཤ ནུ ཨ་ཤིང་ལ ་ཀག་སའེག་པན པའློ །ཾམམཁནྷ་པ་མའི་བུད་མེདདྲེ་བེད་པས་ནི་དམིགས་ཡུལ་ཤེསབྱུམྐྱ་མའི་དུད། 
ཆེ སྣམབས་གི དེན་བདའ་ིན་པདསནྱ་སུམའི་བུད་བདབ་ཡེདཅིས་ཏད་པདམའི་བནང མུང་བྟས་འདིད་འཛིན་གནོད་འིས་པར་ 


ཉང 





ཧཱུ 


།པ = 
ས་ཁ 









ལ་བདྲིམི་ཝོག་གི །དྲི་ཝེག་པ་ལ་ཡིག་གརབ་རིབ་སེལ་ཐབསྱ་བེད་དགོས་སོ། །ཌཱོགཔ་འཁྲུལ་བསཱའང་འཕྲལ་དུ་སླེ་བུང་གྱརུུ་ལསུ་བུད་བུ་ཐག་ཁྲལ་རྦལ༢ ཞེ་སེགསནྲི་ཐག་ 


། བཀུ་བགའ་དའདུ། གམས་བསགས་མི་དགོས་སོ། །འཕྲོ་བཀུན་ཆྱི, ད་ཀི་བདེན་འཛིནནི་སངསྦརས་ཀྱིས་ཀྱང་མི་གཟླིས་པའི་ཐོགསམེ ནསྦྱ་ཏད་ལཆེས་ཤྲི 
བནྭ་ཏཱཞེགྲ་མདཱནྱཾ་ཧཱར་རཱགས་ ་པའད་བདཱན་པ་མེད་ པྲ་དངོགས ˆ` ་གལ་ལཝེག [ངེ མ་དུ་མ་ ཕ་ཟད་བདཱེན་མེད་ མངོན་སུམ་ ཀེ སོཾ ཀྲ 






ཇིའ་བནའའི། ཉིད་བག་ཚགསདཉམསྦ་ནུང་བ་སྟེ་འདེན་འཛིནལ་གནོད་པའོ་ 





















ངེ ༈ཨྱིད་མེཿ པའི་གད་སེམཐའ་དགམོད་པས་སོསཔ་མོཐའ་དགངབྱཏོད་ བ་ཡིནཏཏེ། སེ་ིདརཐོན་དུམདྷུཏ རོགས་པའི་གད་བཐག་ གིངོན་སཾངཉེ ་ལ་གཉིསྭ་དཱད་གྱི་སྦྲིས་པ་ཡང་ཤི་ལ སྣིང་ཉད་ 
ཛཱ སཾ སོས ཧུང ཏོག ལགས ཉིནྲ་པ་ཡི་ནཤོ། །སྟོད་ལུརྱཿ 
༡༧ རེ གཞནས་ལུནས་མདོན་སུམ་དྱུསང་པའི་ཚོ ཤིསཔ་མདཔ་དུད་ཤེས་ མདཔར་བསྙན་ ་བ ཙེས་འདིདང་བདེན་གཉིས་མཁན་པོའ ལབ པརྩབསནས། བདབ འའའ 
༧ ཟླ ད་སརིག་གཞས་རེཞིངརངཉདབདེན་སང་བདེན་གུབྱ་འདཿ ཁྲུ བོའོ ཞིདཔ། ངད་ཟདྲ་ཀང་མ མཐ ར་བའི་ཚ ཌྣོགས་པརརློས་པ་ 
ས་པ་ཆེན་པོ་ཡེནནོ། །སངསརརས་ལྟ་རོཕ ག་པ་ཐམསཅད་ཉེ་བར་ཞི་བཕ གསུལ་བུ་ལ་ཆོས་བསན་པར། ཕས་སེམས་ཅན་ལ་ཆོས་བྱས་ན་པ་སེགས་ཀྱེ་དེན་མ ཛིདཔ་མའཐད་དོནན། 
ིཕེནསེདདྷེ་ངོག་པ་མེདྱཔི་ལ་ཡིདབཞིན་ནོང་པདངྲལ ་ལ་དཔག་ཐས་མགྱི་ཤི ལགསོམབ་བཏའྲསང་རརོད་ང་ ཐས་སུགང་བདེ་བཞི་ནདགྲལྱབ་བའང་བྱས་ད་བག་བདསི་ | 





















འགྱར་བར་ཐལ། གད་ཟག་གཉིསྤ་ཅིསཚདམ་པའདོད་པ་ཡོད་པའྱི་པི་དཔ །དེད་འདོད་བའིཐེག་དམན་ཅྱི་སྡེ་མོད་བཀར་འུདྱ་ཀྱིསླ་ཀྱང་འདོད་བསྔ་ཅོད་པ་མེད་ལ། ཐིགཆེན་ཀྱི་ཕྱེ་མོད་དེད་མི་ལོད་པསྡ་རོད་པདདབཆག་པའི་ ། 
¡ཧམཧཱན། ལོནཟེགདམན ཅི་ཨུ་༢ལུ་ཉིགག་པནན། པནའརེརྨནསསོང་བཡོད་འའིཔའའིགདཅི་བང་དཔ་འི་བརདོ་ཐམན་ཅདྲིས་ཚདམ་་ལས་ཡོན་་ཡོདཀངནངན་ཅིལ་པགའནའར་ 
408 (ལིདཡོད་པརསྟེནཕ་སོགསཉན་ཐོས་སྡེ་པ་ལ་ལས་བརྟར་འདོད་ཤྱང། ལ་ལསདེལི་འདོད་པས་མེ་པནུད་ཕནཛུན་དུ་ངངདང་གཞུན་ངོད་པདདའཇས་པ་ཡིནཔའྱི་ཤིའ། ཐེག་དམན ྱི་མྲེ་མོང་ཊདྲུ་ཡིན་བདོད་བུར་་ 
༈སུརབརཐལལ། །དྲགའཅལ་པླརམསྤ་ཊིས་གངསཆུས་ལས་མདོན་བམ་ཐེས་ནས་དེའིརེས་སུ་ཅན་པའི་གསངབ་ལ་དྱུས་བམཛུད་པ་ཡིན་པས་དགྲེ་ལོདུ་ཡ་བཤད་པའི་ན་ནས་སུ་རས་བཅེམ་ལཱན་འདུས་ཅི 
བཏུན་པའྱི་ར་བདགྱེ་མེངདྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ཕིན་སེ་ཡིནཔ་ལ་དགྱེ་མོངདྲན་དངོལཔཉོདྲ་བངདཀའ་བརསནུས་པ་ཡི། ཉནཐས་འཕགས་པཆོས་ཅུན། དྲག་བཅལ་པུ་མི་འོབ་པརུཐལ། ཏོང་ཉིདཆོགས་པའི་ཤིས་རབ་ 
༢༡༣༣ -ཚ༥རྣམསརང་བཞེན་ྱཾས་ཏྭ་ པ༢ྟོད་པ་ཁསམ་ལན་པྷ་ནམས་ལདྲ་གདཅམ་མྲ་པད་པརྲ་བལ་བ་ཁཕན་པའང་འདྲས་ཏནཏ། །ཀྱང་གསྦས་རྟེདཉིད་རྩོགས་པ་དངདྲ་ལནསངཨམིྲོབ་རམ་ཟད།] 

















‹༨¿  ་ འྫིས་ནས་ཐེགཆེན་བཀར་བྱ་ཐབ་པ་ཡིན་པདཐགཆེན་བཀར་ལུང་དེུབླམའ་པ་ལ་པ་རུའ་ལ་ཁནམ་ཐོ་བ་མེདད། །གུལཏེ་ 
༼ཕེག་པཆེན་པོའིམདྡོམེངད་ལ་བཀརམ་དབྱཅོའི་ཚུད་མརུའས་ མྭ་སུབནདྲེ་སབ་བེདད་བཀོད་ནོསྟ་ཉོང་ིད་ངོགས་བཏུན་པང་གི་ཡང་ལམད་དྫེམབ་པནྡོ་དབ་བེད་བླ་མབྱ་བདང་མཇུངས་སེཞི་ག། 
ཁྱེད་ཉི་ལུམཁྱད་པང་ཚད་མརའདོད་པའི་ཐིགདམན་གྱི་སྡེ་མོད་འདྲི་རལས་བཀའ་མིན་པར་ཇྙིལ་རྦགབདིས་པས་དེངགབཀའ་ཡིནཏེ། གངཀྱིལིརན་འྟབངགག ཀལྲ་བག་པ་དཡན་པའི་མདྡོ་རེ་འདི་དཀར་གྲུབ་བེ་ ། 
ན རྒྱ་མཆན་ཀུནའས་མཚུངས་ཏིཁུད་ཧྱིས་ཐག་པ་དདྲལཅདྲན་དེགས་པས་དཏན་ལམ་བེས་པའི་དང་པྱོ།འོད་ལ་ཡད་དམན་པའྲི་མྩེ་ཐོད་འདི་ཚད་མརམ་གུང་ལྭདས་ཕིས་ལངཛདམ་དབས་ལེན་པའི་ཆེན། 
དགེ་གང་འཛལ་བའ། སངམང་ཞིང་ འབུ །མངོན་འའ་ངོསདངུ་ད་འགུལ་བརའྱུ་པའི་ཆེན་པབྟ།ན་པ་སོགས་སུང་དོན་རགྲས་པས་གན་ལ་འདེདས་པར་ཐདས་གྲགིསནི་ལུངཆུདམདེད་ཡིདཆེས་ 
ཤེདདེན་ཐེག་ཆེན་ཅི་མདོ་མེལ་ཡངམཚུངསཔ་པཡོད་པའྱི་པིངོ། །དེ་ཐུམ་ཡི་ནབ་པགདཟགགཞན་གང་ཡང་ཅུང་བཞཉིས་འདེད་བས་ཚདམར་འདེནན་ནི་རིགབྱེད་ཀི་གཞུང་སེགས་ཆང་བདེན་པར་ 





ཌི ལོ 


















ོགི་མཐོའོབསཧོདོ་རའདདོ་པདང་མ་ཆོནོོ་ོལས་ཐོིོོདྲོྲི་བོལ་བསོ་གསསའི་འོ་འདོ། ཕྱྩརས་པ་སོགོས་བཀའ་འོདདོྲོབ་སཆིདཔོ་འསོགོས་པའོའི་རྤོ་རོའ་ ད 
རིགས་ བལུ་སཉགསཏསུ་ཐུ་ཀཱསཾ ༢༨ཏཞུན། 1 འབརའདད་པའི་ཤིནྱ་ཟབ་བ དྭེཁད་ཧཱུཾསམརོགས་ པཿ ཅྩུམཚན་དུ་བསནས་བརྐར་གཟུད་བྱ་མེན་པར་ ངྲ་གཱཿའིག བྱེད་དེ་ བྱེད པར་ 
414) མི་རིགས་སོ། ཞེས་པའི་དོན་ཏོ །གཉིས་པ་སྟེད་ཉིད་ངྡཱཊ ཇྟགས་པའྲི་ལམ་འིཿ གནས་པའི བཱ སདཔའི་བྱ་༤ བི ཆོད རྨྩཾདས་པའེ་སྔུག་བསྔལ༦ན་དོནེ་དུ། ལག །ཤཁརྭ་ 
རཔ ཟི ོད ཤཞིས་གསུརས་ཏེ། དེན དཾ ནཾ་མི་གཞས་པའྱི་མུངའང ༩ྲགུབ་པདེས་ ་ཕར་ཏེ ཡ་ག ཤུང་པོལ་བ དེན་བརྡ་རོངས་པྲས བསཿ | 
ླ གུབྫཔལ་ཅུནྡ་དམསྦ་ཧིདནོདུ་ས་ ལྔདྲ་ཕྲང་ཕོཌ་འདཱེན་པད་ཆགས་པས་ལུསཏོན་གྱི་དབངགསེ་འ།ཁོར་བརའ་ཁེརབའི་ཉྟག་མཐན་ལ་ སྦད ཤན་དདྱ་ནམས་ལྟརའ།ཁོར་ཐའི 
སརཔས 2 ཀ་ལས་གྲོལ་བརྩ་བྲའསེམསའཕགསཔྨ་ནེམས་རིངེའི་དདདགིས།འོརབདག་ནས 








ཁིཆད་མཐར་ལྱུང་བའིཿ ལཛའཉི 
















ཉེ། འདྲིནིཚོའདིའི་དྡུག་བསྡལ་བཅྩེ། ད་པའི་ནུས་ང པནིན་ཧིལསཉིས་སད་སོད་པྱིམའ ཤིན་པའི་ནུས་པ་མི་ལྡག་པས་གྲོལ་ བམེད་ད་ 
དབུང སཔ བྲ་ཐེབ་པ་མཇུས་པ་ནེ་ཞེག གར རོི་ པ་ཊེ་བར་ལེན་པའི་ལྷནཅིག་བེདྱ་རེན་སེེད་པནི་ལམ་དེ ་དེབ་ ་ཟད་བརྡ་སྲངས་ 





འམེངས་ཏནམ ཡིན་པའྲི་སྲེད་པ་ཡོད་བརྡ་སན་ སྭཀྱི་སྭེ 


འདོ པ་བཞི མཛས ས་ ༥ སཡ་ ་ 
༢༨༢༥ ༢༤ ངི ཐེ 


༡ ༡༧ ་་་་་་༧་༧་⁄(  - ་ པལ 


== 


ངེ. འིར ནོ མཔའླི་གིབ་དང་ ༦༢༨༨ ༢ ར་རེ ཕོར་པ ་ོད་ 


] ཤྟེས་བླིང་ཀྱི ཚའོ མོངས་པའི་པ། ག་ཡཇདག པད འ དངོས་པོ་བདེན་པརྩསངཔའྱི་མདར་སེགས་ཡིནྲརི་བདེན་པརླཾརང་ན་ཤེས 
416. བྷཾ གིབ་ཡིནཔསྔའཐ་པ་སྲགས༔ རྩུང་ངོ། །དོན་བྲས་པ་  ་ བས་དེ་བླགམ་པར་མི དངོ ིརུག་བལྡ་འདཔའི་གངོབྱོའདཔ་དེའ་འཇོས། ག་ང 
འརྭའཨུར་རིགས་ན། ཧོང ནི ར་སེ ངས དེའཇིགས་པ་ཟདྲ་བེན་ཡིན་པའི་ཕི་རོ། །ལདོ་བ་ཆུ་ལ།་འསའ་ 
གྱིསྔ་གའོཕ་ཡདནནེ་དེལཞོན་ པ་ རྭྱསཔན་བདག་ཉིད་འགའ་ཡངརང་བཞིནྷ་བི་སྒྲ་གུའ་པ་དུང་ཟད་ཁང་ཡོད་པ་མིད་པསའཇྲིགྲསལའྱའརཔ་པོད་སུའིག་ཡིན་ཏེ། རང་ 
¦༢ཞིན་སེམས་པའྲི་གོས་ཁནང་དུ་ལོག་ལསམས ཞདང་བདག་ཡེད་པ། ཨུད་ར་ོདམ་མཛཝ་དག་ལས་སྲེལངའཛུརཔའིདནོ། །གསུམ་བསྙེངཉིད་པྦ པཔའི་རིགས་ཕྱོརཔར་ ག་པལ་ཉིས། 


ཌཱ 










ཀྱིས་འཇུསབཡང་ལོདོ། གང་ཟག་དང་ཕུབགློང་བོདཔཁོལ་པོ་འཞིན། པནི་ཞུན་གྟ གས་འབའ་ཞིགྱ་ང་ ཤིས་ རུལ་འནཆམེད་དང་ཤིས་པ་མདའྲི་ཀར་ཆེད་ 
ལུ ཛུར ི་ོ ་རབེིེིེྲངིསགིི ˆ ་ བི 
(18 


| དེ་ལས་གཞན་པའི་བདྲག་འཛིནནི་ཆུན་བཅུགས་སོ། །ས་ 
ཡེན་ལཱ་ཕིམའིཞེན་ཡུ་ྭའགོག་པ་ཇུ་མའགོག་པའིཡན་ལྷགྱང་ཤེས་པརྩ་བའོ། །སེ་དང་སེནམོ་མེགས་འདུག་ཡིནཔ རར ་ི 
རེ = ཞེན 






 ་ 
ཡིན་པ༢་གྲསངས་པསྤྲག་དང་དྲའ་གཅིག་པས་འཇེག ཙང ཌས་ཀྱད ས་འཐསྟ་ཀྟིརེན་ 

དངང་ཡི་བའེ་པང་ཝོག་ཅཝ་ཡིན་ལ ༦༣༥ ༦༦༠༦ ༠༦ རན རབ £ དམགས སྐི བྱ་དང 
སྐུུ་ྒྷཿ དྡེརས་ལས་ངོ་ ལལ ་ = ས་འ མའ ༢༠ཿགུབ་པའི་ཤིར་ཅེས༢ཆདཔ་ཡནར། །ུང་ གའི པའི་རིག་པ པ་འགེགཔ་། 









ང་ 


་ འི་ཁམསྦ་རམས་ད་ཡིན་ ”རྫུས་པའི་ལའ། པམསྦ་དོམས་ངཡིན་ནམ། ལུས་ ་ཱ 
༨ ི་མར་ིུ་བཛོལ ༨ ` རེདེནས་བཙལ སས་ནས ངོུང་ར་ས་ངའརམ།ལུམ་ིས་ཁུ་ | 





ལགས་སུ་པོད 
ཀློ ཉེ རར. ག་བ རམས་འདིའི་ 


ཟེ སྲ༄༅། །གངཟག་གི་བདག་མེད་སྤབ་པའི་རིགས་པ་དང་། ཆསྤ་འི་དག་ལེད་སྒྲབ་པའི་རིགས་པརྒྱས་པརབཤད་ཕའོ། །དངཔ་ལ་གསུམ། གད་ཟགགི་བདག་ལའི ཆནྩ་སེསྭཏཱཞིནོ་ཕུམདགགཔདང་། རཱ 
ཤྷ ཀྒྱུཀཏཏགསྤ་ཅི་འདག་དགྲགཔ། བཀག པོ་ལྷ་ཅོདཔ་གོང་བའོ། །དང་པོན། སདངྱ་ག་དིན་བདག་མ་ཡིན། །བདག་ནི་ཇུས་ཕྲ་འགམ་ཡིན། །སབས་མིན་འདཀན་མ་ཡིནཏེ། །ཆུ་སེརདངནི་ནགྲ་ཧང་ིན། །བདག་ 
ཟཿ7ོ ན་ཏེ། །ཀླཾམཆིན་ཕྲག་གཏའདགྲ་མ་ཡིན། །ནང་ ུན་ཐངབདགཡིནཏེ། དུའི་ཡིས་གཇིནམ་ཡིན། སིག གྱ །དོད་པ་མཱང ཡཔ་བདག་མ་ཡིན། །བུ་ག་བདག་ 
ར་ངོ ཡུ །ིས་གསུངས་ ཁྱིསཿ དགིན བའ མ་པའིདཔདུ་པྲ་འྕག་ 'པརདཱམ་པམ་ཤུནས་ཀྱི་སེ ྒདདེ་རློང་ ÷ ་ ། 
[ ༧༢ མནཟིནས་པའཿན་ཕཞུགསསས་་ལའིཞས་བདེན་པར་གུའ་པ་ལའདྷཏཟིཡདང་། རཾ གང་ཟག་གི་འདག་འཛ ཛིན 
















།ནིཾ དི དགགིམཚ ཞེ ལ་ལ བདཀནམཡིནཏོ། དེདགལ་བདགྱ་བཏྫག་པཙོ་མད་ཟདཔའིཡིར་དད། ་་ ཐ་ ཅའི 
ཡའོ། །།ོཡརིུ་དག་ཊང་འདག་ཞ་ ན་གཞིལ་ཡིན་ལྱ་རྨུ་ལ་ལ་སེགས་པའི་ནང་འོལ་གཞན་ཡསདདག་གི་མཆེན་ 


དུ་ན 
དྲོདདང་ ཡའི ཀྱི་ནདགི་བུ་གྲྭ་སགས་ཀང་བདག་མཡིན་ཏེགོབའྲ་འདྲང། 
ཚ༣་ ན་གཞི ངོའི གས དངྲ་ུང་ལོ་ཁོལ་བད ༡ ༣འ་ བུ་དང དེ པཔ 
།སྔ་རི་ནྲ་དཱམ འམིཞ། །རམ་ཤེས་མ་ཡིན་ཀུནཨིནན། །དེལས་ད ན་གིས་བགང། བམས ལགཊའྱ་ལི། །ཡང 
རབ །ཞེསཁ་སྤྲ་དགགང་རགྲ པ་བཀག་པ་དང་དའེ་གཅིག་པས་སོ། །ཐུ་གམནེ་ཞེསཔ་ནིནལ་ཁའེ་ཁམས་གངའག་་༽ཏ 












པ་ལེགས་པར་འག ༧ ཐཐ 


༦ ༡ ས་གཉི རང་རིག 










པྱས སོ། །གཞ 


དུསན་ཤསྦབྦྲ་སཾག སྭ་ཏེ་བར་གནས་པམད་པར་ དེ་བདེན ཤིས་པར མི ཤཱེན་ཨེདཔས་ཕྱེས་ 
བད་འསྤ་བངས་དགོས་སོ། མེད་པ་དའཆ་ པ་དེ 
ཅ་ཅ ་ རར 


ཡང་སྒ་འཛིན་ ཤེས་པ 


3 ༢༠༩ག༩༦ 


ཁས ཤེས་འ དོནདྲུ་བསནས་ཤེས་སཞིན། བོའོ གཟུགསྭ་གསུང་དན་ 
༥ གལ གོས་ཤིཔ་དེའིོས ནཱ་ཉེ་བརགནས་པ་མེད་པསྲ་མྨ་མི་ གཔ་་ 

ལདད་ལཤམཞས་ལད་ དྲག ི 
རར ་ དིཿཚཕངཝའི་ཡུལ་ཿནདུ་འཛོད་གྗཞག འོ 


སབུ་གཅ 









པའ་དྲུས་ ཡཿ = 













མཉུཡན། མེག་གྱི་ནམ་པང་ ཤེས་པ་ལ་སྤགས་ཕྱནམ་ཤིསྦ་དགར་རེནས་དདེ བཅལ་བནངམྷ་དིད་པས་དདག 

གོ དོའོ ལདོགིོ་ོ་།སོ གོ་འ ་། ་་་་བབ་བ་ཐོབས་རལ་ 

༼། འཐདའ་གསུངས་ས། ད་ད ནིས་བཏགས་བཅོ་བདུདཔལ་དཔ་ ས་རུད ུམདཐག འཇུད མའེ གི་ད 
¿ །དཔུད་ནཿ།, ཐདད་དུ་གྲབན་ལུས ཟད་དོ དོ ཡིན་པར་སྨིར་ཐད 

༈ རྲ་གྲུབ '་པཙུམལད་ལརམི་དགོསཏའི། བགས སོ་འགཉིས་བར་ཡིནཀངབས་པ་རས་བ་དྲའི ས་ཟླ བརྗི རི་ ི་པ་ ལི 
1 མཐུན་པ་དིག་དགོཔ་བསློལ་འཀལམད་ས་བརོ་སྣད་བབཞིཤདུ་དོནལ་འང་འབྲེལ་ཆེདསེ་མེ་ངོགནས་པཞིག་དགེ་བ་ལ། གནན་དྲུ་འདཔ་ྒང་ཛྲུལ་མིམཐུནོནནི་འཇྫུན་པར་འབྱར་རོ། །ཐརདདུ་ཐདད་དུ 





° 3 





ཤེ 

































༄༅། ་ཐདདལ་ལོསནས་དངབྱཉོདདུཁཌགས་པ་ཡོནཧོ། ཡང་དག་ཉོདདུགབཔ་ཆོན་ཡད་ཁིད་ཉས་དདག་གིར་བཀྲིནདོན་དམ་བརྡ་ག་བཁས་བངས་པའྲི་ིར། འདྡོ་རར 


ཧཱཿ པ་གསུམཆམཉམཔ་ག འདངབཞིནདངདནདམའའི་གདནཔརྩ་ོ གའྲ་འདུས་པལྲུའ་གནསྒ་གའས རངལཅིཤ་ཆན་འི་གནས་ སྒའས་ཀྱི་དང་བཞིན་དཉིད་པ་ །ཡང་མི་ནྟཏྲ་གངས་ཅནྷཏིས 






ཧྙིང་སྣོབས་དང་རྡུལ་དང་ནེ་ 


ཡེན ནནམསིརང་བཞིན་མཆོག་མཐོང་བཱའི་ལམདུཁྲགོམ་ཡླེན། ཆཐང་པའི་ལམད་གང་བུར་ཏ། |རྱ་ ༡༩༤ ཧུ་ལལ་་བར་འ་གསམ་ང་ 


ཉེ་རདཾ། {གེས་ལ་ 


༡ ་་་ྲ་རནམཁས། 
ཐང ནུས་ཀཇྲ་གནས༔ ཁས་ མོར་བཞག་པ་མེདཔསས། །གཞཾ་ཡང་གཟུགས་འཛ 
ཿ ཡཁནཝུ་བུརགཟུགས་འདིནཧིཚུལཏྡམ་འྱུ་རགཞན་ཆིས་སྲ་འ 





ས་པའི་ཆྭ་བདྲ་ས་མ་བཏང་ནས་ཕྱི་མ་ལེན་པའི་གར 


ངས་པའིྱིར། ནམད་ཉིད་བདུང་བངཉིདཔརང གི དསན་ཕདང་དུའུནུང་བཞིན་ 
ན་པདང་ཝན་པའི་རད་བཞིནདྲ་རིང་དེ། ྱིད། དམ་དམ ༦ མཆུ ཡལ་མཐོང་ཁུམ་ཡིན་ 
ཛོན་དྷ་ཉིད་མཐོང་བ་ཡིནནའོན་ཤེས་རིག་ད་ཏག་དངོས་མ་ཡིནཔར་། 


མྲ .གྱུའ 
























ོ་བའིམག་བམལ་འཕིལབརྦྩངརབསོདྲ་ལོགོ་དགོཐ་ཤོངྷ་ོདྲོལོསའགའུབིད། ཌོ རོ་མ ཞིག་པ ི་རོགིནས་ལ་མནིགྲ་འགྲོ་༡འཁརྡ 
བའི་ཞུངཔོ་ཙིརྨལར་ཡུང་འབུང་བས་ འདྭ་དུ་འརབ འགྱརབ་མེད་ ཤཱ བདེན དྲ ་ ཁ་ཨཞིང དམན་ལ། བདག་་ 
དགིམ འིང་ཨསའ་ལོ། ད་འ དངོས་པའ ནཉད་པིན་ཅིམ་འ ཀ་ལ ན་པས་ཅིག སས་བ ཨྭ་དུང་འཐུནླརུས་པ་ཡླརནོ། ི་ོ པདཔ་ཤད་པ་ལ་་" 
༧ རར ར་ བདེན་ 0 བདའི ཡེ ཧནརིགས་དཤིདཔའོ། ི་ ལྔ འྐཏརྱབིནཆིན། ། 
་ དང་ནེད་ཕའང་ལུསམ་ལིན། ($ བྲ ན། [རྫིཔ་ལགས་ལགམའདྲལས་མིན་ཏེ། ལབ ལ་ཡ །ནུཿ་ཁྲལྷ་ནམསྦཀང་དཡིན་ 
རྣཝ། ཤག་དངསསྲིན་འངའུས་ཡིན། ལི 5 །༡༦༨ནསསཅདས ཉང་བིད་དེད 





རགནསྱ་ཀུརན། རརྣནམབ་ཆལ་གནསྤ་བར་མེད། [དེ་རངཏིད་ནི་དངལ་གནས།ཟཱ 





ཡིནཿ ༈མྡུག་བྲ་ལ་ཕུ་མཏདད་ཡོདོ། །འདི་ཡི་རིགསཔ་བསལ 
་པ་མངདོན་ཞེན་ཏིད། །ཡིན་ཞེསྱ་བབརྡ་གུབསིནནམ། ། 











་ 








སྨ ངཱ ཟེ དེ་ལ 


ཅང ཡདེས་པའོ། [སེམ ནྟསཾདྫརི་གོམས་ཕ 
རི རོ གས་པའི་ད 
རར དཔ་བདོན ་ 






གས་དེགང་གན།ེོ རའ 
ཚྫོག་པརཚི། ་རནག་ལ་འྫོ ་ལེཿ ཧ།འགལ་བརྡ་འདོདོད། ང་ཐཊཿས་ཏ ༤ ས་ཅན རམ 
༧༨ - རཿ 
རྭདུམྱ་བཝ་པར་སེ མ་ོམལུཡིགསདམ མའི དགཅང་ཐམས། བཿ ; 


སུ་བྟསན་པ་ལྟརའ 

















-ཤ  ཌའ ཞར 














སེགསྨར མས་ལས་གཞན་མེ ཅྭ ཤར །བྱཐྲས ༤ །ཤྲོ་ཕར 
133 ༄།ཌནིིབློ་བཞིན། ` ་ འའ ས་ དེཡདདྲ་སིདདེར་ཡུས་ཐང། །དེ་བཞིན་ས་ལོའིཚོགས་ཡིན་པིར། །ལག་འངགང་ 
| རར ལེ། དེ་ལ་འ ཤིཆྲཾབས། ཀཿ པུ་དུ་ཤེབྷ་པི། མོ་འ ོད ཌཱི ཁ་ད །མཁའ་ 
'ཉབུཡཾ། །གཟུཤས ཌར་ལས་མད་ ལཿ 
མི་གནད། །བདེནམྱ་ངན་གདུང་སེགས་ལ། །ཞམ་རོག་ཅི་སེ་དགད་འྱ་ཧི། །རྱ་དང་ཝན་ངས་ བྱིན 


















ཧོས །གམས་དངྲ་ཉརཙིགྱ་ཆེས་པའི་ཕོར། །ཚོར་བདེ་ཕོས་མཐོངམ་ཡིན། །སྔ་ 


དང་ཙི་མདྱ་ཉེས་པསྔ་ཐུད། །དན་པར་འབུར་བྱི་མོངམ་ཡིན། །ཇང་གི་བདག་ཏིདྱལོངོནིན་ལ། །གཞནདག་ 
དེབ་ཡདྱསོངམཡིན། 


།ཚོར་པོ་འགའ་ཡུད་ཕུད དོད་མེན་ཏེ། །དེས་ནཚོ་རབ་དེ་ཉིད་མིན། ། །དྷེ་ལར་བདག་མདཚོགས་འདི་ལ། ། །འུལས་ཅི་ཆིགཞེད་འརྱའ། : + ཀླགགས་སགས་ 
རཾ ཞིང་། །གཞན་དུ་ རྙིར རཿ ལགོས་སུའང་ལག གལ་མེད་པ། །དེནི་རུང་ཟླད་མིན་དའི་ཕོད། 
༈ཅན་རང་བཞིན་མུངན་འདུས། ༈ ཤེསྱ་ུ་ལསྔ་པར་ཤེས་འདྲན། །དེདིའི་ལ་དམིགར་ནསྲ་པ། ། གསདཔ་ཤུགབ་དནའགས། །དའ་ཙི་ལདཆིགསནས་ེ། །འན་་བཅིས་འདན། དང་། 
རླུཤཊ་ཆྒུ ཆསྐྲ་དམས་ཐམསཅདྲ་ལི། །སྐྱི་བརོགས་པར་འགུར་མ་ཡིན། །ཞིས་གསུངས་ཏེ། དུནནི་དམའིརང་ཞིན་ར 'ཁུབ་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་པངའཞིན་གིས་གཟན་ལུས་ཏི 
དྲ་ནམས་ཐྔམས་པའིཚོགས་པ དདདནམས་ལར་ངའི་ཐདདཔགདངངགཅིག་ལུས་ཅིམ་ཚོ་གཞིརྱངདགང་སས་ ཡན་ལག་ཐམས་ཧད་སྡེ་ ཡིས་པའི་ཚགསཔ་ཁུལ -- ( 






ཏིད ག་བ 


བོར 


ཚི 


དད ་ ཕྱུགས 










རྤེ ཏིའོ མག་བདུངནང་ཕ་དང་ལག་པ་སོགས་འ་སྱ་ཅིར་ཤས་ནམས་ལས་ལགས་སུ་འོད་དམ། ཆུ་ཤས་དྲེ་རམས་དངག 
ཡིན ཁགོས་སུ་ཡོདན་མགོ་དང་དང་ རར རཅ་་་ིང་སླུང་ 
ཀྱི་ཆ་ ས་དག བོ་ཡང་ལུསམིན། ནང་ཕའང་ལུས་ཡིན། ལག་པའང་ལུས་མིན། བཙལ་ནད་ལ་བུའིལུསདེ་ྷ། ནཾ མདད། །ཡང་ལུས་ལདི བདད 
བགས ལའུ ཁཐག་འང། དུ་འདེ་པ་བཤན། ནུ་ཡན་ལག་ཐརས་ཅད་ཚོགས་པའིལ ཡང ྙེདཅིགཡདདཀས་པ འྱབ། རར །དྷེརརིགས་པས་བཙལནལས་གཏནནས་མྱི་ འཇོད་པ་དང་། 
རྣང་བ་འདི་ རིེ་ དེས་ག ཏགས་པཅོམདད་པས། ལཨ་རྦང་དསནས་ཆུབ་པ་མེད་པརྨ་ཤྨོམསཞས་གསུ༔ སུ དཏཾེ་པའི་པུསཔདཔནངོགས་པའ་དདས་ ཡེལ 
འིན་ཨེ་དེན་ ན་པརམེདཔ་དེ་བཞིནྡདྷ་རཱ་དངས་དཚོའིཚོགས་ལ་བརེན་ནས་བྷཏགསབ་ཡིན་པའི་ཕིང་ལགཔའངརངའཞིནྲ་ཡིས་གུབ་པ་གངཞིག་ཡིནཔརའྱརདཏཾོ་ྲིདདོ། ༢རོའ་མའཇིགས་ཆིརོགས་ལབུ།ནག། 
















༧ 





















༈ འལ ས་ ློག་ སག་ མཆིད སྒར ་ ཙ ཙཿ 
། རི ལད ་ བཨ་དག་ (པར་འྒྱུརརཏི འའའ དན་དེ་གཉིས་མི་འདུག་པའྱི་རིད། དེ་དག་གི 
།ཿ ཅཅ དུག འའ ་ དད་དང ་ པུ བཛད་ཤཔ་འདོལ་ ་ ཉིད་ཐམས་རུདཀ - ་ 

དི ¿= 


ཨྭ་སཾ། བ་ར ར་ར མཡིན་པ་ཉིད་ 






ཡིག་ཐུབ་ ་ 

















[༢༧ཅེ་མགོ་བཅམས བདེ་བརའདགས་བའི་ 
ི་ིི ི་ གོ གཞི་བ དགོ་བ དདདའམིདོས་པས་པ། དློན སོན་པོ་དངིདངབྲིནནོ། །ཚོདབརད་བཞིད་ 









| ༢ ཧྱོང་ཏྱ་ཆོ་དབའདྲ་ཕང་བ། བ་ཡོད་པཱམ་ཡིན་པ་ཁོང་དྲུ་རུད་པ་དེ 
44༠ ་་ རཾཾེཾེིེེྩྭེྲྭ༡ ྲི5ིེིོ ཅེ 0 འི འའ 
ད ཤྲ ཅཙཉ འར ཅྐ་མག་ ཁྱྱི ངཱ སིས་ི ༤ 

རར །དོན་བཛྡུ་བཞི། ཚོང་བཇང་ རིང་དང ཡག་གི 















བོ ཤོ རིགཔནྷོརནཧཊཿཚོར་བའབཙོང་བརྩི ྡག་པསིན་པརམདོའ ལོ གསིད སྲོ 
འདུ ཆགས འོ ཚོ ཡེ ཐོད རག ཏེ། རྒོམ་ཤེས་ལ་ སས ༢ ཆོས ལ་ཕ དུད མད་ལྔ་འུལ་དང་དབད་པོ ོ་ 
4: ]ནྲས་བུམས་ཅད་དུ་ཕྲདནནིཡནཱཚུན་འ ཨུརཡ།ཨུ་བཞནདད་འཞག སིའམཐ་ ཀས་བསངདག་སངཏགསབཅ ` 
'1¡¶ི ར་⁄་་ 
་་་ར་ བར = ± 





རང་བཞིན་ཡིས་གུབ་པ་འཀག་ 


བྱརགངལས་འབུངའདའཕུར་ཏི། 








པ་ལ་འདས་ 
གྲུབ་བ་སྤུང་བའ་ 


ལག རླ 










་པའྲི་རྔས་པ་ ཡིད་པའྱི་པིར། ཆོང་བ་ངང་བཞི 


།རགོས་པ་ལྲ་དད་བདགག་བདྫིན་ཕདུ་མཚོགས་ཕོའིརགས་པ་ལའོ་འོདཔ་རོདབཞིནོིསྦོབཔམོད་དེ། དུལ་བདན་པའི་དཔོས་ 
པ་བཞིནནོ། །ང་བ་ཤད་པ་ལྟར་ཡུལ་དབདྡ་ནམ་ ཤེས་གསུམ་ཕུད་པ་རང་བདིན་ 
ན་གྱིས་ཟུའ་པ་མདན་དའི་དོནདུང་ 
ཡ་གནོད་པརའུཅུར་ཏེ། 


སསགས རོ 


ན་ཆ ཆེ བོ་བ ེང་ 





ཤོ པའྱི་ཕིརཏེ། ས 


སན 












འནིིཝ་དཆེགས་ཀིཆོགསྨྲ་ནམ་ 


༡༡༨ ` དེ་ིའི་དནདུ་ 


ག་མང རཐུད་ རོ 
:མལ་བསད་པའིཚེ་ཀྲང་བའེ་ 


དདེ། ཛྲུག་བསྔལ་ ཟདམཿག་པམཛདྲདཆོའ་འག་ 










ིམཡད་པད་སརནངཔརང་དིནཆིས་བཛལའདུྔ ཚོར རཾ 









སྲུས ཅོ ཅ་ལ འོོ ཚོང་ོརཔ་ནན་ཅོོབའ་རོབོི བཟོ གུའ་པ་ཡོད་པཡིན།ེ། གད་ྲག་གི་བདག་འགོག་པའི་ 
: རིན : ཇང © ཏོགི་བདགའ ་ 

ུ & ཅི གྲུཐ་ཕ་ཡངྲ་མད་ ར་བའི་བ བས་ཅན ནང 

ནུ །གལ་ཏིདདའཞིན | རུདངེན་ལ་ལུས་པ་འགུལ། །ཞེས་གྲ ཞེས་གསུངས་པ་ལ ཉས་པ་དྲང་ ཨང ོར་ནས་དགེསང ོད 

བཿ དཔ དན ིྣཀྣ གྱིས་ཟླ བཅོ་བ 

ཙུན ཆུས་པ་ཚོད་བ་དདང་འདད་གན།་པའིམབུ་གའི་ང་ཡིདདོ། དེནྒུཉད་བཉིནནས་བཏབ་བཅན་ིིའི་རདི་དོ་གཆུབཔ་གདམང་ ཟླ 
























ཚེ དན་བདེནཔརྡ་གུབ་བ་ཉམས་པས་བདེནམེདདྲུ་གུང་བོ། དལོངོས་འཛིནོ་བཟསཅད པས སིམས་འུསྱ་5ཐ་པད་ལའན་ུས བ་ཕ་ཞིག་ཡདནཊི ལ་སགས་ལའིདའད་པྲོདུན་དངགཟུགས་ 
། ཁ་ཁ རཀ ་ ག་མི ཆུགས མྲ ་ 


















༧; ཆཱི་ཤིདཏཱཐ རད གབ ཏ་ རན ་ ཟེ 
༦ ང་པ ༩ མས མོ རི $÷ 
[འོ་ོ་་བ་བྲ་བ་ བཿ ཤི གོག དཉརབཅུ་ནངེམསགཏནནད་ བཅ བཞན་ 









༢༤༨༣ ༤ ༦. 


ས་འ ར་ལ གྲོར འའ  ་ར་ ཁག་ུས་མགྲལ་ཁ 
449¥ཌ ཁག ནི་བ པི་ད རེ ༢ མནག དམད 


3 ཚོ་བ རར 












ི་ོ །འཇུག་པ་ལས་གསུདས་པྷལ་ྱའི་ཤིངྟཾའིདྱཔད་པ་བྱན་དན་བརྱ་པཌོ། །མུརེགས་བསན་གྱི་དིད བཏགས་ཕའིནདནའདསནས་དད་བཞིནྱ་ཡིས་གནས་བཟིནལ། གྱིལ པསགས་ལའད་ག 

% ཧཱ ནྲ་ཅུནདལ་གཏད་དཀནརབ་དིན་བྟརེདཔཆ ལི པཞི༽ མཆིད དལགཞནཔ་འ་ནམིའ་ལ་གཞའསཞདང་ གཞསམོ ཡེདཔདེ་ 
„| ནིངུང་ཟད་ཀྱང་རང་ ལ་སར མས ཞང་ཡེས ད་ཨ ད་མང ÷` ནདེིེི་ གུས 

ནད དོ འི་ད ༦ ཀཀ. དག ཀཀ ་ 
1, བང་ ྱའི་ཕྱི: དབང་པོའ་ཤེས་པྱ་ཧཏེན་གང་ལད་པང་བཞི་ན་ཅིས་སླེ་སེ། དེའཐང་ཕའིཡིར། རང་ི་ཀ་ལ་ལ་ཞིག་པལས་བེའ་བའལའ ི་་ འྱཐུར་བ་ 
ཌ་པམམདེག་ རཾ ཆོདམ་ཆོ་དགཉིས་ལསདངཔོ་ལདནདངོས་སྱུ་སེ་མི་དད་པརའྱར། ཕྱིམ་ལྟརན་བདགཉི རར་་ གང་ལས་ ད་འར་གདང། ། 










_/¡ 1 སུམམ།ཞིཀ་ཕ་ལས་ 













ྦ ོ་ོངདོད་་ོདབོད་ལ་སོགསཔི་དན་ོཔ་ཡོདོཔད འཆོལ་བརཤོདམསྲ་གཟངི་རོལ་ཅིུས་བེས་པཡོདཔར་འཇོག་ཐུབ་ནྲདགནངོྱ། དོདཔའིདོནིནཧི། དྷ་ངོ་མིནོ་པརཤས་འབྱོ་ཧད་ཚོདམསོ་བུང་བར་ 
ཏ་སི་ཊེ་མ་གྱུར་་ཁང་ ཁབ ང་ལས་ནུ ་གྲོགས་བྣད་གཉིག་བད་ཤེཡས། བུད ཤུདཔོལས་ལ་བཅེནྱབས་ཤིང། །ཞེས་སགས་གསུང་བྷ་ར། , 
གཏིས་དོ་ཡནྡརུན་བཅེན་ ག་བཟས་ི། འའ ¿ ི་ བིས རིད པའིནང བར་ུདཏརམ་འནག་དམསཅ་ 
བྱདཔ་ི་དེ། གང གིཆོས་རམསལ་བདེ ནཔར་ པའམ £: &* རྩ ་ ༦ ° ཁྲ་ཁྲ 
ོ; [ཡང་མ མན་ཅད བདེན ་ གོས་ནདཔཔདྱ་བད་དེ་ཡདནྲི་ནམ་དབོད་གཞན་ཅིས་བདེནམེདདུ་དངད་དགོས་པའྱི་ཕིརནདྱོད་བེད་ཐུག་བ་མེ 
ཧི གས ཧུ འདེན་མེད་ད་དདྱཧིཚདམ་གཞན་མ་དགོད་པརཝ། དཔནྱབརོས་འམས་ཅ རྩར ཡི་ཚད 
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, [ཉམ 


༈བསཆདལྟརའབུའ་ད། །གཞན་ཡད་དགགྱབ་ང 








།འ་ཡིན་བརྨ་སབདཔོན་ རྱ་བེལགཏིད་སུའ་། ཡཡངདཿ 
ཾུ 6 རཱ ཆོགབསནཔའིད འི ། ས་ཏ 
5 ིྣ་ 
དངའདུཿ ི་ོ པའ ངས ་ 


ཉའཤདཔ་ལྟ་ངོརབའབོ་གཞན་འའ་་མསག། རར 





འག 















ཀླིད་ོའོདཔོད་པའིནཔདོདོ། ཆྫོདོདཌོནོའྲབེལ་ལགནོདྲ་ 

ག་ན ལྡ ད་རཏནདགསཉས་པྔམབབ་ མུ །ཞེས་དང། ངེན་ 

།གཏདམེདྱ་དོགས་ཆར་གཅོད་པ་ཡིས། །ཏཱོཾད་པར་ལྔ་པུལ་ཕངའཆ་རྨསལ། །རན་འབྲེལ་བཤིག་བླ་ནད་ 

རཿ ལགས་པ ི་དརམདལགུ 
བདག ས་པས་ད ཏནས་རང་ 

¬ བདམདད་ོལངཙསཚགཏོདས་ ཏོགས 


ཁེསཔོ 











ོད 













ཤོ 


[ 





བྱ་ཙམདུ་ཟད་བའི་ 
་སེམསྱ་རྩི་རམཌོག་ 












| ༤ ༢ ¬>. ངད བམིན་པའྱི་ིར་དད་། ཆོས་ཐམས ཏུ ད་དུ བའི་ ལ་ ཿ 
མི ཟིན་ པཱ་མཉམས་པའི་བར་ལའདི་བདེན་པར་གུའབནམཐུབ་སྟམ་དུ་དོད་པསཁུད་པར་དྱུ་བས་པའི་གཞི་ཆོས་ཅནམི་སེད་པའྱི་ཕིརྟའེ དྲེ་ཉར་སེམས་པའྲི་བླ་མེས་མཐགཔ ཿཿཿཧཿ་གཟགདེལ་ཏོག 
༢༨ ཆོས་ཟམས་ྲད་འདེན་མེད་དྲ་ཏོགས་སང་འོད་ཉིདཡངཚདམ་གཞན་ཆིས་བདེན་མེདདུདྱབོད་དགེས་པ་ཐུག་པམེད་པའྱི་མོན་དུདལའྱཐར་ཞིང་། དྲོད་བུད་གཞན་དགསན་བདེནའདིན་ཀུན་བཏགས་ལྕག་མལས་ 

ཧཾ ¡ འྱབརྐན་འདེན་འཛིན་གྱུན་ཧགས་མདོན་སུ་རགཐའ་དག་ཚོད་མ་སམདེ་ཉིདྱ་ཏིས་ཝོག་ཟིན་པའྱི་ཉི་པ། ཅེན་ཆོས་ཅན་འདེནཔ་མེད་པའི་ཡི་རན་དགགྱ་བུ་དང་བཀག་པ་གཉིས་ རངབཞིནཉིདས་མྱི་སྷེ་སི་དེ་ཡད་རང་བཞིན 
7 ཆན་པ ་ས་ིསམུང་་ེམབ །༨་དོནགབཉནདོ་ཤོས་ཞིགཉས་་འ་ 

¢ „ དཀའབར་གནས་ཏེ་སྦུབ་བྱེད་མེད་པའི་ཤྱིན། གལ་ཏེ་ཤེས་པ མབདེནཔརེ་གུའཔའི་དབེལསབདེནཉི་ནོགརཔརའཇོག་གཞེན། ངདནྲགབྱི་གསལ་བདིག་ རྨགཔ དཿ 


༢ [༅། །ནི་འིའི་འཛིན་ཏདསམ་ཡལ་དདྲེསདདྲུ་པརཡང་འདེན་མེདད་དབོད་དགོས་པའི་རེན་ཆོས་ནྨན་བདེནྲགའབོདའི་རོ་བོར་བྲོད་ 
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× ¦ 















འད་བགདགིས་བསཞེནསངྱཅི ༦ ངོ 





ཞེ་ཤ་ནིོནབོོ་བ་པལཆོབཆོ་ 
ི བའེད་ 
དྭུས་པའྱི་ཕིར། དེསླནད་ 

རར 
ཅི་ཞིན་ ཟའ 





སྔ་བམག་ཅདམཐོདབཡིན་པའྲི དདང་། པོ བོད་པའི མའྲི་བངས་ 


± ལསསོ། „ ཧྷ་རན་སསའབུས 


` ན། ར་ནད མམ འདུས་རེས་འགའ་མྩི་བར་ 





༦ གས་འབུས་དུའད། དཔྱ་བ ༽ེ 
ཧོའོ 
་ པ་དངྲ་གཛིས་ཅནཙཾ་ཤོགས་ + 


འྱི་པུར་པོ། །རི 
ལུས་ལངས་སད་ཐམས་ཅདྲ་བྲ་སེན་ ནས་བསཔ།ིན་བས་འགོ རོ ཞེན། རེ་ཞིག་དབང་ཐུག་གི་དོན་གངཞིག་ཡིནྷ་དོས་ ཤིག་ཅེས་དིས་པསས་ལ་ 


རྨོ 
བས་མི བཿ བརར 


འེ གིའི རཅགྱར་འདོདའོོ་ བྱད་པརམེད་པའི་མིང་མིའྲ་ 
སྱི་བདཔརཆེནའའདོནའདིདལ་ཕྱུརྱང་མིགས་བདིའོནངཤས་། །ས་སེགས་འབུངབ་ 








། 












1 ནའི དར རྡ ཆོག་གི 


ྲུ ཾ ལོ ཡ་ཡ ཤཱིས་པ་ཤེས་བྱལས་རྐྱེ་ སྱི་དང་། ཁ་ལ །དེ་ཡ ག་བསྐྱེད་བ་རྨོས །རྒྱ་ལ་ཐག་མ་ཡད་ ད་ཡིག །འབུས་བྱུའི་ཐོག་མག་ལ་ཡོད། ། 


ན་གཞན་ཡོད་མིནན། །དེས་འདི་གཔལ་ལེས་པརའྱསར། །གེལ་ཏེ་ཏཱསནཆོགས་པ་ །རའིནའུརྱའིིབྱུགཡིན། །ཚོཿ 


| །དྲ་པྲ་ནི། རེཞིག་འཇིག་རེནམངོནླསམ་ཧྱིས། །རུ་ནམས་ཐམས་ཅདམའོངབ་ཡྲིན། །པད་མའི་མོང་བུ་སོགས་དབབནི། །རྒྱ་ཡི་དབེ་ 

་ྨེ =£: གང་ནི ན། །རྔར་གྱརྱུ་བྱེཉིད་ལས་སོ། དྲག ་ རིག་དངྱ་ཕུག་གཡོཡིན་ ། 
རཤས་ཞེན་ དྷེ །མིངཙཾ མུལ་ཡང་ཅི་ཞིག་པལ། །འོནྭ་ཆུངས་སགས་དུ་མ དང་། །མཛྟུག་གཿ ཡམདྷ་ལཱ་ལནའང་། །འགོམ་བ་ཉིད་དངཡི་གཙོང་བས། །དེན་དབད་ཐུག་ཉིདམ་ཡིན། སད 
བྱི །འ་ིནམརནི་འཀག་ཤིནར། །བསུམ་མིན་པ་ཕྱི་འད་པཡང་། ། སསབས ༥ ༢༥༨ བདུག 


ི་དོ་དངས་སོགས་དང་། །དབང་ཕུ༔ 


གི 
དབང་མེད་ཅིད་། །དེམེད་པར་ནེ་སྐེ་དབང་མེ། །གལ དབང་ཏུ 


¿ 


དོ 
|. 


= ང་ལོ ༠༩༡༡༩༡༡༩༤༤༤༨༢༤- ༡༡༤༦) 





[པའི་ཕྱིར་དང གསེད འདྲེམུག་དགེ་མིདགེའི་ལསལསྱ་ཐེས་པ་ཡིན་པའི་ཤིར། དབདྱ་ཕག་དེཡིསའདས་བུགངཞིག་སྱེདཔ་སྨོས་ཤིག་སྟེ་དེས་བསྒེད་བའིའདུས་བེུ་དིད་པའིཕྱར་རོ། །རྒྱདབང་ཕུག་རྟག་དངོས་ 
ིན་ཕསདེ་ལ་ཇོག་ཨ་མེད་ པ་ཡིནནད་ མ་གལ་ཡོད་དེ། དར དཔོས ནུས་པ་ཐེག་མེད་འི མེད་ཡིནཔའི་ཕྱིར། དབདྱ་ཐག་དེས་འྭབས་བཟམས་ཅད་ུ 
གྱིའི དནི་སྲ་བཟམས་ཅདྱ་བིད་པ་གངའིནྱ་རེན་ག ན་ལྭ་ཝོས་ཕ་ཡིན་པའྱི་པི། དེང་ཐལ། དབད་བྱུག་དེས་བྱ་ འུས གདན་ོ་ོས་གདམ དཔ (གདལ་ 
ཁོས་པརའཕུརཏེ། ན་དོན 5༣༥ ༤༩༠ གོ་གི ངི ས་ག ཉི ནདང་ལན་ གྱདནཆོགསཔ་ 
,ུ །༣ར་འགུར་ དྱ་ཕུག་དང་ འོད་པའླིརཱལ་ཡིན། དབད་ འདས དབང་ ད་ 

༨ དས་མབའྲདགའ་ ༨ ོ འ་ པཅྱ་བུནོདིགཞན་ིདང་ ང་ཆནྲདམལ་བངབྱར་སརངདང་ནམསཅདྱྱ་རེདའཔརནཔ སས །དབངཕྱུགད་འབསབུ 












464 


















ཏུབ རགོདོཔཧིན་ 9༔ དེཡངས་སོར་ད་ བགད 'ཡོད་པའི་ པན་ཡོན་ཏན་གྲ ༡ཆཉམ་པའི་གཙོ་བོདཡིདན་སྒ ཨོདཔ་ཉི། འ 
རང་ ོས་ བུ གསད ཱཾ = ཤཱ དད ས་གཞི བ་ང ི་ོ རརོ་ 
466 ལ་ཡ བདེསོགས་དེའྱི་ རང་ ས་པྒ་མས་བདན་པར་གྲབ་པྱ་ཉལ་པར་དྲ་བད་ཟིན་པཿ ། བདེ ཕ༩ྱ་ར ཙང གས འབད་་” : 

 སྟགས་གལ་ དའོ ག་དགའ བཡནདསཆ་གས། འདས ནི ་ ། 


པའི་གཙོ་བ ༨༡༣ ད་ལསྣ་ཅུལ་ ་ུ 
དད ` -- སླན དར ཡས ཧྲུས ྒ 








སྒར སས་ལ གཅིན་པ ཏུག་བདུའབས་བོུཔ་སོག་ོུ་གོ བའི་གཡོབ་མེད་པ་དངའྱབངབལལ་མིན་ཞིང་ནངཔ་གཤས་ཡི་ྲསམྱ་བཉིད་དང་། མི་གཙང་པ་ཡིནཔས་དེ་ནིདབང་། 
ཙུན ད་ཕན ཏུག་པདངགཅིག་བང་འཐུསབབྱའ་ བསུད་བལྔ་དཊནོ་དུ་གཏོང་བདང་རཱ་དཁསླ་བ བྷཾ ས་ཤ །གཚད་པ་དང་བ ཏར མཁའ་དབ་ུག་པ།ཞིན། མ་ཅོསཅ། ཧུ 
ནས་ག བག `` བཱ ཇི དྱ་ཕུག་དེ་བསུམ་བུ་མིན་པའི་བེདཔ་པོ་ཡིནཔས་མོནདེ་དུག་ 
།༈ རྫ ས་ས ས་ར 
| རཐལ། ས་དདུད་༡ ཟི ཤུག་གིསྱ་བས་པ་མ་ཡིན་པརྦལ། 
་ུ སན དམད ན་ད དྭསན་ཛརྨ་ཨདདབངའོའི་ཤིས་བ་སོགས་ཤེས་བ་མོནབོ་སོགས་ 








ང 












ར་པའི ཆོོོ ཟྭ ཀ་མིག ཆ་མེད་ཏྱི་གཅིག་ཡི་ན་པའི་ རྣམསཀྱི དང་གནས་ལུགས 

ཀུ་བད་གེཏོ ཆོག་འ བུབསཔ། ནྣ བིན རས སས ད་ཡིག རི ཤོ གོ་དགོ གྲ 

468,(དུས་གོསཀྱི་རང་བ ཏིང་འ་ཁའ་་ མོད གྱིརབཞིདང་མེད་གངི འག གཡ་དགི་འཞིནགཅག་ཡན་ང་ ལ་གང འྲས་བུ་འོད་པམ་མཐང་བསན་རུས་བལ་ཐི་ས་ ནྡ 

ཡིན་ནཞེན། ༩ གསན ཅུནབླ་དད ཨས་པ་གཏེམ། ས་ཕ་ཐམགཔདམཆ་ (ཡརའདོད་བསྒྱར་དུས བོད་པའི ཤིས་པ ཞེག་ ནརནདེཾྱ་ 
དཔསྦྱ་རཱའྲི་སྔན་འབྲསེ པ་ཅི བ འར་ཐའ ས་བུ་ཡད་པ་གྲངས་ཅ་ གྱིས 

པའྱི་ཏིད །སའྫཐརོ། །ཧཱགསིས་འངིགརདཔ་སལང་ནིདེ གཤས་གཡོ གུ་དོག ཊོ་གོ ཀཀ དལ འཕིག སབ པ་ཞི 





~~ --༥--༤མཆམ་།༠༡༤༨༤༨༨ ༨) 










ཟྭ  ིཟིསབས&སྗས་སབསསསབསབ་བགྫབསལརལོོ རལ་ས དར ར་མ 
།བྱེད་འདོད་ནས་འབྲས་བྱུ་བེདནའང་འབབས་བུ་འདོད་པཙམ་ལ་རྲག་ལས་པརའགུར་ལའདོད་པས་ ངདེདབང་ཕུག་གལ་ཡིན་ཏའདོད་པམིག་བ་ཡྱིན་པས་སོ། 
(དྲན རར }}}}]}ནནླནླློོནོ་ གིམ 
ཌོ 'ི ་ོ ཨ་ལི་ནྷ་ནམ་  ཤེས་བཌེར་ལྔ་ཡོད་པའོན་ངནས་ པ ཆེ པ་སྐགསྔ་མ 
465 ཁྱུ་དྲས་ཚིགས་འིལྭབའྱིང་ལེ རབས གཅོ་བཿག་པ་ཡིནཔགིགྲ་བུ་ །སམཆད་ཏད་ཝ་ལྡན་ 


ལྔ ཀཱ ཝ་ཝན། 
དྲམ ཕས་ཅནཏཁདད་དེ། །བད་སྡུག་དཏང་འོཿ ཡི་ས་ལ་་་ྱདན་ཞས་པི་ འང་མི ཤས 
༦] ཅབརརའ་དཱ་བཛོད་དེདེ་གསུམ་ཆཱའི་ཉམ་བའུདིནི་ལྲག་གྱོནུཁྱསུར་ཡིན་དརབརོདདོ། །དེརུནྱབུངབ་ནི། ཤེས་བཆཾས་ཅན། གྲུགས་ལསྐགས་བདང་གཙོ་བར་མེད་གཅིག་ལ་འདྲེ་གས་རང་བཞིན་གསུམ་འོདན་ 
དབགས་པཚན་པརཝལ། ོད ེམི་སིདནདམཁངཡི་སཾད་པས་གཏན་མེད་དུ་འྩསརཔོ། 2, ་ དའཞིད 


























ྱོ་ོ་བོཀོག་དཔོ་ཚོདཔ་པངཇང་དོ་འངགགོང་ པརློདདབས་ ཡད་བདེན་པ བདེནྲ་གུབ་ཡོད་དགསྐེན་དེ་མེད་པའི རྦ དེབཀ པའི 
དུ ཁོ རས་ཆ དེའི གས་ལས། གལཏེམིཏེཿ ཏིདང་རད ་ ཕ་ཡིནར། །བདེན་ དན ཀྱམ རྫ ཏའ དགིད ཡུས་ྟངཉད་དེ་ སཱ གཔཅིདདོནདོ 
༼ ིནལས་དད་ཡིན་ཟོ མགན ན་དབེ་རྒནྨ་རིལམ་དའ 





བཅིགསམདདཔིད་པའྲི་པ་གན་འོདྟསས འས གལིགི་ིའཡང བལ པདཡང་ 
སྨ་ར ཁཉད་ོས་སྱབླདནཔ་འཇོམསཔང། ཆད་མྣ་ནུན་པས་གཞ ཁང་འ འཛ་ན།༢ མ་ཚ ༥༢༣ ལ་པ ༨ར་མྱ་གམ་༢། ར་འ 
རའ བསན་སར་དའཤད་པ་དྲ་ལང་ངགས་མསྨ་ནམ་བརདྱ་པད་པས་དང་ཅུ་ 
`ˆ × ཆོོ ་ འའའ 


ཞིངདྷེ་ལ་རན་ཀ་བ་ལས་ཨུད་བྱུ་མ་པྱ་མེ་ཟ་སགས་སུ་ ་ ད་ར ག་དངགཞནལསྱསྷ མེད་པ་རངས་ན་གཉིས་ཀ་ལས་སྱེབ་མེདབརའསྲནས་ཤིད། རྒྱ་ལེདལས་སྩེ: 
, རླ་མདོ་སཆིོ་བོ་ད་ ་ པཾ གོང་འ དྭབུ་མ་ཙ་བ་ ཤེས་རཁྱའ། ཅཾའཤགས་བཅུགད། འགོའོད་བཌུག་པ་སོགས་རིགས་པ་ 
་ ག་ལ་བ ༤ ོགས་ས་ཉགས་ྱབ་དབས་ ཌ་རུད་ཅག་ལ་དགོས་པམེདདཆ་སུམདུམི་བསུམཏཾ། མོ 
སང ངར ྲ གར་ད ཛོ སབཞ་དོདགརགས་མཞསད དྲ མནད རོཿརཾན་པོཌའ་ ༨༨. པུ  ་ དཱ | 
བྲུག་པ་དང་གཅོད་ཡ་དང་བརར་ འ་ལ ་ བས་ (ཁྱབབ་ལརནུས་པ་བཞིནད་ ས་ཕ་འདསྱ་སངྨརཱ་བཱ་ངན་པའ སམྦྦའ་དག་ 
[ད་པནདྩརརརོ་འཕདནོ། སས་རས དམཔརོཔལས་ནོསི་དིང། གཞནདདགྔས་ཏི་འདིཅངམོར། རྱ་མེད་ལམ་ཨིན་དེ་ཡིིཀ ངེ་བ་ཉད་ཀྱིས་འདབཞིན་མེར། ཅེས་ 


དེདགགྱི་ནན་འདས་ོ། 
།འཞི་ནནོ། །དགག་བ་ཟཀག་པའིབ མགོ 












ལྲི ལཱ 

ཟུ རང ས་ ིས་ ཅཅ ར་ར ཏོགས་པོའི་དོ་དོ་ 

།གང་ཟྭགྭདཱ མྲ ཆེས་དུན། ར་ གས་བ ནདུ་འགོ་དགས་ནཱ་གད་ནས་ སས ག་བཅས གོབ 

ཅས ཆའ་ ཡ་བ 
ངྟ མཞས་པ་བཞཾསྤ༔ནལ་ 

། །་པྲད་ཙས་དབ་དང། ཐམས་དམའཿའཀྱསནཏོ། འདིནཐམས་ཙདམེནདའྲིའི་ ལ་ ཡིས དྷ 


རརོ། །མུ་གུ་ལ་སོགས་ ིའྲའས་བླུ་རམས་ཆུ་ལུད་དོད་ག 
༣༣ ད་ ེ་ 


གཉིས་ཀ་ལས་ 
ངུ ཅེས་པའི གས་ཆོས་དགྒུད་ 
ྱུ „༨ $ སྟེ 

ནལསྦ་ཅུདམྱི་ཏེ། གཉིས་གུ་ཡྱ་པདམིཏ། 
བུབའའིགཞནནིག་འནན་ངནཚུནདབའར་ལའམའ་ 





དད ¦: 
གི་གཏན་ཆོག་ནི། དངགེ་བོ་ཡོད་པརྱ་གུར་ 

དྲས 0 

ཅྱི ་ ཆུ 


ད་ ཡད ཡི གསི གན་ 


ཡྱིཏམིདགོས་ད་འྱརམོས་ 








ག་་ གཿ ལུ་དནདེདག་འཇིན་བཆེས་ནདྷཏུ། ཙིའླི་ནད་འའདིདནག་ཅདའ་བུལ་སཱངཡིནབསདོནོའ་མེདབན། 
བམད་བ་དང་། ཡད འའ ངག རཿ འདུནའཇགབནུགས་བགདསྱརསཁབ་བདེདལའབདི་ 
1 ་ ར་གསང བདོག ར་པས སར བུ་ ཨཁསབུའྲི་ག་ད ཡེ ཤེས་གྱེ་སེའྱི་རུ་དལ་ཡོད་བརར དབརའདད་པམང་སྟེ། ༼ཾཊ་དཱ་བདོ་པར་འདོདབྲ་གདསཅན་ 
4 ཨ# ་འདག་ ་ ཞི ིའ་ ཚུལའདི་ དིལ་སྐྲོའ གསབས སས ་ རོས་མདོད་ དཾ རཾ ཏེ སླལ 
ཞུ ས་པརྟོན་འདྲེལ་ཁྱི 
! ཨ་བས་དདེན་པར་གདྱ་བས་འདི རྒྱུམ སིཀ དྭ། ྱུ་་སྤུལ་བཀང་ཡིནདང། རྱ་ནམས་ཉིས པན གན ངྭསསུརཞིང་། གདདུཌཟོ་འཇར་ྟཏག་འོ ཅིས །ག་ཞིག་གཔར ¡ྦ 











ཅོོ 


རར ༨ ་པརྲགུབ་བྲམུལ་ཙུམ་ཡང་མེད་བདུ་བསམམོ། །ྱ་ུམད་ི་ལམ་དང་གུཆུགས་བྷཊ ནོ་སོགས་ད་ཀཚོགས རྔ་ 


རཿ པདགྱས་ལ་ཤིང་ ས་བར་སི་ད་ ཆིས སགསས༡༦༡༩ ༣ འཐེལ་ལ་ངེས་བྱ་མེ་བཡྲ་ཁདྲ་ཆེབརྡ་རེ་ཐམསཅ ཁྱེན་པས་ལངཡང་གསུངས་སོ། ] །ཞེས་དང་། 
475 ཤཱ མའི་ཝུ་བའཛེལ་བ ས་ལ་ད ཉནསཆསསརཱགྷཱཔ ཨི བཅིག སུ ཞིརསན་ ི ལྲ་ 
@ །ལྔན་ཟཱ་བགྲགས་བསཁྱང། གད་ཤིར་དངོས་བད ༣༢ ˆ` ོེིི གང བའདིལེསན། ]‡ 

ཧོཾ དྐོམ་ཆ༠༠༠༢༤ གང བཞིན་ཡོ་དམཡིན། །རྐྱེན། ཀྲ ་ ང་བང་ 
ཾ།རེམའི་ྲེལ་ལས་ཉ། ཚོ ` ་ 0 ་ །ངོམཚར་བས་ཀྱང་འདི་དོམཚད། རར  ་ སེ 













ངས་དིནནས་དྲེ་ནོ་ཡུལ་དུ་བཞག ས་ཡ གིག་པ་ཡིན་ཧི། དགགྱ་བལ་མ་ དང་། མགོ་འོདང་དུང། ཌྷ 

ཀལ། བོ ད་བད་འའུང་གྲོའག ང་རབ་བ ནགཔའི་ལུབ་ཞིས ཤན ངན་པོ་དམད གནྟཏྱ་གདཔའི་གནས་སུཿམཛ པོ དེ་འར་ལ་དཀར་ངཇིགནས་ག་ཡིང་མད་དེ། བུམ་པ 

480 ¡མཆུ་དང་མཱགྲིནཔ་སོགས་བུམ་བ་མིན་ལག་པ་དངྷ་དདཔ་སོགས་ལུས་མན་བརབ་སོགས་སུས་ཐད་ཤས་ལ། ཟབ་མོ་དབུམའི་ལབནྱི་སཱིཊོབསཾདནམས་ཆུང་ངུའི་རུད་ལྕ་མེ་བ་ལྟ་ཞེག་གོད་ཙམརྟེད་བའང་ཤིནྱ་ཏཱ་དཀའ་བརགསུསས་ 
ཏཱེ། རིནཆེནའྱཐད་བ་ལས། ངེས་པརལེགས་པ ཀྱང་། ཝཱ་ནིང་ཟབ་འཾརྷ་སདབ་དང་། ཐཾས་དངམི་ལྡན་བ། །སླག་པར་འེད་བརྒ་ཧལ་བས་གསུངས། །ཞེས་དང། དྭབུམ་འཇུག་པ་ལསྱ་ཀང་། །དེ་ཉིད་བཤདདིན་ཟབ་ 

དིགསུ་འདིིབནོམསཏིད་ས་ཆེ་བོ། །ས་ཤོའྱ་རའདན་གནྨར་ཡ་གཞནབིཕུགས་ླདད་ཡ་རད །ཞས་གསུངསབའྱ་ཚུ གསུར་་དེསནཏང་ཉད་དོས་པ་བའབད་གས་པད་གདམས་པནི། དུ 

སོདཕའིདངསྨ་ནོམས་ལ། །ཐོའདཅི་ཡོད་ཤོརཅི་ཡོད། །གང་ པའམ། ; ཚིད ཉིད་ཏུ་ནེའཅོ་ལྱས་ § 
















‹ རི 


¿> 
ཤོ 






སོགས་པའི་ལཆིད་བ་ལས་ 


པོ པ་པ 


་ 





ར་ད འི སླ་གོ་ ཤོ ་ སུ ན་ཆ ད་ཁ ་ཕས། བརའགྱུར་དས་དིགས་བས་དཔདྷ་སེ་ 





ཅུཏང་འ་གསའམབའངད་བོན དདུ་ཅདའ 


དཔོས ཞིས འང ལྤག་པ་ཉོབངའཁརྦརིསྣ་ཞུས་བལས 
་ ོ་་ ཚི 
(སྱ བགསུངསཏྲ། ཡུད་པྱ་གེ་བརིགས་མིན་ཏོ། །མེད་པའདནམ་མཁའི་མེ་ཏོག་གཞིན། །ཉེས་ 
གའིགབོིདཅག བདེཐམས་ཅདྷས་པ་གོདདུ་བཤད་བྭ་ལར་དགག་བལེགས་པར་ | 
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ནསལའོརབ་ཝོག་པཱས་ཆོག་གོཞན། ༢ ས་ག མི ཤོ་ལབོརབ་ཐོག་མཆོད་པནས་གོམས་པནོ་ཚོག་ཤིན་ཏ་དཀའབས། དེ་ལྡོག་པའི་ཐབསནི་ ། 

།ལ་ཡོད་དེ། དྲེ་དོག་པའིམའྭན་རེན་ཤིན ཀག ཧྭ ངའུ བའྱཾནྭཾཏྭཱ་ཐཱའ་ངཱའའདུད་ལ་སེགས་པན་འཇོན་པར་ 

དུས་དི༽པའས་ཟོལ་བའི་འག རྩར རྫ་མ འི དི འྱ་གས་པདནདང་དཀོན་ཆོག་ ལ་དུད་པ་བླགམཔལ་སེགས་པྱ་འསནས་སིད་པ་ལྔགྲ་གོལ་བརྡ་འེདཔསྨརེདམ་དཀའ་བན། 
རྩ་སེས་པའི་དུས་དེར་ལང་ཡང་ ཤཱླཌྟག་ཆདཿ: ཊའི མ་མི ཐོགཔང གུ ཤས་ ས་གཉེན་ཀིས་དདགྱཏའའིད་པར་འིདཔ་དང། ཡང་དག་པའིལམ་ལ་ཐེཆོམ་ཟ་ 
ཆཡིངབ ཀཀ. ཚཚམ་གཅོད་པའྱི་ཡིའ་མཅ་ཚོད་ 'གཉིན་བཙ་ལནས་བླ་མུས་པསཆག་གོ་ཞན། ཆེ ཆོའདིརདགེ་ ཞེ་བཤེསྟ་ཆིད་དུས་ལེ ལེགས་པད་ 


ཡི འོ་བོན 


བའི་བཤེས་ 
ནི ཤནྡ་འི་ིརདགེ། ཞེས་དཔཔད་འའབ་ིནརདའྲོ།།དགེ་བའ་བ་ཤས་གཉེནདཔམང་གིངཔེའི་ནབཟང 

















༈ ལེསྱི༦། །གང་ལག་ཡིན་འདོད་བམ་ཡིན་བདང་། འདོད་བརང་བཞིན་ཅྱིསྤྲ་ག་བའི་མི་དགརའི་ཡོད གོ་ར གནས་བྲུག་ཉི་དོན་ལ་ ཅིདོན་ལདངོད་པའི་རིགསཔསདོ་ཉིད་དུནབཙོལྭ་བསན་དོད་པྱོའོའིགནི་གང་ལྔའ ཌི ད 
རཱ ད་ག་ཤསདས་ཇིདདེ། གཱེད་པའི་ཁོངགསུམ་རདདཞིན་ཆིསམྲ་བབཔའྱི་ཕིང་དོ། །དྷཱ་ཏཱརལས་དཔལས་གསོག་པཔོལ་སྐོགས་བླ་ནམས་ལ་དྲཿཏན་གསེན་པོའི་འདིགན་སེམས་ཅན་འདི་གངཆི 
493£/8འདིར་ནིའཆི་བར་འགྱུར་ཏེ། ག་ལ ཚྭཨ་འཛུངའགུར་གད་ཡིན་སྩེབ་ ཅཐ འ་འ 

ཏྲེ ཤོ གཞས ཡུགས ཉྱི་དོན་ཁོངདུ་ཆུདཱཔ་ རྱབསྲནས་འཇག ལུ ནིརོད་བཅུད་ང མལ་པར་བཅདའ་དྲུབཅ ཐམས་ཅདམྱའྱེན་པས། སོ་སརག་པའི་ ཤས་འབྱ་ཉིས་གནསལུགས་ 
རའ ཊབབགསགན་འུར་མུད་ ༩ རྣདབདྲ་བག་སི་ཡུབ དྲ མས་ག ནར་བ པབམསན་ྱརམགེམ ཤིང བན་ 


ཉིད་བ །ཤེས་གསུངས་པའྱི་ཉིར་རོ། །དྷརརས་དམས་ཅདནམཨཁའ་དོངདྲད་ བས་ཡོངས་སུ་འཟུང་བརྩིས་ཏེ་སིད་པའྱེར་བ་། 















སར གོངཱཾ་སད་བཤད་པའྱིཙུལ་དེ་ཉརྦཐུག་ ུག་ཟལམ་འཆདཔྱ་ནད་ལ་འོ་བདདགུལ་གའཝལ་ཅུགམནངདའིམནབ་བས འིམན་བཟླ་གས་ལྲ་གས་པར་བསམས་ནག་དེ་ལར་མུག་བླགལྲ་བིམེས་གདུངས་པའི་སེམས་ཅན་ལ་དམོགསནས་དྱིན་པལ་ 
སགས་པའིབསོདནམསྦཀྱིསིན་ལས་ལེགས་པད་ དངཁ་ཟས་སོགས་ངང་གི་བདེབའི་འཆོགཆས་ཆྱིས་དེ་དག་ ཅ་པ འའ་་་ ༡༩༩༩ ་འཅ་དའ་འཇེའ་སགའྗང་ཐུ་ལས་ 
42 ཐནའྱཅིག །ཇུང་པདེ་དག་གིས་འོ་ལུམ ཞུ པོླ་ུམཔར་འའོ། །ལའེ་རཁའྱིདུག་བྲམལ་ལད་ མཞིགཆོས་ཐམས་ཅད་པང་འཞིནྱཅ་ཏུང་པརྟཏོགས་པདཆིགས་པ་མེད་ 
གསུ སེགས་པའི་ ་སྱའི་ཚོགས་མངས་པ་བསགསེདདེཤཔ་། པའི་ད གས རོདབར་ུཿ བར ལྱགན་བའི་སེམས་ནྨ་ནམས་ལ་འ ཁོརའའི་ 
རརའག་དེམསཅནྨ་དམསི་ སྤལ་དདྲ་འལན། བྲལ་བདེ་འདག་གིསྲ་བའོ་སམ་པའྲི་ ནིང ནཿ བྒོམ་པརྱ་འོ། ཐི ཀུ བ་ས་ྱ་ས 

[དི ་ཆེན་བན་ཉིན་མོ་ཛ་ཚགསཔདོ་མདོབདལསཅད་དངྡ་ངནཔདངྱདགའ ི་དདད་ལམཔའོ་སད་མརྦ་འགསཔའ་འབསྱངས་ལདགོད་འདོར དགས་པ །མདོརནཞི་གཞས་ལབཏནནས་གནས་ 








།ལས་མི་འང་བའྱི་རནི་ ནི་འ ཁམ་རན་པ གས་པའི་བ དེར་ཡང་འནམུནའ འགལ་བསན་ སི་དོ།ཌ 
2 ནཉིད་ཁེངད་སཱ་རུདན་ཐར་པའྱིར་དང་འགལ་བདངོས་པོ་འདན་པརྨམོབཏགསནསུ་ལབོརབམལ་པོརབའཁའལདགྱཏ་ཟུད་དེ། །སཱེད་པྲ་ལའོར་བན་དེ་ཉིད་ཁོདདྲུ་རུད་པའདའྲམེད་པསྡ་དིད་པ་དེར་ཡང་དཔེ་མེད་པའི་མི་བཟད་ 
486 ར་བ 'སླག་འཕྱའ་ཅྱིརྱྱ་མཚོམའ༣་ ༣ལས་འདས་པ་ཉམས་བྱུ་མོངབརའྩ༅ར་བསྟ་སིང་པ་ཉ པ་ལའབད་པར་རགས་ས། །གིད་པ་དེ་རན་ །འདེ་འགརྒྱ་ཐེསྱ་ཐངདྷེ་ཏ ར་དགེ་བླ་མ ཟླུ་ཁ་ཡའི་སྟེབསཆུང་ཞིང་དེརན་དགེབ་ླུ འཕའི་ཉིན་ བྱ 

ཧཾ ÷ ོི ཊདགནས་པའི་ཞའསབ་ སང ཡུ རར ས་་་ ས་དང ཡིསང་ཕབ་ 





སྤྲོ་ཆི ཉོ །པོ་ཐོབྱ་ཏཾབིནྱ་ཀད་འག་ཡོད་པས་ལྕག་པརམ་འབདན་ཉོན་མོངས་པའི་ནུ་བོ་ཡང་བནལ་དཀའ་སྟེ་ཐར་པམ་ཐོབ་པརྲ་དུནར་མང་འབུད་པའི་ཤིར་དོ།།ཨེ་མཞེས་འཞིཞུར་ཞིད་ད་བའི་དོནཏྲི་ཐུག་བྲསལ་གྲཅི་གྲནས་གཅིགཏ༈ 
1 ཧཱ།ིཾའརུད་པརའབྱར་བས་ཤིནཏྱ་ཇྔག་འཐུལཏེ་ཇུག་བསྔལ་གཅིག་ལས་ཐུར་ཡང་ཡུང་མྡུག་བམལ་གཞན་དྲ་ཞུང་ངའ་རིར་དསན་དལ་འོར་ཐོབ་པའི་དུས་སུ་ལབོར་བའི་ཉེས་དམིགས་སེམས་པ་ལེའདཔརྦ་བའོ།།དྲེ་ཝུར་ཤིན 
སྦྲིག་བརྔལ་བྲང་སུག་བྷ་མལ་ལ་བདེ་བརའཅངནག་རདྲ་བུག་བཅུལ་ཙི་ནང་དྲུ་ངད་བ་ཡི་མྔབོང་བ་གང་བིན་བྱ་ཕྲུག་བམལ་འུ་བོརག་ནག་པའེ་གཡགཅནའདེ་དགངིག་སུ་བྲར་བསན་ ངུདང་དདག་ཇུག་འཇ་ལ་དདབལན་ 
ཤཱ ཅྱ་ངྷ་ཨམ་པསློསྱི་དནས་གེམག་རནྡ་ཐུག་འྲལྱ་གི་འདམདྲ་བིང་བ་ལྱ་གུ་ངནྱ་བ་བརའོས་པསྱ་འདྡ་རེནཔིབླགོས་པ་ལ་འབད་པར་བའོ། །དཔེན་ལེག་བའྱི་ཏོན་པས་བླམས་པའྱི་དརོལ་པ་འགུའ་ཞིག་ཡང་ལད་བུས་ 
ཉེར ༡ གཡུང་དྲགའ་་ ཉཊའ་བ་།དང་སག་། འངའགྲ་འབངཞང་།ཇ། ྱེ་ིྲ་ཐར་པ་ཐེབ་པའི་ཐབས་སུ་བཟུཿ་ནག་བདག་ཉིད་བདེ་བརྡ་རོམ་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་ཏ་ང་སེམས་ཅནྷ་དབ་དང་ 
རཿ ༢&. ད་པ་དྲག་བཙོམ་པ་བཞིན་དུ་བྱོད་པས་ གནས་པྲ་ནམས་ལམཐར་ཧིས་བཉོསྤ་སུམེད་ཅིད་མངས་བུ་མེད་པ་འཆི་བདག་གིས་དད་པོ་ཉོདང་འསདྲ་བསནས་ངན་སོང་གསུམ་ད་ཏུང་བའིི་དྲག་བསལ་མིའཟད་པ་འོདབརའཕར་ངོ། དང 
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།ཡཔྱ་མཛོགས་པྱར་ཆེན་པོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དགམོས་ཤིངསེམས་ཆནནམས་ལ་སྦིན་པ་དག་བྟེབ་པར་ཕྱིད་དེ། དེས་བྱངཆུབསིམས་དཔའཆོགས་ཆུ་ངདུས་ཚོགས་དཔགུ་མིད་བ་འཕིལ་བརའྱགར་ོ། །དྲིནྩ་ངྒརབོསོམསདཔའ་ ། 

| ཤིས་མབཆིན་བོ་དང་ལྡནཔའི་ཕྱིན་པའོ། །ཞེས་གསུངསཔ་ལྷུརརོ། །དགེབདེ་ཡང་ལེའུ་དགུ་པནས་བཤད་པ་ལྟར་གྱི་ལཁོར་གསུམ་བདྡེནསེདདུ་ཊ པའིཞིས་བྲ ིས་ཟིནཔའི་བསནས གལ བྫེ་བ་དང་སྨོན་ལམཁྱད་། 

4, ཕར་ཆེར་མེད་མེདྱིའདོད་བའའྲུས་བུ་དོན་གཉིར་ཡི་འདན་པསྤ་བུད་པ་ྭད་བུས་བླ་མོན་ལམ་དང་། རྒྱུའི་དགེ་བརྣམས་འས་བདེའྱིནུརའཛར་བའའདན་པས་ཀྱད་པརྙད་བས་པབྱས་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཟུས། གཞུན་ནད་། 
བྲབ་བ་དང་། རང་དན་དུ་བྱང་བདང་། བདེ་བའིའྱབུང་གནས་བསནཔྱཆས་པའེདནདུ་བྫ་བའེ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། འཇིགན་པའ་དནད་བྲསི་བ་དང་། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དོན་དུ་བམ་བའོ། །དང་བོལ་གཉིས། ནད་ 
འག བམཞི་པའིདདབྲམོབ་དང། བདེའྲོདངསེམས་ཡན་ཨིདེནད་བྱམོབའོ། །དང་པནི། ཧོགསྒུནས་ཀུནུན་ཝ་དངསེཆུས། །ཆུག་བྱ་ནད་པརྲི་མེདཔ། །དེ་དག་འདག་གེ་བསང་ནམས་ཉིས། 
བདེདིགའཆམརིཐེབ་པར་ཤོག །དེ་དགེ་འཁརབ་ངི་གྲིད་དུ། །ནམ་ཡང་བདེ་ལས་ཏམས་མྱ་ཧུར། [འཐོབས ་བརྡདབས་ཆས་དཔའ་ཡི། །བདེ་བྒྱན་མིའཆེདྲ་བེང་ཤོག །འངིགརེན་ཁམསན་དྲམལ་བདག །གང་དག་་] 


གྲད་པའཅུ་ ནའ 
དགགི་མྨ་ནམས་ཀུན། །ཐགམཆག་བཤས་དད་ཕྲད་པའྱརུརྱ་སུན་ཅག |ེས་གསུངས། 








ཟོ 




















༄༅། །རྒྱས་ཐོབ་པའི་ལམ་འདྲས་བུ་དང་བཅས་པར་བཛྡུས་ཏ་སྱེས་བུགསུམ་གྱི་ལམ༤ྱུཾ མཕརྫོགས་པརཉམས་སུ་ལེན་པའི་ བུང་རྒུབ་སམས་དྲབའེ་ པལ་འཇུག་པ་ཞིབ་ཅྱ་ཤིནས་བརུམས་བའི་དགེ་བ: 
བ་ཕྤདང་། བྷཅུན་བཅོས་འདི་འཆད་པདང་ཉན་པ་དུང་དོན་སེམས་པའིདྲག་བགང་ཡོད་པདེས་འགྲོབཀུན་བྱརུབསེམས་དཔའི་ྤོད་བརུལ་བཞིནཉམས་སུལེན་པལ་འཇྲུག་པར་ཤོག་ཅིག་པའོ། །བློ་གྲཾ་རྒྱ་མཚོ་ 
སྣ ཇིལྟ་པརུ་ཟིགསརྒྱམཚོ་ཆེནང་ཕྤུངས། །རྒྱ་མཚོ་མྣ་གསས་བརདད་དམི་ཟད། །དེ་བཞིན་བདྭ་རུཔ་ཡོས་བྲམོས་དགེ་བཡང། །བྱང་རྦུབ་མ་ཐྲབ་བརད་དེ་མིཟད། །ཅེས་དང་། གངདུབ་ཤད་པ རད་ནབཞྲགསུ་ཅུང་ 
ཟདཏྱིན་བླརཱམསྱཾ་ར་ཆེན་པོའིན་པ་དང་། མ་བྲད་ཐན་བརྙ་མབས་སྲ་ཟད་བརཁྱགུར་བླ་ནམས་ཀྱང་ནམ་ཡངལི་ཟད་ཅིང་འཕེལ་བརའྱགར་བའི་ཡན་ཡོན་བསམསནས། དགེ་བཟུངཐདྱ་བས་པྷ་རཱམས་སུང་སེམས་ཅནྲ་ཀུན་གི་ཆེད་ 


ཙཾ དྲ་བན་མིདཔའི་བང་ཆུབ་ཏ་བྲས་བལ་བློན་ཕཾྦ་བའོ། །ཤེརྱ་ཕིནྲ་གི་མདོ་ལས། དགེ་བའྱི་ཆུ་བཟམསུཅདྲ་ཀུདྨ་རམ་པ་ཐམས་ཅདམྱའེན་པ་ཉིདམྲ་གཏྲགས་པར་ཉན་ཟེསོ་དངམང་སཛྦརས་ཀྱི་སར་ཡོངས་ས་བསྔོར་མི་འཇུབ་ 








༧ པན ཤེས་དངོ། བདྱརུབ་སེམས་དཔའི་ས་ལས་ཧང་། བྱམུཌསེཡམ་དཔའ་ནམས་དཔེན་པར་སདོ་ཉེ་ཡད་ནང་དུ་ཁྡམསནས་བསམ་བ་དག་ངིང་ལྟིང་ཐྲག་པནས་དང་བས་ཀུནང་ཏོག་པག་གིས་ཕྱིན་པར་བྱབའི་ཆོས་ 



























_ །འཕགས་པ་གུནརས་གཟིགས་དབང་གི་ །གནས་འབབ་པའོའློ་ནནྭ་ཅིས། །ཡིདྭགསྨ་རུམསན་ཚིམ་བས་ཤིང་། །ཁས་བྱསརཱག་བསེལ་བར་ཤོག །ཅེས་གསུངས་ཏེ། དོནནི་ཤོགསྨམས་ཊུ་ 
བླ་སུག་བསལྱ་མིས་ཟིན་པའིནད་པ་ཇི་ཉིད་པད་དྲག་བདག་གི་ དྲག་བ་ ཇི་སྙེད་ཡོད་པའི་བསད་ནམས༔ ཀྱིསནད་ལས་ ཐརཞས་ལུས་ ས་བདེབ །དང་ཡིད་དགའ་བས གྭ བྱ་མཆོལྟ་བུ། ཐ8ཐ8ར་ཤགུ་ཅག་བུའ། | 


ངཱ ློ་བད་དག་འཁར་བཅི་དདེད་དསནམ་ལང་བདེབཉམས་པ ཡྱ་ཧརི་མཐརའྲའོབསླ་བམདས་བདེ་བྱསནམིའཆདཔ་ཐེབབར་ཤོག་ཅེས་པྷསེ། ཡངས་འཇིན་ཐམས་ཅདམཧེན་པཱས། ༢ རང་ག་ལུས་ལངས་ 


སྤྱོད་དགེ་རུ་རྣམས ་དཔགྱར་ལེད་པར་གུལ་ཏེ་སེམས་ནྲ་བམས་ཅད་ལྭ་དུས་གཅིགྱཏ ཐཏང་བས་སཾསའི་ཝུས སྦ་ཀི་ནད་དང་སྤེམས་ཀྱི་སྫག་བསྣལ་ཐམས་ཆད་ཞིནས་ལུས་སེམས་བདུ་བྲས་གང་ཞིངཚྩོག་རོ རྔགསནསླ་བཞུ་མད་པའི 


- ] ཆུབ་ཐོེ་བརྔ་སམས་དིངདེ་ལུརདྲེ་གརནདགའ་བའི་འདུན་པ་ཤུགསྲེདགདང་ངས་པའ དྷེ་ཝ་བུརྒགུར་ིགྲ་སམ་དུཞེས་གསུངས་པའྱི་པར། ནམ་མཁའི་མབས་གྱངུགས་པའིའངིགཉནྭ་སིཁམསནར་གང་གདྱམལ་ 
དག་གང་གི་མད་བོ་བླམས་དདགྱ་།ནི་ལམ་ཅནྨནམས་དྲམལབའྱིམག་བྫམལཞིནས་འདཁཅན་ཡིནིདཁསས་ཅིབདེབས་ཡིདདགའ་བར་ཤེག་ཅིག་ $ °ཉག་མེདས་པའི་གཏ་དཔམྱུལ་བརྒྱདན་ཁྲང་པས་ 


; 


ཌེ] ༄༦། །བཟུང་ཉི་རེད་མྔོར་བའི་པིར་དམེ་ཏོག་འཕྲེན་པར་ཤྲག །ཁྱརུ་ཁོལ་བུའྱིརུ་བོར་རབམེད་པ་མེདཔའྲང་བའི་ནུང་དྲ་བིང་བདུག་ཤ་གུན་ཞིག་པརྦྱ་ཆུར་པའི་རས་གངསཱ་ཏོག་ཀུན་དའི་མདོག་ལརྱ་གུར་བླནམས 
ཟྭ ར་ག ཚོགས་ གས་བབནསྣ་ཉ ལམེ་རམས་དངྷ་ཕནང་གྲ་ཁསྦ་ཅྲིརིང་བུར་ངལ་གིས་འབབཅིངྱར་བའྱི་པེར་གནས་པར་ཤུག །དེ་ཡང་ཡངས་འཛིན་རིན་པོ་ཆྲེས། ཐོག་མར་དམྱལ་བ་པ་ 
497) ; གཅིག་ཏུ་བཏྟ ག་བྲསལ་དེདགྲ་གད་ཆིག་ལཞ་བརཡོས་ཤོང་། དྲེནས་ཚཾདྱསུལ་བྱརད། གྲངདྱམུལ་བྱརད། ཉེ་ལཁོར་བའིདྭ་མལ་བ་བཞི་དང་། ཏིཆ་བའིང་སུལ་བངི་སེད་པ་ཡོད་ 
རྐ་ཀ་ལཏིཨཱང ངང་མེའོད་ལ་སེགསཔ་ ་དང་། དུས་ཀྱི སསང འའ བ་ས་སའིསྡག་ ་བྱསལ པཏ་ 





།གང་གི་དན་ད་འདྲོ་བུད་པ། །དེ་འབད་མི་དགོས་གྲུབ 

502 རི་ག ྲ ྣ༣`-ཝ༡ཝ་ །ཆུ་ཡི རཾ ༈གཉེན་དངྷ་ཉནཅིག་དགའ་བར་ཤོག །མྱ་ངམལམ་གེལ་འམས་པྲ་རམས། །འབྲོན་པ་དག་དྲཔད་ 
རྒྱར་ནས། ༈ ཐཾ བྒནཆུག སགས །དགེནསགས་ལམ་མེད་ཏམད་བར། །དཱིས་པནན་པོམགྲོན་མེད་པ། །མཉིད་ལགྱ་མོས་ཤིཿ་རབྱ་མོསྣ་རམས།  །ལྒྱ་དྲག་བསྲུང་། 

ཤོག །ཡི་དལ་ཀུན་ལས་བར་པ་དང་། ངི །ཟེས་དང་སིད་པ་ཞུན་ཚོགསནས། །རྟགྱཏཱ་པ་རབསླ་དན་ཧུར་ཅིག །ཝམས་ཅདནམ་ཡཁའམངོད་བཞིན་དུ། །ལངས་སྱོདོ་ཆད་པ་ | 

རར །རྩོད་པ་མེད་ཅིང་འཚེ་མེད་བར། །རང་དབང་དུའི་བྱྱེད་པར་ཤེག །སེམསཅན་གཟའིིདྲན་ གང །ད་དག་གཟེ་བཇིད་ཆེན་པར་ཤེན། །དཀའ་ཐུབ་ཅན་གང་གཟུགས་དན་པ། །གཟུགས་བརངོ་ཕུནསུམ། 


| རར མད ཚམ་ས༣༣༦༢༦་ སི ༈སུ་ནཔསབ་རྒྱལ་པཅིག དར ར་འ པས གོ གངོ་།འགཔའིད་ཤོའོ་། །བཅཔས་བརམ 


[ 
¡བསམ 





༢ །འ འྱི་ཡང་གྲགས་མ་རྒྱར། ཛྷ ཡགབསམལ 


བས་ག །ཇཕསརདདའངསགའ དག །གསེགས་ལ་སེགས་མད་པདང 
།རང་གི་ལེགས་པས་སྭ་ཏེང་དག །བྱརན་པར་མཛོད་ | 
ཀཀ བོའ །དེ་དགྟཏག་འཱསངས་ཙོས་དང་། །བདསྱ་ནས་སྲམ་དང་ཊི 





པར་ཤོག ༨༨༧༢ གིས་སོ པོ་བ 
ལུས་གཏུང་་ པན་པདདོག་གྲག་བཟ་ བཅན་མ་པར་ ཤོག །འཇིགྷརརཱན་བུང་མེད་ངྱི་སེད་པདེ་དྭག་སེེས་བཉིད་དྲུ་གང་ཅིག །རྫིག་ཉམས་པའིམརབསྨ་རས་ 
ལ་རང་གྲི་ལས་འཇེསྨ་མོད་དགྲེ་ར་དཔའཅས་བབངལ་གཔའ་དེྱི་ད་ ས་བོརྱི་ཟཏོབང་དུབས་འི་ ¦ 
སྤྲོག་བའེ་བདག་གི་ 








_ཤ 1༄༅༠། །དིདགརགངཱསསྐྱརསདངས་སྱྱརས་ཅྲིགས་དང་ཐདཔརྒྱ་གརཅིག མཆོད་པའྲིོ་ནན་རམཚོ་མཐའཡསབས་འབྲོ་བའྲི་བམསངསྦྱརསམཆོད་བར་ཤོག །ཆོས་སྲྲབཔའི་རྐྱེནདུ་ལྷ་ ཡདསོསོ་ 

_ 2 (ཆར་འབེབས་ཤིང་ལོ་ཏག་ཐུན་སུམཚོགས་པར་ཤོག །མིའིདབང་པྱོརལ་བྱ་རལ་སྲིདཆས་བཞིན་བེད་པར་སུར་ཅིག །འདིག་ཉེན་དགྲ་ཧང་བདྱ་སྙིད་ཀྱིས་བརན་པའྱི་གྒོནས་དརབར་ཤེག །སྨན་རམསནང་ཞི་བའི་ ༤ 

50) > ནམཐཱ་དང་ལྡན་པ་དང་། ཧིརྱས་སགས་འབྱུ་པའྱ་བེད་པའི་གསུངཝུགས་ཅྱི་བླ་ས་བཅོདྲ་བས་པའི་དགེལ་པ་ཇྲི་ལར་གྲསུངས་བྲ་རམསྤ་གུབ་པར་ཤེག །མཁའའགོ་ངང་སྲིན་བོ་དང་གཅན་གཟན་ལ་སགས་པྱ་བམས་པའི་ 
| སེམས་དཔ་ལྔན་པར་གྱུར་ཅིག །མི་འདྲོད་པ་དངབྲལ་བརབསློ་བནི། སེམས་ཅནའགའ་ཡང་ལླས་ཛུག་བྱསལ་བརམ་གྱརཆིག །སེམས་འབིགས་པ་དང་གཞན་གིས་བྷརས་པར་མི་འྩབར་ཞིད་འགའ་ཡང་ཡུདམི་ 

, | བདེ་བརམ་གྱུར་རིག །དེའང་ཡོངས་འཛིན་ཐམས་ར་དམཁྱེན་བས། ཡངརང་གི་ལྲས་ ཡད་བཞིཧྱ་བྱས་ཧི་རིམང་དཔག་མེདཔར་མལནས་སོི ཛི རྟེནནམས་ལ་བཏང་བརབྱ་སྟེ། དེ་ཡང་ཤོགས་བཟུའི་ 

ངི འཇིག་ཏེན་ཧི ཁམས་མཐའ་ཡས་མྲ་ཡེད་པའྱིསདྱ་ཏི་ཞི་ན་མས་ལ་བངང་བས། ིའཇགཉེནཅམིགཙབྲ་ཝ་་ཚརམྱ་ཙམགཡིགམ་དཔ་འོག་གཡངས་ལ་སནས་པམ་དགའ་རྱ་བོ་་ཆནིཐམས་ད་དག་ 











| 
(  མུཾལ་ 
༧ །བླཟམྲ་བརྱ་་རརི་གྲ །དགྱེ་མངསྨྲ་རམས་ཚོས་ལན་་ཕྱི་རེད་པ་དང་ལྲསཞིང་འཐབ་པ་ད་ གཞུནྲ་ཟིས་གཙྩོ་བལ་སླེག་པའི་གནོད་པྲསངས་པརྡ་ཤེག །དེ་བཞིན་དུ་རབྱཏྱ་བུང་བགུནཚུལ་ཁིམས་ཉམས་པ་མེདཔར་་ 
མཐར་ཤིན་ཕོར་ །ཚུལ་འིམས་འཆུལ་བའགའ་བུངན་དེས་ཡིདྱ་བུངནས་ཏེ་འཆོདཔྱ་མེསནས་ཏགྱཾངཱ་ཐིག་པ་ཟདྱ་བེད་ཤེག །དེནས་བིསར་བད་འགྲོ་དགྲ་ཀང་ཐེབ་པརྱ་སུརནསདར་ཡང་བརུལ་ཞུགས་མི་མས 


བྱི་བ རང དབས་ས ཀང རི ནརརརེེིཾིཾི་ 
༽གསུམ་པ་བཀའྲའིནྡ་རེས་སྱ་པན་པས་ཡག་འཚོལ་བནི། ཀི བ་ལ མཁས་པ །གང་ 













]ཝགས་བུཿཡུས་དུས་ཞལ་ན། པཌཆེནྷ་ཐཱདབམཐའ་ཡས་དབལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་ཆིས་གཞུངཡདས་ཇེ དུྤུན་ཞལ་འདོནོམཛདངིད། བོདཀྱིམཁག་པྲ་བམྒ་ནམས་ཅིས་ཀང་གཞུང་ཡོངསྔ་ངོགས་གམ་མཚཐའ་ 
ག་ཡདཔནིལའ འདད བ་བ ཞལ་འདནད་ཛོདདཡན་བས། འདི་ཙམ་དེའད་འདོན་ཞུ་ གི [ལ་བཟུང་ཞིངྱ་རལ་སྦསཿ ི་ལ་བཞད་བོའ་ | 
༡ སུན པགསའདོཚད་ ཆུའཛུནླདམ་ ་ བ་དན རརར : བརེན ཅིའམ འདང 


ཏདལྱ་གིས་འཐབ་པའི་ཉེ་འགམྲ་ལ་གཉན༔ ༢༢༨༦ 
རླ. .་། རའ ཧཱ ་སྔན་འོལལ། སྲབ ར་ཁ །བྲངས་མེད་ ི་ོ 
= ༨ རེ འོབས ས་ད །ངགིཐུགསརིའི 














འ༽ར༨ 


ཟིདྱ༅། །གདམས་བར་ཤར། །བམརཉིནམཚོན་ཅུནྩོངཉསས་སླུ་བངས། །གུནྱ་ཧང་བུན་བྱ་ཆས་པའི་ཆེད་དུ་བླསོས། །ཞིསདང་། རལཚོབནིནཔོཆོནོསང། ཐོསབསམ་སོམ་པོའི་དགེ་བཅི་ཡོད་ 


ཧཱཾ ༨ (བྱག་དང་མཆོད་པཙམ་གྱི་དགེ་བའང་རུང་། །དགེ་བནམ་ཡང་ཟད་པཡེད་པ་དང་། །གང་དུ་སེལ་ཕྱིར་བསྔོ་བས་བྱརན་པ་གཅེས། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིར། གཉིས་པ་ལའུའིལཚནནི། བངྒ་དབ་སེམས་ངཔའི་ 





517 ཤཱ” སྤཾད་བ་ལ་འཇུག་བལས། བརྦེ་བའི་ལེའུ་ཨྩ་བནུ་བའོ།, །ཞེས་གསུངས་ཏེ་གྲོ་མའོ། །བཞི་པ་མཛུག་གིདན་ལ་གཉིས། བྱསན་བཅོས་གང་གིས་མདདཔ་དང་། །གུང་གིས་བྦར་བའྡཚུལ་ལོ། །དང་པོན། བྱང་ཆུབ་ 
ཤོ པཾབོ་བལ་འྲག་པགའཔ ན་པོ ཤིདབྱཞི་བདི་སནས་རའཛུན་བངམ་པའི་དབབངས་ཉིས་བསྡ་སུ་རས་་བཟུབཞང་། རབ་སེད་འཆིལམའི་ཐལ་བྲཞིནང་ནས་ངམཚརཔའི་ཡོད་བདུམ་ 

༅ླ དངྲ་ཝནཔས་བངྱརསེམས་དཔའྱ་ཕ་རོགས་པ མཛོད་པ་ཁད་པརྡདྨ་་འབུབ་མདྱའ་ཤིནྱངས་ཨད་་ོད་བྱདཞསོཇང་གི་གའཕང་བླ་གབས་བར་མཛེདཔ་དེས་མདདཔདང་། དེའི་དོན་ལུ 

2 བཤ །གཏས་པན། རྒྱགར་བྱི་མཁན་པོ་སརྦརྙཾད་བ་སྟེ་ཐསས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ལྷ་དང་། ཞུཆེནྩྱི་ལེནཱ་པ་བརླེ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱི་སཁཆེའིདཔ་ལཞུས་ཏེ་གཏནལ་ཕབ་པ་ལས། སླད་ཀྱས་རྐྱ་གར་ ཅཱ 




















གརམོས་ཡོངས་བྱང་ནས། 



















ེ །སྒལ་ལྡན དྡ ག་མོ མཿ ད་པ ངའ 
ཡདཆོས་ྱི་འིར། །བྷཧནཔར་ གོ ཆོས་ིུ་ད་ིའུན། འྱ་སིདགསངས།། ། །ལྗང་ལུདྲཔ༔ཆེན་ག་ 
རོ ཀཀ སཾ བའི། །དམ་ཆོད་ཁླ། 


+ ྷ༨་ོ 


ཉམས་ལེན་ལ། ཁུས བྲད ལྟའས་རག།ཡར་ཤོག། རར 
] །ལྷགངསམ་དད་པས་བྨོནའདུན་སུན་འཇུབ་ཤག། ཅཱ པལ་པ 


། །མགོན་ཊྱད་ཞབས་ཐུང་ ¶ 
སེལ། རྩི | 


